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1. BEVEZETES
K8szdnto

Tisztelt Sziilok, Kollégak!

Tisztelettel tidvozoljitk Ondket az Ispotaly Utcai Ovodaban!

Nagy rémmel 161t el benniinket, hogy érdekl6dnek Pedagégiai Programunk irdnt.
Alapdokumentumunkban igyeksziink Onék szdméra, illetve Snmagunk szaméra is
megfogalmazni hitvalldsunkat, meghatdrozni 6nmagunkat, szerepiinket a gyermekek
nevelésének, fejlesztésének biztositasaban, jol létének megteremtésében, helyiinket a
kéznevelési rendszerben.

Programunk vélaszt ad minden érdekl8d6 szdmara az intézményben dolgozo kozosség
értékrendjérdl, nevelési filozéfidjardl, a targyi- személyi feltételekrol, a napi nevelési
gyakorlatardl, vagyis az 6voda altaldnos értékeirdl.

Kérjiik ismerjék meg nevelésrdl alkotott, az orszégos Ovodai Alapprogramra épiild
elképzeléseinket, annak érdekében, hogy képesek legyiink Onskkel egyiitt biztositani
gyermekeink sikeres és hatékony fejlodésének biztositasat, és a boldog, kiegyenstlyozott

ovodédsévek megteremtését.

Palfi Palma Andrea

1gazgatd




A Pedagégiai program létrehozédsa déntd jelentSségfl valtozast jelent, mert a korabbi
évek kozpontilag meghatarozott dvodai nevelési programjai helyett egy olyan programot
lehetett 1étrehozni, amelyben a helyi sajatossédgainkat is megjelenithetjiik.

A Pedagogiar program megvaldsuldsa érdekében hatdroztuk meg fé céljainkat,
amelyeket a célokbSl lebontott tevékenységek sordn kivanunk elérni. Programunk
megvalositiasat a tevékenységek és feladatok folyamatos értékelése hatja at, amelyek
modosithatjak, ill. meger6sithetik a célmeghatdrozasainkat, és ilyenforman visszahatnak
azokra.

Az évodank a helyi programot az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjara épitve

készitette el.
- 1.1 A pedagdgiai program jogszabalyi hattere és egyéb szabalyozok:

o 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol (a tovabbiakban: Nkt.)

o 1997, évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrdl (a
tovabbiakban: Gyvt.)

e 229/2012. (VII.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szolo térvény
végrehajtasarol (a tovabbiakban: Nkt. Vhr.)

e 363/2012. (X1I.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjérdl (a
tovdbbiakban: ONAP)

e 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatsi intézmények mikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznélatirdl (a tovabbiakban: EMMI rendelet)

e 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények mikodésérél

o 48/2012. (XII.12)) EMMI rendelet a pedagodgiai-szakmai szolgaltatisokrol, a
pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokat ellatd intézményekrdl és a pedagogiai-szakmai
szolgéltatasokban valo kdzremiikodés feltételeirsl

e 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

e 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmaj feladatairdl és milkddésiik
feltételeirdl

e A Sajitos nevelési igény(i gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelve
(https://www.oktatas huw/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogram
ok/)

* Jegyzék a neveldsi-oktatdsi intézmények kotelezé (minimalis) felszereléseirsl
(BM/19703-3/2024.)
(https://www.oktatas. huwkozneveles/az_oktatasert felelos_miniszter altal jovahagyott
_felszerelesjegyzek)

* Az intézmény alapit6 okirata




1.2. Az évoda f8bb adatai

Az 0voda hivatalos elnevezése

Ispotaly Utcai Ovoda

Az 6voda alapité okiratanak,

mikaddesi eugedelyének szama

Az 6voda székhelye:

OKT-205722-9/2023

4025 Debrecen, Ispotaly utca 12.

Az dvoda OM azonositd szama

030876

Az 6voda telefonszama

06-52/418-974 Fax: 06-52/460-321

E-mail:

ispotaly@ovoda.debrecen.hu

Az 6voda fenntartoja, székhelye:

Debrecen Megyei Jogn Varos Onkorményzata,
4024 Debrecen Piac utca 20.

Az intézmény tipusa: ovoda
Felvehet6 maximalis 160 6
gyermeklétszam

Csoportok szama 7

Alaptevékenység:

dvodai nevelés, tovabba a tébbi gyermekkel egyiitt
nevelhetd sajatos nevelési igényil gyermekek (akik a
szakértdi bizottsag szakértdi

véleménye alapjan egyéb pszichés fejlédési zavarral
[stlyos tanulasi, figyelem-, vagy
magatartasszabalyozasi zavarral] kiizdenek) ovodai
nevelése, az Nkt. 4. § 10. pontjaban

meghatarozott gyermekfeliigyelet, valamint a
gyermekek védelmerél €s a gyamiigyi

igazgatasrol sz6l6 1997, évi XXXI. torvény 21/B. §-
aban meghatérozott intézményi

gyermekétkeztetés.
Az dvoda igazgatdja, a pedagdgiai | Palfi Palma Andrea
program benyujtoja:
Gazdalkodoi jogkor: személyi juttatidsok, munkaaddt terhel$ jarulékok és

szakmai tevékenységgel Osszefiiggd specialis kiadasok

eléirdnyzatai felett jogosult rendelkezni. A pénziigyi —

gazdasagi feladatokat a Debreceni
Intézménymiikodtetdé  Kozpont  latia el A
munkamegosztas, a felelosségvallaldis  rendjét,

valamint az elbirdnyzat feletti jogkdr gyakorlasanak




rendjét az alapité okirat mellékletét képezd

egylittmikddési megallapodés régziti.

Az dvoda weblapja: www.ispolalyovodadebrecen.hu

2. HELYZETELEMZES
- 2.1. Az 6voda bemutatésa

Az Ispotaly Utcai Ovoda a Debrecen Megyei Jogu Varos Onkorményzat szakmailag
6nallo koznevelési intézménye. Feladatainkat a fenntarté 4ltal kiadott Alapité Okirat szerint
végezziik.

Ovodénk nevelési-oktatasi tevékenységét lakételepi kornyezetben, a belvarosban elhelyezked
két évoda épiiletben végzi.

A gyermeklétszdmot féleg a korzetben lakoé gyermekek alkotjak, de kozlekedési
szempontbdl is tébben vélasztjdk évodankat, mivel intézményiink minden témegkézlekedési
eszkdzzel jol megkozelithets helyen talalhato. Az elmult évek sordn t6bb sziils kéri gyermeke
felvételét a varos kiilénbsz6 pontjairdl, illetve a kérnyezd telepiilésekrol.

Testiiletiinket jol képzett, sokoldalii, gyermekszeretd pedagdgusok és nevelémunkat
kdzvetleniil segitbk alkotjak.

Nevel6munkénkban kiemelt figyelmet forditunk az anyanyelvi kultira fejlesztésére, a
nepi hagyoményok 4poldsira, a népi kismesterségekkel valé megismertetésre. A gyermekek
testi nevelésére, gyermekeink egészségének megdvasdra és kormyezetiink védelmére is nagy
hangsulyt fektetiink.

A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelését kiemelt figyelemmel kezeljiik.
Beilleszkedéstiket, egyéni fejlesztésiiket egyarant szem el6tt tartjuk, tamogatjuk azt a
foglalkozasok, és egyéb tevékenységek biztositasival.

A gyermekek egészséges életmddra vald nevelése fokozottan elétérbe keriilt 6vodankban.
A testlletiink életkor, érdeklédés tekintetében szines egyéniségekbsl 4ll.
Szakmai kapcsolataink széleskortiek.

Parkositott udvarunk, tornaszobank, sportpalyank, és sziankédombunk remek
lehetdséget biztosit a mozgasfejlesztésre, intézményi és csaladi rendezvények lebonyolitésara.

Intézményiink Zo6ld Ovoda, és Boldog Ovoda programot valésit meg. Regisztralt
Tehetségpontként dolgozunk azon, hogy minden gyermek szdméra biztositsuk az egyénileg

beazonositott fejlédési szinthez mért fejlesztést. Allatbardt, Ev Allatvéds Ovodaja és




Biztonsagos Ovoda cimet elnyerve azon munkélkodunk, hogy a gyermekekben felébressziik az
dllatok iranti felel6sségérzetet, valamint a biztonsagos kézlekedéshez szitkséges képességeiket,
készségeiket fejlessziink.

Csaladbarat cimet elnyert 6vodaként biiszkék vagyunk arra, hogy miikddéstink soran

sikeriil 8sszehangolni a munkatérsaink magéanéleti feladatait az intézményi feladatokkal.
A szervezet mitkddésének minden szintjén érzékelheté az az irdnyultsidg, mely a csaladot
értékként tekinti, a csalddok szempontjait az operativ megvaldsitdsok sordn érvényesiti.
Csaladbardt gyakorlatunkkal, - mint atipikus foglalkoztatds, rekreacié, kozosségépités,
edukacio, érdekegyeztetés, kdrnyezet alakitasa, tehetségfejlesztd kuckd intézményi gyakorlata,
Onismeretfejlesztés, csapatépités, csalddi programok, mentorprogram, egészségvédelem,
karriertervek tdmogatésa, tomegsport tdmogatasa, HR menedzsment intézményi jégyakorlata,
adakozds, - timogatjuk a partnerek kozotti sziikségletkonfliktusok megoldasat és a filantrép és
humédnus hozzaédllds megvaldsitisat. Stratégiank értéke, hogy keressitk a lehetdségeket a
hatékony és eredményes neveldi teljesitmény megertsitésére, mikozben biztositjuk a
munkavallaloknak a csalddi feladataik teljesitését.

Ovodai neveldmunkénkban az egyiittesen elért sikerek GsztOndznek benniinket arra,
hogy feladatainkat minél magasabb szinvonalon, a gyermekek érdekeit, sziikségleteit szem elétt
tartva valOsithassuk meg.

Gyermekeink sokoldali fejlesztése érdekében tehetség- és személyiségfejlesztd
lehetdségeket vezettiink be (ovisport, ovifoci, sakk, angol, gyermektanc, jéga fgy tedd ral,
kutyaterdpia, robotika, természetbivar, tarsasjaték), melyek szélesitik latokoriiket, fejlesztik
részkepességeiket. Gyongyszem fejleszté kucké mikodtetésével azonositjuk a kiemelkedd
képességli gyermekeinket, és valdsitjuk meg a személyre szabott fejlesztést,
tehetségtamogatast.

Célunk, hogy olyan &vodai nevelést alakitsunk ki, ahol neveldmunkénk sorin
gyermekeink derlls, baratsagos, nyugodt dvodai légkérben fejlédjenek, szivesen jarjanak

Ovodankba, €s személyiségfejlesztésiiket sokoldaliian valosithassuk meg.

2.2, Személyi — feltételek

Pedagoégiai programunk megvalositisahoz a személyi feltételek biztositottak. Minden
alkalmazott rendelkezik a térvény altal el6irt, munkakdrének bettltéséhez szikséges iskolai

végzettségoel.




Munkakérsk R R | létszam
PEDAGOGUS | Bl
Igazgété | — 116
Igazgatd-helyettes 116
Ovodapedagégus 1516
NEVELOMUNKAT KOZVETLENUL SEGITOK |

Dajka — - 6 16
Pedagdgiai asszisztens 216
Ovodatitkar 116
EGYEB ALKALMAZOTTAK

Konyhai kisegité | 2 16
Udvaros — fiit6 — karbantartd 116
Takaritd 116
osszeseN: 28 15

Az intézmény arculatdt a népi hagyoményok apoldsa, a nemzeti értékeink megbrzése és
tovabbadasa, jeles napok megiinneplése, a kiemelkedd képességli gyermekek beazonositisa és
fejlesztése, illetve a természeti kornyezetiink védelme hatdrozza meg. Tovabbképzési
stratégiank ennek megfeleléen a népi kézmiives technikék elsajatitisira, népi énekes
gyermekjatékok, a képességfejlesztés, a mozgas- és beszédfejlesztés, a jaték és a

kormyezetvédelmi ismeretek elsajatitdsdra vonatkozik elsdlegesen.

2.3, Targyi feltételeink

7 csoportszobank, fejleszté kuckénk vilagosak, jol felszereltek, biztositjdk a gyermekek
egészséges fejlodését. Tagas udvarunk, sportpalyénk, tornaszobank, s annak felszereltsége jol
tamogatja az dvodaskort gyermekek harmonikus mozgasfejlédését.

A berendezésnél torekedtink a biztonsagra, az esztétikumra, a Kkreativ térszervezés
biztositasara.

Fontosnak tartjuk a természetes anyagok hasznalatat, és az jrahasznositis biztositasaval a
koérnyezeti fenntarthatdsag megval6sitasat. A harméniat draszté targyi kdrnyezettel treksziink

koriil venni a gyermekeket.




3. KULDETESNYILATKOZAT
3.1. GYERMEKKEP |
Valljuk, hogy minden gyermek egyedi és megismételhetetlen személyiség.

A gyermekhez, mint egyedi, massal nem helyettesithetd individuumhoz és szocialis lényhez
kozelitink, akinek fejlédését genetikai adottsagok, az érés altalanos térvényszeriiségei, a

spontan és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti és nevel6i hatisok hatarozzak meg.

Els6dleges figyelmet forditunk a gyermekek egyénenként valtozé testi és lelki sziikségleteire.
A gyermekkézpontl, befogadé 6vodai neveléssel az aldbbi  személyiségjegyek

kibontakoztatdsara helyezziik a hangsilyt:

4 érzelemgazdag, egyiittmiik6ds, tolerans személyiség kibontakoztatésa

4 a természetet 6v6-védd, sajat kultirgjat, népi hagyomanyait ismerd, kreativ, fejlett
esztétikai érzékkel rendelkez6 gyermek nevelése

-4 tarsait, és a felnétteket megbecsiild, tisztel, kiilonbozéségét elfogads, egymast segito,
szociabilis gyermek nevelése

+ egyediségét, egyéni képességeit maximdlisan kibontakoztats, kivancsisdggal,
tuddsszomijjal, kisérletezési kedvvel rendelkezd, 4j tapasztalat befogadasira kész,
felfedez6, kezdeményezd gyermek nevelése

< maésok, és a komyezete felé nyitott, kommunikativ,

4 egészségesen Snérvényesitd, magabiztos, de tiszteletben tartja masok érdekeit is.

3.2. OVODAKEP

Az Ispotaly Utcai Ovoddban a nevel6k gondolkodésanak, nevelo-fejlesztd munkéjanak a

kozéppontjaban a gyermek 4ll.
CELUNK A SZUKSEGLETEKET ELISMERO VEDELMEZ(O NEVELES!!!

A rank bizott gyermekeket a legjobb tudasunk szerint ugy neveljiik és fejlesztjiik, hogy az
megfeleljen életkori sajatossigaiknak és egyéni fejlédési iitemiiknek, illetve testi-lelki

sziikségleteiknek.




Arra toreksziink, hogy a csaladi nevelés kiegészitdjeként, a csaladokkal szorosan
egylttimiikddve biztositsuk a gyermekek mindenekfelett allo érdekeinek érvényesiilését.
Valljuk, hogy az els6dleges szocializacids szintér a csalad, a csaladi kdrnyezet. A gyermekek
nevelési folyamatdban feltétleniil szamitunk a csaldd tapasztalataira, javaslataira,
visszajelzéseire, ennck megfeleléen a csalddokkal torténd egyiittmikodésben igyeksziink
kialakitani az, egy iranyba haté nevelési-pedagégiai hatdsrendszert.
Tevékenységszervezésiink kardindlis eleme a csaladokkal kialakitott csaladbarat, nyilt, dszinte
¢s konstruktiv kommunikacioé milkodtetése.

Nevelémunkankban téreksziink gazdag, fejleszté személyi- targyi és szellemei kirnyezet
biztositdsara. Valtozatos gazdag és tibbszintii alkoté tevékenység biztositasdval, a személyre
szabott  differencialassal, kozvetlen tapasztalatszerzéssel, cselekvéssel, kreativ
felfedezéssel, konstruktiv egyiittmiikédéssel teremtjilk meg a hatékony megismerés

lehetGségét.

Erzelemtamogatott hatisrendszert milkddtetve segitjiik az egyenldé hozzaférést a

gondoskodashoz, a gyermeki személyiség sokszinii fejlédéséhez.

Hisziink a kzisség neveld erejében, a tirsas egyiittmiikidés jellemformalé hatisaban. A
néphagyomany apolas, az értékatorskité hagyomanyok életkornak megfelel6 kozos atélése, a

nemzeti identitas megélése biztositja a gyermekek szdmdra az emberbarati jovoképet.

Neveldmunkankban nagy hangsilyt fektetink a sokoldali, harmonikus személyiség
kibontakozdsa mellett a hatrdnyok csikkentésére, illetve a kiemelt figyelmet igényld

gyermekek ellataséra is.

Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy kézvetetten segitsitk a kovetkezd életszakaszba (a
kisiskolaskorba) valé atlépés belsé pszichikus feltételeinek fejlédését, valamint a gyermekek

kémyezettudatos magatartisanak kialakulasat.

Gyermekkozpontih  befogadé szemléletink nem ad  helyet semmiféle elbitélet

kibontakozasanak.

Tiszteletben tartjuk a gyermeki jogokat: a gondoskodashoz, az autondmidhoz, az egyenld

hozzaféréshez.




3.3. PEDAGOGUSKEP

Intézményiink minden pedagdguséval szemben elvarasként megfogalmazzuk a kovetkezéket:

£

oy
+

Szeressen €s tiszieljen minden rdbizott gyenneket.

Legyen a gyermekek jogainak biztositoja és védelmezdje.

Legyen szakmailag felkésziilt, onértékelése reélis, nyitott a megtjulasra.
Elhivatottan munkalkodjon a gyermekek harmonikus, sokoldaln
személyiségfejlesztéséért.

Személyisége teljes megnyilvanuldsaban mintaként szolgéljon a gyermekek szamara.
Kommunikacidja legyen kulturalt, pedagégiai, szakmai hozzaértést titkrozs.

Legyen elkotelezett a szines, inspiral6 dertis dvodai neveld-fejlesztd kornyezet
kialakitdsa iranyédban.

Képes legyen az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramban és az Ispotaly Utcai
Ovoda Pedagégiai programjaban kézosen megfogalmazott intézményi arculat és
célok megvalositasara.

Legyen befogado, elfogadé, tolerans, egyedi és megismételhetetlen személyiségként
tekintsen minden neveltjére, azok sziileire, kollégaira. Minden gyermekben és
munkatarsban keresse a jot, a pozitivat, az értékeset.

Keresse meg minden gyermekhez az egyedi €s a gyermek szamdra is sikerélményt
biztositd utat, mddszereket.

Tudjon csapatban, alkoté emberként egyiitt munkalkodni az alapelvek és célok
teljesiilése érdekében.

Pedagogiai optimizmus jellemezze, a nehézségekre, mint kihivasra, mint megoldand6
feladatra tekintsen.

Realis 6nismerettel rendelkezzen, sajat kompetencidit (ismeret, tudas, attitiid) legyen
képes fejleszteni.

Torekedjen az 6voda j6 hirnevének megtartasara, elmélyitésére.

Erkdlesi mintaként alljon pedagdgusi, illetve emberi attitlidje a kérnyezete szdmara.




- 3.4, DAJKAKEP

Intézményiink minden dajkéjéval szemben elvarasként megfogalmazzuk a kévetkezoket:

+
+

= - £

A lényél hussu dL gycunckszerclel, lolerancia és hivatdsa bauli alazal.

Ismerje az intézmény altal kdzosen megfogalmazott célokat, s ennek szellemében
tevékenykedjen szorosan egyiittmiikédve a pedagdgussal, segitse a pedagégus
munkajéat.

A gyermekek egyéniségét, egyéni sajatossagait, a gyermeki jogokat tartsa tiszteletben.
Az 6voda Hazirendjét ismerve, azt betartva tevékenykedjen.

Ismerje a kompetencia hatérait.

A kormyezete rendezettségét, tisztasagat, esztétikajat tekintse sziviigyének.

Legyen befogadd, elfogado, tolerans, egyedi és megismételhetetlen személyiségként
tekintsen minden neveltjére, azok sziileire, kollégaira. Minden gyermekben és
munkatérsban keresse a jot, a pozitivat, az értékeset.

Torekedjen az 6voda jo hirnevének megtartasara, elmélyitésére.

Erkélesi mintaként alljon emberi attitlidje a kérnyezete szdmadra.

4. ALAPELVEINK, ES AZOK MEGVALOSULASA ERDEKEBEN
KITUZOTT FELADATAINK:

Elfogadast, tiszteletet, szeretetet, megbecsiilést és bizalmat draszté kirnyezetet
teremtiink.

A gyermekek személyiségéhez igazodé neveléssel biztositjuk a gyermek egyéni
készségeinek €s képességeinek kibontakoztatasat.

Ovodank 6vé-védd funkcidjanak megvaldsitisa sordn biztositjuk a szeretetteljes
nyugalmat €s érzelmi biztonsagot ado kedves, deriis csoportlégkért, Gvodalégkort.

A gyermekek szdmaéara egyértelmii, érthetd kiszimithaté, értékteremté érzelmi,
erkélesi és kozosségi szokds-és szabdlyrendszerrel teremtjik meg a biztonsigot
nytjté szocidlis kizeget.

A gyermekkézponti szemléletiink kozéppontjdban a szikségleteket, adottsagokat,

hajlamokat feltaréd gyermekmegismerés 4ll.




% Olyan tevékenységeket szerveziink, melyek a gyermekek szamara fontosak,
oromteliek, 6 maguk allnak azok kézéppontjdban, létrehozasukhoz alkotas
hozzatartozik.

# Nevelésiink érzelmi alapja a szeretetkapesolat. Boldog Ovoda Boldogsagdra
programjaval, boldogsidgfokozo technikak megismertetésével bizonyitjuk, hogy a
gyermekek is képesek kompetens, felelds résztvevdivé valni a sajat boldogsaguknak.

4 A megismerési folyamataink szervezési elvei: parhuzamossag, érdeklodési
csoportoknak valé megfelelés, tevékenységekben torténdé megvalésulas.

-+ Napjaink jelensége az erkélesi értékmérdk megvéltoztatasa és az értékvesztés allapota
indokolja programunk értékmegdrzd, értékkozvetité célmegjeldlését. Ennek
biztositasdra megismertetjitk gyermekeinket népi kultarank tirgyi, szinkompozicios
és formaviligival, néphagyomanyainkkal, népszokasainkkal, zenei népi
orokségiinkkel.

4 A jaték kiemelt szerepét preferaljuk.

“ A megismerési folyamatban a gyermekek jatékos alaptermészetére épitiink.

#+ Az Ovodaskort gyermek szemléletes-cselekvé gondolkoddsat figyelembe véve
kardinélis elveink a tevékenység- és cselekvéskézpontiasig. Tamogatjuk neveltjeink,
a gyermeki gondolkodasban és cselekvésben megnyilvanulé sajatos [atasmodjat.

4+ A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek Kkielégitése 4ll nevelémunkénk
homlokterében.

< Biztositjuk a gyermeki jogek érvényesiilését: egyenld hozzaférés, gondoskodds,
egyeni banasmad, inklizid (integricid, egyenld esélyek biztositasa, differencialas)

« Az 6vodéskorn gyermek érzelemvezérelt gondolkoddsara épitiink, amikor

- a kozbs élmény-szokds ¢és normarendszert, allandé értékrendet, deris,
kiegyensulyozott, szeretetteljes légkdrt, pozitiv érzelmi t5ltési személykozi
kapcsolatokat hozunk Iétre,

- teret engediink erkélcsi szocidlis érzékenységének, éntudata és onkifejezési
torekveései fejlédésének,

- az emberek kozotti kiilonbségek elfogadasira, masok megértésére neveljiik
Oket.

< Sajtos nevelési igényli gyermekek integralt nevelését val6sitjuk meg az Alapitoé

okiratban leirtak alapjan.




4 Egészségfejlesztési programunk hatékonyan tdmogatja az egészséges életmod

szokésainak kialakitasat, véaltozatos mozgasi lehetdségek alkalmazisat, €s az egészség

megodrzés szokasainak alakitasat.

% Kornyezettudatos magatartas megalapozasat végezziik a kérnyezetiink védelmével és

megé6vasaval kapesolatos szokasok alakitdsdval. Zold Ovoda program megvaldsitisa
soran arra téreksziink, hogy kialakitsuk a gyermekekben az aktiv cselekvés igényét és a
felelés magatartast a fenntarthatosag érdekében. Az Allatbarat Ovodai program kapcsén
a gyermekek érdeklédésére, kivancsisagara, meglévd tapasztalataira, ismereteire,
egyéni és kozos élményeire épitve a sokoldal érzékelésen és tevékenységkdzponth
tapasztalason  alapulé  nevelés  megvaldsitasara  toreksziink.  Tudatos
szemléletformalassal, kongruens tevékenységeink altal segithetjiik 6vodasainkat, hogy
a természetet 6vo, védo felndttjeivé valjanak.

A hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek biztositjuk az 6nazonossag
megdrzését, apolasat, erfsitését, az interkulturalis nevelésen alapuldé integracid

lehetéségét, az emberi jogok ¢s az alapvetd szabadsagjogok védelmét.

5. OVODANK ALTALANOS NEVELESI FELADATA AZ

. OVODASKORU GYERMEK TESTI ES LELKI SZUKSEGLETEINEK
KIELEGITESE, TESTI, LELKI ES ERTELMI FEJLESZTESE, EZEN BELUL:

1. Egészséges életmod alakitasa

2. azérzelmi, az erkdlesi és az értékorientdlt kozosségi nevelés,

3. az anyanyelvi, értelmi fejleszités és nevelés megvalositasa.

5.1. EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA =

Feladatok és tevékenységek az egészségfejlesztésért

FELADAT TEVEKENYSEG HATARIDO FELELOS
A csoportszobak és | A csoportnaplékban A tevékenységi ‘Ovodapedagogusok
gyermek§ltozok tervezett napokon és tervekben Igazgatd
kérnyezetének alkalmi megfigyelések | meghatdrozott
kialakitésa keretében folyamatosan | napokon,
id0szakokban




FELADAT TEVEKENYSEG HATARIDO FELELOS
Egészséges étkezés | Hetente tartunk Hetente a csoportok | Ovodapedagdgusok
vitaminnapokat a altal egyénileg Igazgatd
sziil6k segitségével, kijeldlt napokon
ahol a gyermekek friss
gylimolesoket és
zoldségeket A csoportnaplokban
fogyaszthatnak. Evente | tervezett idépontok
a Testlink témakérében | szerint
szervezetten felhiviuk a
figyelmet az egészséges
taplalkozasra, és a
rendszeres mozgas
fontossagara.
Mentélhigiénés-hét | Programok a testi- lelki | minden év Ovodapedagbgusok
egészség megdrzése novemberében [gazgatd
jegyében intézményi
szinten
Téarsadalmi Lakohelylink. A csoportaplokban | Ovodapedagogusok
kémyezet Nemezeti innepeink, tervezett napokon Igazgatd
témajanak hagyomanyaink és alkalmi
feldolgozasa megismerése, megfigyelések
megilinneplése. Orvos keretében
gydgyitdé munkdja. folyamatosan.
Konyvtérlatogatas.
Sportok
Foglalkozasok -
mesterségek
Epitett kornyezetiink:
szobrok, épiiletek.
Viérosi kozlekedés
szabalyainak
megismerése,
kozlekedési eszkdzdk.
Természeti Megfigyelések az A csoportnaplékban | Ovodapedagdgusok
kérnyezet évszakok valtozésaval | tervezett napokon Igazgatd
téméjénak kapcsolatban. Az és alkalmi
feldolgozasa idéjaras megfigyelések
jellegzetességei. keretében
Hazéank ndvény ¢s folyamatosan.




FELADAT

TEVEKENYSEG

HATARIDO

FELELOS

allatvilaga.
Gyiimolesok,
zitldségek.
Veteményezés,
hajtatas, iiltetés,
kertgondozas,
Természetvédelmi és
jeles napok
meglinneplése.
Testiinkkel, testrészek,
érzékszervek
funkcidinak
megismertetése,
jatékok.

Gyermeknap

A
»Mosolybirodalommal”
kozbsen szervezett
program, ami mozgasos
jatékokra épiil

majus

Ovodapedagdgusok
Igazgatd

Sportnap

Apa — fia futball
rangadé intézményi
szinten
Akadalyversenyek,
sportversenyek

tavasz

Ovodapedagogusok
Igazgatd

Tavaszi Fesztival

Az 6vodai virdgos — és
veteményeskertek
gondozasa kdzbsen a
csaladokkal

tavasz

Ovodapedagdgusok
Igazgato

Az egészségfejlesztési gyakorlatunk részletes leirdsa a Mellékletek 9.2. pontjaban olvashato.




5 2. AZ ERZELN[[ AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT
- . KOZOSSEGI NEVELES '

Az oOvodaskori gyermek viselkedésére, személyiséglejlédésére akkor tudunk a
legeredményesebben hatni, ha az érzelmeit aktivizaljuk.

Mivel a gyermek a sziilei pszichikumdt titkrdzi vissza, czért elsédleges feladatunknak tekintjitk
a szilldi hattér feltardsat, igy a megfeleld pedagdgiai rahatds érdekében jé sziilé — neveld
kapcsolatot alakitunk ki.

Ovodénkban olyan csaladias, otthonos, deriis, kiegyenstlyozott, szeretetteli légkort alakitunk
ki, amely a gyermeknek érzelmi biztonsigot nydjt, és tdmogatja az érzelmi kotédések
kialakulasat,

A gyermeket dllanddé értékrendnek kell kériilvennie!

AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES
~ Célok o . Feladatok — feltételek megteremtese '

ral; Az dvodaba 1épéstd]l kezdve pozitiv érzelmeket

kizvetitiink.

» Az ovodaskor #+ Az 6vodapedagbgus — gyermek, gyermek — dajka,
gyermek gyermek — gyermek kapesolatot pozitiv attitiid,
érzelemvezérelt érzelmi t6ltés jellemzi.
magatartasanak # Segitjik a gyermek éntudatanak alakuldsat, az
tamogatésa. onérvényesités és az oOnkifejezés stratégidinak

megtanulasat.

+ Megteremtjiik a lehet6séget annak, hogy a gyermek

» Kozosségi élményeken kiclégitse természetes tarsas sziikségleteit.
keresztiil fejlodjenck a 4 Az emberek kiilonbsz6ségének elfogaddsara,
gyermekek  erkolcsi- megértésére neveljiik a gyermekeket,
akarati tulajdonsagaik +# A személyiség teljes elfogad4saval étékelésiinkben
€s szokas- a pozitiv megerdsités elve dominal.
normarendszeriik. + Elfogadast, tiszteletet, szeretetet, megbecsiilést

és bizalmat Araszté kirnyezetet teremtiink.
# A gyermekek személyiségéhez  igazodé
neveléssel biztositjuk a gyermek egyéni

készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.




AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

Célok

Feladatok — feltételek megtere’mtése_' _

¥ Legyenck uyitolluk

szlikebb és  tagabb
kérnyezetiik
megismerésére, mely
altal képesek lesznek
kotédni
szllofoldjikhoz,
keresztény  kulturalis

értékeikhez.

Ertsék meg az emberi
kiildnbozoségeket,

fogadjadk el azokat,
tiszteljék, kezeljék azt

termeészetesen.

Befogadé  pedagégia

megvaldsulasa

4 Ovodénk 6v6-védés funkcidjanak megvalésitasa

sotdn bistositjuk a szetetellcljes uyugalinat és
érzelmi  biztonsagot adé  kedves, deris

csoportlégkdrt, 6vodalégkort.

# A gyermekek szdmara egyértelmii, érthetd

kiszamithatd, értékteremtd érzelmi, erkolcsi és
kozosseégi  szokds- és  szabalyrendszerrel
teremtjitk meg a biztonsagot nyOjté szocidlis

kozeget.

4 A nemzeti hagyomanyok &polasival biztositjuk,

hogy a gyermek megismerje kérnyezetét, amely a
nemzeti identitdstudat, a kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6f6ldhdz és a csalddhoz valé
kotddés alapja.

Kiemelt figyelmet  igénylé  gyermekek
fejlodésének tamogatasa érdekében
egylittmiikodiink a specidlis  felkésziiltséggel

rendelkez8 szakemberekkel.

# Az Ovodapedagégus elfogadd, megért6, segitd

bedllitddasa, wvalamint a tarsak §sztonzd,
példanyjté hatdsa érzelmi tdmaszt ny\jt a sajatos

nevelést igényldé gyermekek szamara.

4 A szocidlis viselkedéshez sziikséges érzelmi,

akarati tulajdonsdgok, kompetencidk alakitasara
(sziikségletek, hajlamok, attitidok, rutinok,
meggy6z06dések) nagy hangsuilyt fektetiink.

#+ A gyermekek erkélesi tulajdonsagainak

megalapozasa legylittérzés, segitdkészség,

Onzetlenség, figyelmesség/ kardinalis feladatunk.

+ Ovodésainknak megteremtjiik a feltételeket arra,

hogy felfedezhessék a természetben és az emberi

kérnyezetben  megmutatkozd  jot,  szépet,




AZ ERZELMI AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

-~ Célok Feladatok - feltételek megteremtese _
sziil6foldink 6s a csalad megbecsiilésére, a
Lkulturilis értékeink tiszleletére, és
hazaszeretetre neveljitk Gket.
» Erkélesi modell 4 Az Ovoda valamennyi dolgozéja viselkedése,
biztositasa kommunikicidéja, bandsmodja modellértékts

szerepét hangsilyozzuk nevelémunkankban.

4 A szocializacid  szempontjabél  kiilénésen
fontosnak tartjuk a sok kiozés élményen,
tapasztalaton alapulé kozios tevékenységek
gyakorlasat, valamint a kiilonbozé munkikban,
tnnepségeken  (jeles napok, hagyomanyok,
iinnepek, programok) valo részvételt.

# A befogadast pozitiv érzelmi hatds mellett
folyamatosan és fokozatosan valositjuk meg, igény
szerint a szlilok bevonésaval.

4 A pozitlv gyermeki kapcsolatok kialakuldsat a
dramapedagégiai  jatékok alkalmazasaval is

eldsegitjik.

5 3. AZ ANY ANYELVI AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES

MEGVALOSULASA

. Ce_lok

Feladatok feltetelek megteremtese _

» Az anyanyelvi nevelés
valamennyi
tevékenységi forma
keretében
megvalosuljon

> A mintaadé beszéld
kéryezet legyen jelen

az ovodai

#+ Az 6vodai nevelStevékenység  egészében
biztosftjuk a kommunikécio lehetéségét.

4 A gyermekre hatd neveléi kommunikacio helyes
mintaadéassal, szabalykozvetitéssel torténik.

4 Hagyunk elegendd idét a gyermeki kérdések
tamogatasara, a  kommunikaciés  kedviik

fenntartasara.




5.3 AZ ANYANYELVI AZ ERTELMI FEILESZTES ES NEVELES

meglévo tapasztalataira,

élményeire €s
ismereteire épitve
szerezzen tovabbi
tapasztalatokat,

élményeket.

MEGVALOSULASA
Célok - Feladatok - feltetelek megteremtese _
nevelétevékenység & aneks*zunk a szocidlis kontaktus, Lﬁtﬁdés.
egészében kommunikécié megvaldsuldsara.
= Tapasztalatszerzések, felfedezési, kisérletezési
> az anyanyelv lehetéségek biztositasaval teremtjiik meg a
ismeretére, tapasztalatok ¢s az élmények szerzésének, és
megbecsiilésére, feldolgozasanak lehetéségét.
szeretetére nevelés, az 4 Flethelyzetekben  t6rténd tapasztalatszerzést
anyanyelvi kultiira, valositunk meg.
magatartas fejlesztése, a 4 Spontin és szervezett ismeretnyujtds keretein
kommunikacid beltil, jatékos szituicidk teremtésével biztositjuk az
kiilonbdz6  formainak intellektualis  tanuldshoz sziikséges kognitiv
differencialt fejlesztése. képességek fejlesztését (megfigyelés, emlékezet,
érzékelés, észlelés, figyelem, gondolkodis,
> A magyar nyelv alkotoképesség)
szépségénck, # Differencialt egyéni képességfejlesztést valositunk
egyediségének, kifejez6 meg, mely alapos gyermekismeretre épiil, a
erejének gyermek oOnmagahoz képest torténé fejlodését
megismertetésével biztositd fejlesztési terv alapjan, egyéni bandsmaéd
alapozzuk meg a alkalmazéiséval.
gyermekek biztonsagos #+ A kiemelkedé képességli gyermekek szaméra
onkifejezését, kiilon biztositjuk a fejlédés lehetdségét.
gyarapitjuk szokincsét. + Frtelmi nevelésiink fontos kritériuma a tudatos
> Az ovodaskora tervezés, a pozitiv megerdsités, és a szituacid
gyermekek érzékeny 0vondi magatartds dllando jelenléte.
kivéncsisagara, # A pszichikus képességstruktirak  fejladését

egyénenként nyomon koévetjik, fejlesztési

feladatokat  terveziink, melyeket a napi
folyamatban valésitunk meg.
Az értelmi fejlesziést cselekvés biztositdsaval,

tevékenységekben valdsitjuk meg.




5 3. AZ ANY ANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES

'MEGVALOSULASA o
-_Ceiok IR - Feladatok - feltételek megteremtese
> Osztingd kérnyeret #+ Hatékony egytittmiikadéste toreksziink a c-salﬁddal
kialakitasa €s a logopédussal a megel6zés és a korrekcid
A parhuzamossag, érdekében.
¢rdeklédési # Az dvodapedagdgus a gyermekek tapasztalataibol,
csoportoknak, és €lményeibol kiindulva, veliik egyiitt valaszt témat,
tevékenységben projektet.
megvaldsuld szervezési
elvek érvényesiiljenek.

6 AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
Alapelvek '

6.1. SZEMELYI FELTETELEK ~ a nevel8munka szereplol

. A gyermekek mindenek felett a1l érdeke 4ll a neveldmunka kézéppontjdban.

. Az Ovodapedagdgus jelenléte, személyisége, clfogadd, segité tamogatd attitiidje
meghatdrozd a nevelés egész id8szakéban, az dvodapedagdgus jelenti a modellt a

gyermekek szamadra.

- Aneveldmunkat segit6k (dajkak és pedagdgiai asszisztensek), a pedagégusokkal vald

szoros egylittmilkbdésben jarulnak hozza a nevelés sikerességéhez.

. Keépzett szakemberek (fejleszté pedagogus és gyogypedagégus) segitségét vessziik
igénybe a sajétos nevelési igényli, és a beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi

nehézséggel kiizdé gyermekek hatékony neveléséhez, fejlesztéséhez.

Ovodénk befogadja hazajukat elhagyni kényszeriilé csaladok gyermekeit
Lehetéséget teremtiink arra, hogy a gyermekek megismerhessék egymds kulttrajat,

anyanyelvét.

- 6.2. TARGYI FELTETELEK

Az ovoda épiilete és udvara megfeleld targyi feltétclek meglétével alkalmas a pedagoglai

program megvaldsitasara.




A targyi infrastruktira a gyermekek biztonsagat és kényelmét igyekszik szolgalni. Az
udvaron kialakitott szénkédomb, a tornaszoba, a miifiives sportpalya, a fejleszté helyiség és

a 7 csoportszoba biztositja a mozgas és a jatékigény kielégitését.

A belsé és kilso terek szin és formaiviléga, illetve anyaghasznalata harménit 4raszté.

A targyi eszkdzok a gyermekek altal konnyen hozzaférheté helyen és modon, a biztonsagukat

figyelembe véve keriiltek elhelyezésre.

A testiilet szakmai pérbeszédéhez, a dolgozok napi biztonsidgos munkavégzéséhez, és a

sziilokkel torténd partneri viszony dpoldsdhoz alkalmas helyiségekkel rendelkeziink.

6. 3 A TEVEKENYSEGEK IDOKERETEINEK TERVEZESE

NAPIREND
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A gyermekek egyéni szuksegletelhez igazodik.

Az 6vodés gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vdgyait tevékenységeken keresztiil fejezi ki, ezért
a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési id8ben érvényesiilnie kell.

Biztositja a tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéshez a differencialasi lehetSséget.

A tizorai, uzsonna folyamatosan torténik, az ebéd egyszerre zajlik. A naposok szerepe a tizérai
€s az uzsonna idején csak a teritk fel és leszedésére, a szalvétatartok és kancsok kihelyezésére
korlatozodik. Az étkezések végén az ebédhez hasonldan részt vesznek a rendrakasban.

Tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre.

Egyszerre biztositia a folyamatossdgot, és a periodikusan visszatéré tevékenységek
allanddsagat.
Minden esetben épitiink a rendszeresen visszatéré tevékenységek érzelmi biztonsigot teremtd

erejére,

Ervényesiil a rugalmasség az el6re nem lathatd események, beillesztése miatt.

A napi tevékenységek tervezésénél kardinalis szempont a folyamatossig, parhuzamosan
végezhetd 5-35 perces, ndvekv idétartamd tevékenységek, melynek legjelentSsebb hozzaadott
értéke a jatékra fordithato egybefiiggd ids.

A gyermekek a tankdteles korukat megeléz6 nevelési évben a késébbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos készségeik és képességeik fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban
naponta Osszesen 45 perces id6keretben, az egyéni képességeikhez igazodva iskola-el6készitd
fejlesztd pedagogiai tevékenységben vesznek részt.

A jatéktevékenységekben integraltan jelennek meg a fejlesztés kiilénbozd szinterei és

lehetbségei, kiemelt figyelemmel az anyanyelvi nevelésre, a kdrnyezettudatossag erésitésére, az
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¢érzelmi intelligencia, az esztétikus vizudlis latdsmod kialakitdséra és a népi hagyomdnyok
apolaséra.

A tevékenységek kozotti harmonikus ardnyt teremtjiik meg.

A jaték kitlintetett szerepe megvaldsul. F6 szempont az szabad jaték biztositdsa, amelyet
idénként szakitanak meg az ¢letritmus szitkséges tevékenységei (étkezés, pihenés, stb.) és az
egyéni képességfejlesztés kotetlen foglalkozasai. Gyakorlatilag az étkezé és pihend ordkat
leszadmitva biztositjuk a folyamatos jatékot.

A pihenésbél val6 ébredés is folyamatosan zajlik az utolsé félordban, amennyire ez a pihenni
vagyok zavardsa nélkiil megvalosithaté. Az iskoldba késziild nagycsoportosok, vagy egyaltaldn
nem alvo gyerekek felkelhetnek az utolsd féloraban. Azok, akik felkeltek csendes
foglalatossdgba kezdhetnek, de jo alkalom lehet az egyéni képességek fejlesztésére is.

A szeptember 01-t6] méjus 31-ig terjed6 id6szak napirendjét a fentiek szerint, a gyermekek
biologiai (€letkor, alvas-mozgasigény, étkezés rendszeres idépontja), tarsas szitkségleteit szem
el6tt tartva kell az 6vodapedagdgusoknak kialakitania.

Mivel a nevelés nem zérul le méjus 31.-én, ezért a nyari idészak napirendjének is (jiinius 01-t61
augusztus 31-ig) tartalmasnak, a gyermeki szabadsigot tekintetben tarténak, gondosan
megtervezetinek kell lennie. Az 6vodapedagdgus ebben az idészakban is a gyermekek szaméara

kétetlen formaban, az évszak 6rémeit, lehetdségeit kihasznalé tevékenységeket biztosit.

__ HETIREND
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A hetirend biztdsitja az Ovodds gyermekek szaméra a napirendhez hasonléan a
folyamatossagot, a rendszerességet.

Toreksziink az egyensily fenntartasa az értelem, érzelem, akaratfejlesztd tevékenységek
koz6tt. Megteremtjiik a tevékenységek egyensilyat, a szabad jaték elsédlegességét megtartva.
A periodikussagot biztositva visziink rendszert a gyermekek életébe.

Az érzelmi nevelésiink mindésége, a kreativitis nevelés hangsilyozésa, mint gondolkodismod
hatja at minden tevékenységiinket. Az érzelem, mint alap biztositja a tobbi tevékenység
egyensulyéat,

Segiti a csoportok életritmusénak iitemezését.

A hetirend sszeallitisanal arra figyeltink, hogy jusson elég id6 a gyermeki tevékenységek,
kezdeményezések, otletek és javaslatok meghallgatiséra, kiprobaldsara vagy kozos
megvitatisara. Ez a fajta rugalmassag, a helyzethez valé alkalmazkodas elésegiti, hogy a

hetirend a gyermek életének észrevétlen szabilyozéja legyen.




+ A mindennapos mozgas szervezése jétékos formaban valdsul meg, az idéjarasnak megfeleléen
a tornaszobaban, a mifiives palyan, a teraszon vagy a szabadban.
4 A hetirendet is a csoportok évodapedagdgusai készitik el a csoport és a gyermekek

szitkségleteihez igazodva.

- 6.4. OVODANK CSOPORTSZERKEZETE

Ovodéankban a hagyoményoknak megfeleléen heterogén csoportokban neveljitk a gyermekeﬁéﬁ mei-ym
kivéaléan alkalmas a csaladi nevelés elveinek alkalmazasara.
A csoportszerkezet kialakitdsakor toreksziink arra, hogy:
o acsoportok kozott megfeleld legyen a hatranyos helyzetil, és sajatos nevelési igény{i gyermekek
aranya.
o anemek és az azonos korosztaly( gyermekek aranyos elosztasa megfeleld legyen,
o a csaladias jegyek, az inkluzivitds megjelenitésére épiiljenek, keriljiik a szegregald
megoldasokat
o Heterogenitasra a csoportszervezésben: (tobbféle, kiilonbdz8) életkorok, nemek és specialis
nevelési igényii gyermekek egyiittese a csoportban;
o azérzelmi alapi tarsas viszonyok feltételeinek biztositdsdra, a szeretetkapesolat kialakulasanak
megteremtésére,
o figyelembe vegyiik a testvéri és barati kapcsolatokat,
A nevelémunka a pedagbgus szdmara a heterogén csoportban spirdlisan elérehaladé nevelési folyamat,
s nem egy ciklikusan ismétl6d6 szakaszos tevékenységet jelent.
Az 6vodai élet mindennapjaiban lehetéséget biztositunk a csoportok kozétti 4tjarhatdsigra, egymassal
torténd kommunikdciora, kooperdciora. A nagy udvarunk lehetéséget ad a kiilénb6z6 korcsoportok

kozos tevékenységeire, egyiitt jatszasara.

6.5. GONDOZAS

A gondozéé kiemelt szerepét hangsulyozzuk. A gondozési tevékenység folyamata is nevelés élfal
torténik, remek lehetSséget kindl a masodlagos kotédés kialakitasara, erdsitésére. A neveldmunkat
segiték €s az Ovodapedagdégusok kozotti szoros egyiittmiikddés, az azonos értékrend segitik a
gyermekek Onallosagdnak kialakitdsat, annak megszilarditisat. Az 6vodapedagégus a gyermekek
gondozdsakor 1s nevel, épiti kapcsolatait, pozitiv érzelmi viszonyét a gyermekekkel, egytittal az egyéni
fejlédéshez igazodva segiti a gyermekek onallosdganak fejlédését, egyiittmiikddve a gondozést végzd
munkatarsakkal.




 6.6. BEFOGADAS

A gyermek dvodai életbe torténd beilleszkedése a befogadassal kezd6dik. Az 6vodaba 1épd csdppségek
mér cgy hagyomanyokkal rendelkezd, kiegyensulyozott élettérbe érkeznek. Ez a kozeg
wegnuyuglaloan lat az éikezd gyetnekekre, mert nemesak az ovodapedagogusok és a dajka nénik
fogadjak Oket szeretdé gondoskoddssal, hanem az anyaskodd nagyok is. A befogadds a csoportokban
folyamatosan torténik. Fontos az dvodapedagdgusok meleg, szeretetteljes attitlidje, amely felkelti a
gyermekek érdeklodését, ragaszkoddasat. Arra téreksziink, hogy megkénnyitsiik a fokozatos elvaldst,

ezert biztonsagot nytjtd, nyugodt, elfogadd kérnyezetet biztositunk.

Intézményiinkben a befogadas folyamata rugalmasan torténik, hisz mindig a gyermek
személyiségéhez igazodunk, figyelve sajatos igényeire, testi-lelki sziikségleteire. A gyermek
behozhatja azokat a kedves targyait, amelyek megnyugtatjdk, s ott tarthatja addig, ameddig ennek
szitkségét érzi. Id6t hagyunk, hogy elfogadja az 0j kimyezetet és személyeket, valamint lechetéséget

biztositunk az any4s/sziilds jelemlétre, befogadasra.

Fontos szdmunkra a szilOkkel wvalé j6 kapcsolat kiépitése, mert a csalddi neveldst
kiegészitve, harmonikus egyiittmiitkddésben alapozhatjuk meg a gyermek kés6bbi, sikeres életéhez
sziikséges készségek, képességek optimdlis [ejlédését. Tudjuk, hogy a melegségben, szeretetben

nivekvd gyermek jobban atvészeli az élet viszontagsigait.

Ovodénkban lehetéséget adunk arra, hogy testvérek, vagy azonos bolcsddei csoportbodl érkezék,
valamint azok a gyermekek, akik ismerik egymast, érzelmileg kotédnek egymdshoz, azonos
csoportba Kkeriiljenek. A befogadas ideje alatt a csoport mindkét 6vodapedagbgusa az egész nap

folyamén egytitt van a gyermekekkel.




6.7. ANEVELES TERVEZESE

Cél: A tervezés médja, formdaja és tartalma koherens legyen a Pedagogiai Programban megfogalmazott
alapelvekkel, célokkal, feladatokkal.

Az Ovodal nevelds  letvesésél a gyeunekek negisinerésél és  fejlesalésél  kiilonbozd, az
dvodapedagégusok altal készitett tervezések, értékelések, dokumentumok szolgaljak.

Alapelveink:

4+ A gyermekcsoport hatékony nevelésének és fejlesztésének alap feltétele az alapos
gyermekismeret.

# A nevelés tervezésekor az inkluzié szemléletét alkalmazzuk (differencialds, esélyteremtés és
egyeénre torténd tervezés).

# Nevelémunkéankban a gyermek is aktiv részese az alkotas, a kitalalds, felfedezés, a felismerés
€s megoldas egyiittes élményének. Tervezémunkank alapjat képezik a gyermeki otletek,
elképzelések. Ugy véljiik, hogy ez adja az alapjdt a gyermek — felnétt kozos munkalkodas,
felfedezés, egyiittes élményének.

4 A tervezés tikrdzi a helyi program szellemiségét arculatat: tevékenységkdzpontiisag,
jatékossag, kérnyezettudatos szemlélet, egészséges ¢letvitel megalapozasa,
néphagyomanydrzés, hagyomanydapolas, jeles napok megiinneplése, tehetséggondozis.

+ A nevelés-megismerés tervezését komplex egységként kezeljiik, tébboldald tapasztalatszerzést
terveziink. Mindezt j6l tAmogatja a projektalapt tervezés és megval6sitas.

# A nevelés — tanulds tervezése egymdsra épiil, egymast kiegészitve segfti a gyermekek és a
kozosség fejlodését,

% A tervezett tartalmakat tevékenységekre bontva hatirozznk meg, melyek hatékonyan
tamogatjak a gyermekek cselekvé aktivitasanak megvaldsuldsat.

4 A tervezésben tikkrozddik az 6voda egyedi arculata mellett a pedagégusok sokszinii

személyiségébdl adodo véltozatos tevékenységkinalat.

Megjelennek a dramapedagdgia és a kooperativ technikdk elemei is a napi tervezésben.

4 A tervezést minden esetben anyaggyfijtés el6zi meg, ami lehet szellemi és targyi vonatkozasa,
¢és segiti a csaladok szdmaéra a betekintést, és a mind szélesebb koril részvételt az 6vodai
nevelésben, a gyermekek kzos nevelésének szolgalatiban.

4 A megval6sult munka eredményeinek elemzésére, értékelésére épitve torténik a kivetkezd
tervezési ciklus feladatainak meghatarozasa.

# A gyerekcsoportok tervének elkészitése minden esetben az egy csoportban dolgozd

dvodapedagdgusok kozos tevékenysége, igy kozosen felelések a terv megvaldsitasaért.




# A gyermekek egyéni fejlesztési tervének elkészitéséhez elengedhetetlen a csoport
6vodapedagogusainak egyiittmiikodése, a kozos egyeztetés, szilkség esetén a szakemberrel vald

konzultacid, illetve a szakvélemények figyelembevétele.

A tervezés elézményeként figyvelembe vessziik:

# a gyermeki megfigyelések eredményeit,

# a gyermekek egyéni élményeit

+ a gyermekesoport kozosen atélt élményeit,

-+ helyi sajatossagokat,

+ gyermekeinket ért tudatos és spontén hatasok tartalmat,

4 atartalmak kizvetitésének alkalmait,

% a killonbdz6 évodai dokumentumokban rogzitett megfigyeléseket, értékeld feljegyzéseket, és
mindezek elemzését kovetden, az eredményekre épitve tervezziik a gyermeki megismerés és

nevelés tervét.

Intézményiink adminisztrativ folyamatai 2024.09.01-t6] elektronikus forméban, az oviKRETA
rendszeren keresztiil torténik. Az oviKRETA rendszerben GDPR és a magyar adatvédelmi torvények

el6irasainak megfelelden intézményiink biztositja a személyes adatok védelmét, biztonsagat.

A rendszerben kezelt adatok kore a kévetkezé:
- a gyermekek, sziil6k, gondviselék személyes adatai

egészségligyi, nevelési adatok

- a gyermekek jelenlétének kivetése, hidnyzasok nyilvantartisa
- a gyermekek fejlédésének dokumentalasa

az 6vodai tevékenységek, programok és egyéb események nyilvantartésa.

A rendszerben kezelt adatokhoz csak a jogosultsaggal rendelkez6k férhetnek hozza. Az adatkezelés
jogalapja a sziilék beleegyezése, illetve a torvényekben eldirt kotelezettségek. A sziildk jogot
formalhatnak arra, hogy kérjék a gyermekeik adataiban torténé médositast vagy azok torlését, ha azok

nem helyesek vagy mér nem relevansak.

Az 6vodapedagdgusok szamara az alabbi dokumentumok adminisztralasa kotelezd:

Felvételi é&s mulasztasi naplé, étkezési nyilvantarté lap




Csoportnaplé (tervek, értékelések, megfigyelések) - az 6voda nevel6kozossége 4ltal készitett,
a torvényi rendeletben meghatarozott tartalmi elemekkel. A nevelési éven beliil id8szakonként
tervezni kell nevelési és szervezési feladatokat, valamint a gyermekek neveléséhez sziikséges,
a teljes oOvodai életet magdban foglald tevékenysépek keretében az Gvoda pedagdgiai
programjaban meghatérozott tevékenységrendszer tartalmi elemeit.

A tudatos pedagdgiai folyamatszabilyozas, a tervek szerinti megvaldsuldsi folyamat
monitorozasat is jelenti. A fejlesztési célok, feladatok és a tanuldsi folyamat
tevekenységszervezése, a gyermekek nevelési-tanulasi folyamatdban alkalmazott pedagbgiai
hatésok, eszk6zok modszerek megvalasztisara, mindezek rugalmas, az aktudlis helyzethez, a
gyermek aktualis érzelmi allapotihoz igazitdsa, és a pedagégia folyamat eredményességének,
ertékelésére az 6vodapedagogusok feladata. A reflexidk a tématervek megvalésitasat kévetden

késziilnek el, és alapjat adjak a kovetkezd tervezési szakasznak.

Tevékenységalapd tervek — készitése 3-4 hetente t6rténik a gyermekek érdeklédésétdl, a
feldolgozandé téma jellegétél, és jeles napok fiiggvényében. A kiilsé vilag tevékeny
megismerése, a természeti, tirsadalmi kornyezet megismerése, a kozosen szerzett élmények és
felfedezések képezik, a nevelési-tanuldsi folyamatok integralasi alapjat, mely altal, mint
komplexitas tényezhoz, komplexen kapcsolodnak a kiilénbozé tevékenységi formik,
miiveltségteriiletek: A természet, tdrsadalmi valosdg megismerése céljabol:

® A kiils6 vildg tevékeny megismerése és matematikai tartalmu tapasztalatszerzés. A
tarsadalmi érintkezést meghatarozé komplex tevékenység.
Anyanyelvi nevelés
Verselés-mesélés
°  Enek, zene, énekes jéték, gyermektanc Miivészeti tevékenységek
° Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
°  Mozgéas, mindennapos testnevelés

°  Jaték
A tervezési sablon az intézmény nevelGtestiiletének munkdja, mely lehetéséget ad az intézményi
arculat megjelenitésére is. A specialis, kiemelt, killonleges pedagdgiai nevelési tartalmainak,
értékeinek megfelelden, egyedi hozzaadott értékével, kiegésziti, tobb szemponfuva teszi, a heti
téma és tevékenységtartalmakat, a sajatos arculat szerinti pedagégiai orientaltsaggal, kiszélesiti

¢s mélyiti az adott tanulasi folyamat, fejlesztési lehetdségeit, modszereit, eszkizeit.




Cél:

#-

Heti felkésziilés feljegyzései ~ gyakornokok szdméra Ez a havi tevékenységterv heti és napi

lebontasat kivanja meg, ami a tudatos tervezés mind hatékonyabb elsajatitasat segiti.

A gyermek fejlodésének nyomon kivetése naplé
Az EMMI Rendelet 63.§-a hatdrozza meg az 6vodas gyermek fejlddésének figyelemmel

kisérésével kapcsolatos szabélyokat.

A gyermekek személyiségfejlodésének nyomon kovetése, differencidlt fejlesztése, a
részképességzavarok feltardsa (kiemelten az SNI, BTMN, a HH, a HHH és a migréns
gyermekek), illetve a sziilék tajékoztatasa gyermekiik fejlédésérél.

Biztositani, hogy minden gyermek énmagéahoz viszonyitva a lehet legteljesebben fejlédjon.

A gyermekek egyéni fejlédési mutatdinak, mérési ciklusonkénti eredményeit
gyermekcsoportonkeént, és intézményi szinten is Osszehasonlithatéva tenni, értékelésre,
elemzésre alkalmas médon régziteni.

A gyermek megfigyelési és mérést eredményeibdl kiindulva az 6vodapedagdgus elkészitse a
gyermek egyéni fejlesztési tervét, illetve kiemelt fejlesztést igényld gyermek esetében a kiemelt
fejlesztési tervét, ezeket folyamatosan monitorozza a folyamatos és eredményes
képességfejlesztés érdekében.

A csoportos és intézményi eredményértékek valtozasainak elemzése, értékelése altal, a tények
€s tapasztalatok alapjdn, a csoportos és intézményi pedagdgiai folyamatainkra visszahatva,
vizsgaljuk az elméleti- és gyakorlati nevelé munkankat, és ha sziikséges, akkor ezek legfobb

alapjat biztosito pedagdgiai programunkat is vizsgaljuk, esetleg korrigaljuk.

Nyomon kiovetési protokoll:

1.

Bemeneti szint megallapitasa: az 6vodai befogadas alkalmaval a megfigyeléseket kivetben
régzitjiik a tapasztalatokat.

A csalddok anamnézist toltenek ki a gyermekiikrl. Az altalunk Ssszeallitott anamnézisben
tudunk tajékozddni a gyermekek dvodai életet megeldzb fejlédésérsl.

A gyermekrél, a nevelésben részesiil$ iddszak alatt, a formalis megfigyelések tapasztalatait
rogzitjiiik  a  3-7 éves gyermekek fejlédését nyomon kévetd dokumentumban:
gyermekproduktumok elemzése, tevékenység-megfigyelés; a szabad jatékban valé megfigyelés;

a beszélgetés; az egyes gyermekekre vonatkozd lejegyzések gy(ijtése; az egyéni, paros, mikro




csoportos, irdnyitott jatékos feladatokban torténé mérések; a gyermeki alkotdsok, illetve ezek
elemzését; szociometriai mérések értékelése, a gyermek altal végzett jatékos feladatokban réla
szerzelt tapasztalataink, masrészt, indirekt modon is hozzajutunk, a napi évodai helyzetekben,
igy ebben a célorientalt megfigyelésfolyamatban szdmos egzakt és dokumentalt adathoz jutunk
hozza.

Nevelési évenként kétszer tdjékoztatjuk a csaladokat a gyermek aktualis fejlettségérol.

Ehhez folyamatos megfigyelés végziink a kivetkez6 képességteriileteken:

o

Testi képességek, egészséges életmod
®  Kognitiv képességek
°  Szocialis képességek — erkdlesi fejlettség
°  Jaték
° Anyanyelvi és beszédfejlettség
A gyermekek diagnosztikus eljarassal torténd mérését 5 éves kort6dl végezzitk, melyhez a
DIFER mérbeszkdz révid véltozatat alkalmazzuk. A mérést november végéig valésitjuk meg,
melynek eredményérdl késziil a fejlesztési terv.
DIFER (diagnosztikus fejlddésvizsgald rendszer — elemi alapkészség mérése) Kritikus elemi
készségek diagnosztikus értékelésére alkalmas tesztrendszer, amely 7 teriiletet mér.
1. Beszédhanghallas
2. Irasmozgds ~ koordinacié
3. Relaciés szokincs
4. Elemt szamolas
5. Kovetkeztetés
6.0sszefliggés — megértés
7. Szocialitas
. Nevelési feladatok megvalositasa a tervezések alapjan
Szitkség esetén a mérési-megfigyelési dokumentum Ataddsa a sziildknek az
iskolakotelezettség megkezdését halaszid kérelemhez.
Sziikség esetén szakemberek bevonasa.
Gyermekek egyéni fejlodésének megfigyelése, megfigyelések rogzitése, értékelése.
. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztésében, minden esetben a megyei, jarasi
szakertdi  véleményekre alapozva, a szakemberekkel egyeztetve, és pedagogiai

egylittmiikGdésben valdsitja meg a gyermekek, integralt, egyéni, nyomonkavetd fejlesztését,




10.

11.

12.

A csaladokat évente két alkalommal széban, fogadééra Kkeretein beliil tijékoztatjuk a
gyermekiik fejlédésérol.

A csalddok a sziiléi hozzaférés altal az oviKréta rendszeren keresztiil folyamatos tajékoztatést
kapnak a gyermekiik fejlettségi szintjérsl.

A mérések és megfigyelések eredményei adjdk a kovetkezd évi fejlesztendd teriiletek
feladatait. A belsé mérés célja, hogy informdaci6t szolgéltasson az intézményiinkben zajld
nevelési munka eredményeirdl, a pedagdgiai programban meghatirozott nevelési céloknak vald
megfelelésrél, és ez alapjan az intézménylink folyamatosan értékelést vépezzen, amely alapjan
tovabbi feladalokat, fejlesztést fogalmazzon meg a gyermeki képességek folyamatos fejlesztése

érdekében.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankételes kor betdltését megelézd évidl az iskola

megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitését végezzitkk a nyomon kdvetési napldban.

Egyéni banasmod alkalmazisanak protokollja:

+

o+
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egyeéni megfigyelések, tényfeltards, mely kiilonféle tertiletekrbl, valtozatos modszerekkel,
kiilénbozo tevékenységekben torténik,

Az adatokat régzitjiik, azokat elemezziik,

az egyéni és az intézményi eredményeket Ssszegezziik,

elkészitjiik az egyéni fejlesztési terveket,

megvalositjuk a fejlesztési tervben megfogalmazottakat,

a csalddokat évi két alkalommal fogadédran, illetve napi szintli beszélgetéseken keresztiil
tajékoztatjuk az aktualis fejlettségi szintrdl,

eredményeket értékeljiik a nevelési év végén,

megfogalmazzuk a tovabbi teendbket.
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~6.8. AZ OVODA KAPCSOLATAI

6 8 1. SZULO GYERN,[EK ES PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK
' __FORMAI =

Az évodai neveles a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fe]lodeset. -
Ennek alapvett feliétele a csaladdal valé szo10s egyiluniikodés. A gyermekek harmonikus, biztonsagos
fejlesztését a csaladi neveléssel egyiittmikadve, azt kiegészitve tudjuk megvalositani. A gyermekek
szamara elstdleges, nevelési- és dontési kompetencidval a sziilék rendelkeznelk. Ennek clfogaddsa csak
Ugy lehetséges, ha nevelémunkdnk soran figyelembe vesszik a csalddok sajatosségait,
crtekpreferenciait, igényeiket, nevelési szemléletitket, melyet gyermekilk nevelésével szemben
tamasztanak.

Toreksziink a partnerkapcesolatban a konstruktiv egyiittmiikodésre, egymas kolcsonds tiszteletére.

Az 6vodapedagdgus mikdzben figyclembe veszi a csalddok sajatossagait, szokdsait az egyiilimiiksdés
sordn érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyjtis megoldasait.

Alapelviink, hogy a sziilékkel nyilt, gyermekeik érdekét elétérbe helyezé megfeleld partnerkapcsolatot
alakitsunk ki, figyelembe véve a csalddok sajatossagait, szokdsait.

Ovodénkban a sziildk, jogaiknak érvényesitése, kotelességilk teljesitése érdekében, csoportos Sziilsi
Munkakozosségeket hoznak létre. A Sziiléi Munkakozosségek az Gvodai kozbsség szerves része,
munkéjuk, a Szervezeti Mtik6dési Szabalyzatban foglaltak szerint torténik. Legfbb feladatuk, az 6voda
€s a sziil6k kozotti kapcsolattartds, a kolcsénds informécidaramlds megvaldsitasa, a gyermekek és
sziilék érdekeinek képviselete, és segitségnyjtas a szervezs, egyiittmiikédd munkahoz.

Nevelési év elején a szillék csoportonként, minimum két fovel képviseltetik magukat a megalakuld
Szuléi Munkakozisségben, majd maguk kozil egy bt valasztanak az Gvoda, csoportos sziildi
munkakdzosségeit is képviseld, Intézményi Sziildi Munkakezosség Elnskéveé.

Az egylttmiikddés formai valtozatosak a személyes kapcesolattd] a kiilénboz6 rendezvényekig magukba

foglaljak azokat a lehet6ségeket, amelyeket az 6voda és a csaldd teremt meg.

A csaladokkal torténé kapcsolattartas formai:

# Napi kozvetlen kommunikdcié sordn a sziilskkel a gyermekkel tortént napi események
megbeszélése, tdjékozddas, melynek formajat a Hazirend szabalyozza.

4 Sziildi értekezletek: nevelési évenként harom alkalommal t6rténnek. Az értekezletek témai
felslelik a gyermekesoport és a teljes intézmény életével, programjaival, csaladokkal egylitt
torténd rendezvényeivel kapcsolatos kérdéskéroket. A j6 hangulati interaktiv sziiléi
¢rtekezleten a csaladok kérdezhetnek a gyermekik mindennapi életével kapcsolatos

tevékenységekrol.




#+ Fogaddorak: a szill6k kérésére, elére egyeztetett idépontban tartjuk. llyenkor lehetéség nyilik
diszkrét, személyre szaboll, a gyermekiikre koncentrald segitségnytijtasra. Ezen kiviil, minden
gyermek sziilei szdmara biztositjuk, a lehetdségét annak, hogy egyiitt értelmezziik a gyermekiik
mérési-€rtékelési eredményeit, az egyéni fejlédésiiket nyomonkévetd naplé és egyéni fejlesztési
terviik alapjan

4 Ovodaba hivogaté ,,Betekint6 napok” rendezvényei soran a gyermekiiket 6vodankba beiratni
szdndékozé sziildk szdmadra is biztositunk lehet8séget az elézetes betekintésre, tdjékozddasra,
ovodai életlink megismeresére

4 Csaladi programok: Ezen alkalmakon van lehetéség interaktiv médon bevonni a csaladokat a
hagyomanyérzés 6vodai folyamataiba.

& Zart Facebook csoportok oldalain és e-mail-ben is megosztjuk a sziilskkel az informaciékat.
A csoportba csak a GDPR nyilatkozat szerint szerepelhetnek gyermekek. Az Igazgaté kozzé
tehet hivatalos informdaciét a csoportokba. Erre akkor keriil sor, ha az intézmény egészét érint6
aktualis kérdésekrol kell allast foglalni, és arrél tajékoztatni a csalddokat. Ez az informécié az
Igazgat6 altal alairt, bélyegzett és scannelt dokumentum. Az intézmény altal nyilvéntartott e-

mail cimek alkalmasak a pedagégiai- nevelési-€s igazgatasi feladatok ellatdsa sorén.

- 6.8.2. BELSO KAPCSOLATOK

Kozvetlen partner: az intézmény dolgozéi: Ovodapedagégusok - A nevel6munkat segito
alkalmazottak (dajkak), egyéb alkalmazottak

Célunk:

Olyan kozosség erdsitése, ahol érték a csapatmunka, érték az egymastél valé tanulas, és motivalod a

masok sikerének 6rome.

Erds szervezeti kultira, meghatdrozd a szocidlis Ssszetartd erd, mely segit meggydzni a csalddokat a

testiilet pedagdgiai szakmai hitelérsl.

A nevelOkozosség kész 11j kozds célok megfogalmazisara, mely kozos célok az 6vodai nevelés
alapprogramja és a Pedagégiai Program &sszhangjan keresztiil teremtik meg a gyermekkézpontd, a
gyermekek esélyegyenlOségét biztositdo a nyitott, alkoté gyermeki személyiség fejlesztését

megteremtd batoritd kdrnyezet feltételeit.

Pozitiv, derlis munkahelyi légkdrben Osszehangolt, hatékony, magas szinvonalil munkavégzés.

Segitdkész, egylittmiikddos dsszetarté munkahelyi kozosség elérése.




Kapcsolattartasi formék:

4 Mindennapos munkahelyi talalkozisok
Nevelotestiileti, alkalmazotti értekezletek
Megbeszélések - Beszdamolok ~ Munkakézdsségek
Ellentrzések, hospitalasok
Kiilsé-belso tovabbképzések
Belsé tovabbképzések

Kd&zés tinnepek, hagyoményok, programok

- £ = & = + £

Kirandulasok, tréningek

6.8.3. KAPCSOLAT A BOLCSODEKKEL

A Betekinté napok rendezvényeinkre a bolesGdék egyiittmitkdésével juttatjuk el a meghlvokat a
csaladok szamaéra.

Ellitogatunk a kdrnyék bolesddéibe, ahonnan varhatdan érkezni fognak hozzank gyermekek. A sziil6i
értekezleteken szivesen bemutatjuk Pedagdgiai programunkat, 6vodankat, informacidkkal lathatjuk el
a sziiléket az 6vodai arculatunkrél, szabadidés tevékenységi lehetéségeinkrdl és a beiratkozas

folyamatarol.

6.8.4. KAPCSOLAT AZ ISKOLAKKAL

Cél: Blzt031tan1 a gbrdiilékeny, harmonikus iskolakezdést, az iskolavélasztas és beiskolazds segitése, és
az iskolai beilleszkedés kizvetett segitése.
Toreksziink a konstruktiv parbeszédre az iskolai kezdd szakasz képviselsivel:

©

nyitott partneri kommunikacio
° informacidaramlas biztositisa
° kapcsolattartas segitése a csaladok és az iskolak kozétt

kolcsénds betekintési lehet6ségek feltételeinek megteremtése

iskolai programtajékoztatdk, betekintési lehetdségek tovabbitisa a csaladok felé online zart
csoportokban

© sziilldi értekezleten, fogaddérakon konzulticids lehetdségek biztositdsa az iskolavélasztdssal
kapcsolatos kérdésekben.

beilleszkedésiiket figyelemmel kisérjiik, az iskolai visszajelzéseket értékeljiik

® Szorosabb egyiittmilkddési kapcsolatot alakitunk ki azokkal az iskoldkkal, amelyek az
dvodaink kizelében vannak, illetve az iskolavalasztasi, beiskoldzasi mutatdinkat is figyelembe

vessziik a partnerkapcsolataink bévitésénél.




6 8. 5 KAPCSOLAT A KULTURALIS- ES KOZMUVELODESI
' INTEZMENYEKKEL

Cél: Az 1ntezmeny1 arculat kIteIJesedese egyedi ¢s komplex esztétikai élmény nyujtasa, miivészeti

tevékenységstruktira differencilésa, sokszinii szabadidds tevékenység biztositasa.

Tartalmai:

o

[+]

=1

Q

Q

Babszinhaz, moziel6adasok
Konyvtarlatogatasok
Kiallitasok

Allatkertek

Muzeumok
Sportlétesitmények
Kézmiives hazak, tajhdzak
Gyermekhangversenyek

Természet-kornyezet kzpontl helyszinek, rendezvények

Kiemelt kapcsolataink:

[+]

o

Q

Vojtina Babszinhaz

Déri Mazeum

Debreceni Irodalom Haza

Debreceni Timérhéz

Hajdu Néptanc egyiittes

Kélesey Kozpont

Meéliusz Juhdsz Péter Kényvtir — Benedek Elek Fiokkonyvtar
Nagyerdei Kultirpark — zoopedagdgiai és névénytani foglalkozasok
Debreceni Egyetem - Botanikus kert

Hortobédgyi Nemzeti Park

Nyifregyhdzi Allatpark

Agéra Tudoméanyos Elménykézpont

DE Agrarcentrum

Természettar

Z6ld kor, Magyarorszidg Baratai




- 6.8.6. KAPCSOLATAINK AZ EGESZSEGUGYI ES KOZMUVELODESI
B INTEZRIENYEKKEL ' -

Célunk, hogy a gyermeckek cgészsépének védelme érdekében segitGkész, korrekt, megbizhatd

kapcsolatokat alakitsunk ki, és tdreksziink arra, hogy ezen intézményekben dolgozo kollegaink

munkajat elosegitjiik a gyermekekrdl adott tdjékoztatissal, személyes beszélgetéssel.

A kapcsolat tartalma:

* a prevencid érdekében kérjik a gyermekek Ovoddba kerlilése utdni helyben elvégzendd

sziirbvizsgalatokat (latds, hallas, labboltozat, fogaszati vizsgalat),

* az altalunk felfedezett rendellenességek gyantija esetén szakirdnyt vizsgalatot kériink.

" az egészséges €letmodra nevelési programunkhoz tamogatoként az 6voda orvosat, védénéiét is

megnyerjiik, sziiléi értekezletekre meghivjuk

Kiemelt partnereink:

A Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet

o

el

Védondi haldzat

Debreceni Egyetem Klinika Kézpont Kenézy Gyula Campus Gyermek- és Ifjusagpszichistria
Osztély

DAEFT Iskolafogaszat

- 6.8.7.AZ OVODA SZAKMAI — ES A GYERMEKEK NEVELESET
SZAKMAI ELLATASAT TAMOGATO KAPCSOLATAINK

Fenntartoval valé kapcsolatunk: Debrecen Megyei Jogii Viros Polgarmesterl Hivatal a
Hivatalon belil, a Human Féosztdllyal, és a szakmai-igazgatédsi-taniigyi feladatokban
kozvetleniil, az Intézményfeliigyeleti Osztallyal vagyunk kézvetlen kapcsolatban

A gazdalkodési, munkatigyviteli feladatokban, valamint a gyermekek étkezésére vonatkoz6
lgymenetek ellataséban, illetve az Ovoda mikoédése kapesin, a  Debreceni
Intézménymiikodtetd Kozponttal — (annak tovébbi, kiilonbdzé részlegeivel) allunk
kapcsolatban és napi munkafeladatokban

Oktatasi Hivatal

Oktatési Hivatal Debreceni Pedagégiai Oktatasi Kozpont: Pedagogus Eletpalya Modell, és
szakmal tamogaté kapcsolat sordn szakteriileti szaktandcsadas, pedagdgiai szakmai

szolgaltatasok, fovabbképzések igénybevételére van lehetdségiink.




Hajdd Bihar Viarmegyei Pedagégiai Szakszolgilat Debreceni Tagintézménye:
Intézmenylinkben segiti a gyermekek fejlédését az utazé logopédus és az utazd fejlesztd
pedagdgus.

Hajda Bihar Virmegyei Pedagégiai Szakszolgalat Virmegyei Szakértéi Bizottsaga: SNI
statuszu gyermekek feliilvizsgélata a megallapitott és szakértéi véleményben régzitett fejlesztési
Javaslatoknak és el6irt foglalkozasoknak a biztositasa érdekében allunk kapcsolatban.
Debreceni Birczi Gusztiv Egységes Gyoégypedagégiai Modszertani Intézmény, Ovoda,
Altalinos Iskola, Készségfejleszté Iskola és Kollégium - rivid neve: Debreceni Barczi
Gusztav EGYMI és Kollégium, utazo gydgypedagdgusi rendszerén keresztiil, valésitjuk meg
az SNI gyermekek, eldirt, pedagdgiai célu fejlesztését és a gyodgypedagdgus segitségével, az
ovodan beliili, kiemelt egyéni fejlesztését a gyermeknek.

DMJV Csalad - és Gyermekjoléti Kozpontja a gyermekek védelmével és biztonsagaval,
valamint a jogaik érvényesiilésével és az esélyegyenléség megtartisaval kapesolatos tigyekben,
kiemelt partneriink. A szociélis segit$ hélozat keretében 4llunk kapecsolatban. Minden évben, a
gyermekvédelmi 6vodai  beszamoldoval teljesitjiik feléjik, a kotelezd adat — és
informaci6tovabbitasi kotelezettséglinket.

Debreceni Egyetem Gyermeknevelési Gyégypedagégiai és Felndttképzési Karival
Egyhazakkal valé kapesolat: A sziilok igénye szerint, frasbeli nyilatkozata alapjan szervezziik

a hittan foglalkozast.

Az 6voda a Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti tér kialakitasa érdekében, a
kilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre és lehetéségei szerint szakmai kapcsolat

fenntartdsara torekszik.

6.9. ESELYEGYENLOSEG — az egyenld hozzaférés biztositasa

Célunk:

Hatranyos helyzeti, halmozottan hatranyos helyzetil és sajatos nevelési igényli gyermekek
diszkrimindciomentes, integralt egyiittnevelése, a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvaldsitasa, tdrsadalmi integracié elémozditasa.

A sajatos nevelési igényli gyermek Onmagdhoz viszonyitott fejlddésének biztositisa &p
gyermekesoport kézdsségében, pozitiv rdhatasokra épitve

Optimalis kériilmények biztositasa a folyamatos fejlédéshez

Az €p gyermekek esetében: a ,,massiggal” szembeni tolerancia és segitd szandék belstvé tétele
P 8y g




- A szakemberekkel egyfittmiikdve, a képességek egyenetlenségéhez igazodd, egyéni fejlesztési
tervre épiild, sériilés-specifikus egyéni fejlesztés megvalodsitasa.

- A teljes alkalmazotti kor szemléletében az elfogadé attitlid biztositasa.

Kiemelt fisvelmeft igénvlé svermekek:

a.) Kiilénleges banasmoédot igényld gyermekek:

a.a.) Sajatos nevelési igényli gyermekek

a.b.) Beilleszkedés, tanulasi magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek
a.c.) Kiemelten tehetséges gyermekek

b} Hatranyos, és halmozottan hatrinyos gyermekek

¢} Tartds gyogykezelés alatt 4116 gyermekek

a.a) Sajatos nevelési igényii gyermekek

Nevelémunkankat a sajatos nevelési igény(i gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelveit beépitve

végezziik,

A gyermekek habilitacids, rehabilitacios céli fejlesztésének az alapja a szakért6i bizottsag

szakértéi véleménye.

Az 6vodai nevelémunkank soran figyelemmel vagyunk arra, hogy:

° a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlédését az elfogadd, az eredményeket

értékeld kornyezet segitse
a gyermek irdnti elvarést fogyatékossaganak, vagy egyéb pszichés fejlédési zavaranak
jellege, stilyosségénak mértéke hatirozza meg;
terhelhetdségét bioldgiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljdk.
A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetéséget megfogalmazé pedagdgiai-
gyogypedagogiai- orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira épitjiik.
A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.
a.b.) Beilleszkedés, tanulasi magatartisi nehézséggel kiizdd gyermekek
A gyermekek habilitacids, rehabiliticiés célu fejlesztésének az alapja a szakért6i bizottsag
szakértOi véleménye. A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazé

pedagdgiai- -pszicholégiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira épitjiik.




Intézményiinkben utazo fejleszté pedagdgus foglalkozik a gyermekekkel.

Egyéni fejlesztési terv késziil a fejlesztd szakemberrel t6rténd egyiittmitksdésben.

Nagy hangsulyt fekietiink a gyermek kozosségbe torténd kiegyensilyozott beilleszkedése
érdekében.

a.c) Kiemelten tehetséges gyermekek

6.9.1. TEHETSEGFEJLESZTES

»A Jovo a gyermekeinken mulik. A mi feladatunk pedig az, hogy segitsiink nekik kibontakoztatni a
mindannyiukban ott rejl6 tehetséget.” Csikszentmihalyi, 2000.

A tehetséggondozdsnak jovéformald ereje van, nemzeti és intézményi stratégia is. Intézménytink
elkotelezett a 3-7 éves gyermekek személyiségének sokoldali, harmonikus kibontakoztatasaért,
nevel{jeinkben a meglévo tobbletet keressiik kiemelkedd elkételezettséggel. Révész Géza pszichologus
kutatdsaira hivatkozva, valljuk, hogy az 6vodéskorban els6sorban tehetségigéretekrdl, a gyerekek
tehetség csirdirél beszélhetiink. Ebben az életszakaszban mar felfigyelhetiink olyan gyermekekre,
akiknek bizonyos adottsiga az atlagosnél kiemelkedébb, valamely teriileten nagyon motivalt és ezért
kitartéan €s hosszi ideig képes azzal a terlilette]l foglalatoskodni. Neveltjeinknek tamogato, élmény-
gazdag, otlet gazdag komyezettel biztositjuk a kiilonféle képességteriileteken a fejlodési lehet6séget a

tovabb fejlodésre.

Célunk:
A ,,Gyongyszemek™ Komplex tehetséggondozasi programunkkal a tehetségigéretes gyermekek
felismerése, fejlodésiik elsegitése, melyet er6sségeikre alapozunk.
I Ovodapedagogusaink pozitiv  szemléleti pedagogiara alapozva kutatjak a
gyermekekben szunnyadé tobbletet a mindennapi tevékenységek sorin. Az évodai

nevelémunka szerves része a tehetségigéretek gondozasa.

I1. Gazdagité programsorozat megvaldsitisa a tehetségigéretek tehetségbarat timogaté

kornyezetének kialakitisdval.

III.  Nevelési intézményiink innovativ modszertani kultirajinak gazdagitisa sokszinii

tehetségkorok beinditasaval, eredményes miikidtetésével.

IV.  Tankételes kori gyermekek iskolai elérehaladishoz sziikséges képességeinek és

készségeinek fejlesztése.




Feladataink:

Hitvallasunk az, hogy minden gyermek valamiben j6. Regisziralt tehetségpont intézményként
kiemelked6 tehetségbarat timogatéi kiornyezeti gondoskodést biztositunk neveltjeinknek, a
tehetségigéretek szamara, és lehet6ve tessziik, tdmogatjuk a gyermeki képességek fejlodését, kibontasat
el6segitd tevékenységek megszervezésével, gazdag program lehetbségek kialakitisaval.
Gyermeknevelési intézménylink innovativ modszertani kulturdja gazdag, pedagogusaink nyitottak az
0 lehettségekre, melyek el6segitik a tehetségesirdk észrevételét, beazonositasit és gondozasat. A
gyermekek tehetséggondozasa tébb sikon torténik: dvodai csoportjainkban a napi tevékenységekbe
agyazva, illetve kiscsoportos fejleszté "tehetségsegitd", tehetséggondozasi mithely keretében és
gazdagité programok soran. Sokszinli képességfejleszté tehetségkorsk eredményes mikodtetése
folyik az 6vodaskort neveltjeink érdekiddésére, kivancsisagara, megléve tapasztalataira, ismereteire,
egyeni €s kozos élményeire, a sokoldald érzékelésen és a tevékenységkdzpontt tapasztaldson alapuld
nevelésre épitve. Fontos szdmunkra a gyermeki sziikségletekre figyelés, a szeretetteljes pedagdgia
alkalmazasa, melyben a gyermek érzelmei differencidlédhatnak és az érzelmi éllapotinak tartossiga
megndvekedhet. Esélyegyenliség biztositasdval, a tehetséggondozdé programoknak az évoda Bsszes
gyermeke részese. A gyermekek kivancsisdga, érdekl6dése fejleszti gondolkodasat. A kivancsisdgot
felkeltjiik problémahelyzetek felallitdsaval, vizsgalodasokkal, kutatgatasokkal, kisérletezgetésekkel, a
tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozasaval, mellyel fejlesztjiik a neveltjeink
logikus gondolkodasidt. Ez alapja a gyermekek atlagon feliili adottsdganak, képességeinek
fejlesztéschez is.

A szilloket tajekoztatjuk gyermeke atlagon feliili képesség teriiletérol.

Az dvodiban megmutatkozd kreativitast mutato, tehetség teriiletek:

- testi-kinesztetikus képességek: torna, zenés torna, foci,

Cél a szép, harmonikus, ritmikus mozgasfejlesztés.

- logika: sakkjaték,
Célja a logikai gondolkodas, kreativitas, értelmi és érzelmi-akarati képességeik fejlesztése.

- nyelvi: jatékos angol,
Célja az 6romteli, jatékos utanzason alapul6 szitudcids feladatok megismerése, a kiejtés megalapozasa,
kommunikacios készségiik fejlesztése.
A gyermekek megismerésének elsé lehetdsége ,,A gyermek komplex anamnézise” - sziili kérdéiv,
melyet az évodaba keriilé gyermekr6l t6lt ki a sziil6. A neveltjeink befogaddsi id8szakéardl késziilt
6vodapedagégusi megfigyelés értékelése, elemzése lehetbséget biztosit a gyermekek alaposabb

megismeréséhez. A tehetségesirak felismerése szabadjaték megfigyelése soran torténik, majd




szakmailag megalapozott keretek kozott a gyermekek kiemelt képességeinek beazonositisa sajat
kidolgozott feltiré-elemzo szempontsor alapjan torténik. A gyermekek fejlédését nyomon kévetd
dokumentécié kidolgozasa szubjektivitast nélkiilszé. A tehetségkorok vezetéi Tehetséggondozasi
munkaterveket készitenek, melyeknek hatiselemzését elvégzik. Nevelési évenként meghatarozzuk a
tehetségkorok szamdt, melyet az éves munkalerviinkben rogzitink. Az dvodapedagégusok a
tehetséggondozassal kapcsolatos ismeretek folyamatos bévitése tovabbképzések, onképzések
alkalmaval. A sziil6k szdméra betekintést engediink a szervezett nyilt napok alkalmaval, hogy
gyermekeik fejlodését, oromteli tevékenységét meglekinthessék, lassdk, hogy az atlagon feliili
képességeik a gyermekeknek milyen mértékben fejlédtek. Fontos szdmunkra, hogy a megnyerjiik a
sziiloket a kora gyermekkori tehetségigéretek tAmogatasdhoz. A hatékony egyiittmiikédésre toreksziink
a csalad és az Ovoda kozdtt, a gyermekek, tehetségigéretek segitésében, a gyermekek jovéjének

alakitasa érdekében.

Feladataink a kiilonleges bandsmoddot igénylé gyermekek nevelése sordn:

- Folyamatos egyiittm{ik6dés a segitd szakemberekkel és a csaladokkal

- A gyermek sajatos nevelési igénye tipusédhoz igazodo szakképzettséggel rendelkezd, az
integralt fejlesztésben lehetdleg tapasztalt gydgypedagogus, biztositasa (modszertani
intézmeény, utazdtanari szolgalat),

- Az 6vodakban az utaz6 gyogypedagdgial szolgdlat, illetve a Pedagégiai Szakszolgalat feladata
a sériilés specifikus targyi eszkdzok biztositasa.

- Az egyiittnevelést megvaldsitd pedagogusainak, valamennyi dolgozojanak, gyermek- és sziil6i
kozosségeének felkészitése a sajatos nevelési igényl gyermekek fogadasara.

- Egyéni fejlédési naplo vezetése

- Fejlesztési terv készitése a gyogypedagdgussal, fejlesztd pedagogussal egyiittmitkddve

- a tevékenységek soran a pedagdgiai diagnézisban szerepld javaslatok beépitése, a gyermek
fejlédésének elemzése alapjdn — szilkség esetén — eljardsait megvaltoztatisa, az adott
sziikséglethez igazodo modszereket megvalasztasa,

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativak keresése,

- alkalmazkodés az eltér6 képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

- Helyiség biztositasa a fejlesztéshez

- Torekedni kell arra, hogy a fejlesztés a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran
valésuljon meg, segitse a minél teljesebb 6nallosdg elérését és a tarsadalomba valé mind

teljesebb beilleszkedést;




A fejlesztési kovetelményei igazodnak a fejlédés lehetséges iiteméhez;
A tanuldst megalapozé pszichikus funkciok, képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése
kiemelt szerepet kap

Elérni, hogy a nevelés, a fejlesztés a gyermekeket ne terhelje tl.
Differencidlas megvalédsitasa:

a feladatok megolddsdhoz hosszabb idésavokat, tigabb kereteket kell megjelélni ott, ahol erre

sziikség van;

a feladatok tartalmat, a nevelési-oktatdsi célt szem elbtt tartva, a gyermek egyéni

sziikségleteihez, képességstruktiirdjahoz és teherbirdsahoz sziikséges igazitani;
egyénileg is tAmogatjak a gyermekeket, els6sorban az nmagukhoz mért fejlédésiiket értékelve;

chhez sziikséges a személyre szabott értékelés, fejlesztd értékelés;

b) Hatrdnyos, és halmozottan hatrinyos helyzetii gyermekek

lasd részletesen a 6.10. Gyermekvédelem fejezetben

c)Tartos gyogykezelés alatt all6 gyermekek

A tartos gyogykezelés alatt all6 gyermekek intézményi megsegitése a kéznevelési ellatas EMMI
altal megfogalmazott, és az Oktatasi Hivatal dltal 2022. 07. 19. napon kozolt irdnyelve alapjan
torténik.

A tartos gyogykezelés alatt all6 gyermek, tanuléd egészségiigyi ellatisat biztositd egészségligyi
szolgaltatdval val6 kapcsolattartast az 6voda az SZMSZ-ben rogziti.

Az inkluziv szemlélet megvalésuldsaként fontosnak tartjuk a gyermek fejlédését biztositd
szakemberek kozotti folyamatos kapesolattartdst, mely mintegy kiterjesztett vodaként
folytonosségot tud teremteni, és megkdnnyiti, természetessé teszi a visszailleszkedést, és az
intézmények kizstti dtmenetet.

Rendelkeziink fejlesztd helyiséggel. Az intézményben utazd fejleszté pedagogus foglalkozik a
gyermekekkel.

A pedagdgusok feladatai: elfogadéd tolerans magatartdssal a gyermek visszailleszkedésének
tamogatasa. Egyéni béndsmodd eszkdzeinek és lépéseinek meghatarozasa, alkalmazisa. A
gyermekkozosség informalasa. A gyermek aktudlis fejlettségi szintjének azonositisat kdvetben

a képességfejlesztés mepkezdése, és folytatdsa. Sziikség esetén szakemberekkel torténd




konzultacio. Kardindlisnak tartjuk a gyermek kozosségbe torténd beilleszkedésének

closegitését.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlettségi mutatoi az 6vodai élet végére:

Beilleszkednek a csoportba, elfogadjik a szokds- és szabdlyrendszert, jol érzik magukat a
befogado kozbsségben.

Onbizalmuk, kérmyezetiikhoz valé pozitiv viszonyuk tdimogatja a sikeres tovabbi fejlodésiiket.
Az iskolai bevalashoz vald képességeik a Iehetd legmagasabb szintet érik el.

HH, HHH, hazajukat elhagyni kénytelen gyermekek a szokasok, szabalyok, normak elsajatitasa
altal a kozosségiink elfogadott, aktiv tagjaiva valnak,

Ertelmi, érzelmi, mentalis és szocialis érettségiik korosztalyuknak megfeleld.

Iskolakezdés megfelelé id6ben torténik

A HH, HHH gyermekek rendszeresen jarnak 6vodaba.

A kiemelked6 képességii gyermekek 6rommel élik meg a sajat fejlédésiiket, megtaldljak maguk

szamara a megfelel6 tevékenységeket, és képesek szinvonalas produktumok 1étrehozasdra.

6.10. GYERMEK VEDELEM

Célok és feladatok a gyermekvédelmi tevékenység megvalositisanak folyamatiban:

*  (yermekvédelmi jogok biztositasa: segitség:

[+]

a csaladban t6rténd nevelkedéshez

]

személyiségének kibontakozdsahoz,

o

fejlodését veszélyeztet6 helyzet elhdritidsahoz,
es€lyeinek noveléséhez

®  fejlodésére artalmas hatasok elleni védelemhez,

[«]

méltdsdga tiszteletben tartasahoz,

L]

béntalmazas, elhanyagolas elleni védelemhez

*

megel6z6 hozzadllas,

* a hatrdnyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felmérése, nyilvantartasa

*  egylttmilkddés a kiilonbszé intézményekkel és szakemberekkel, sziikség szerinti
segitségnyjtés,

* Hézirend az intézményben mindenki altal j6l lathat6 helyen térténd kihelyezése.

*  azétkezési kedvezmeény nyilatkozatok kitsltése, a kedvezményre jogosultak nyilvan tartdsa,

az érvényesség nyomon kovetése




*  jelzési kotelezettség a DMIV Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpontja

*  kapcsolattartds a scgité szervezetekkel (1lajdu-Bihar Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat,
DMV Csalad- és Gyermckjoléti Kozpontja)

*  sziil61 Jogok és kotelességek teljesiilésének biztositasa:

=]

segitjitk a sziilét a gyermeke oktatasdhoz vald hozz4jutdsanak biztositdsdban
°  tijekoztatast adunk gyermeke fejlédésérdl, a nevelését segitd ellatasokrol, nevelési
kérdésekrdl

tajckoztatjuk a sziilét gyermekei jogairdl, azok érvényesitése érdekében sziikséges
teend8krél

segitséget nydjtunk a gyermeke ellatasaban részt vevd személyekkel, szervekkel,

hatosagokkal torténd egytittmiikidésben.

Az évodai gyermekvédelmi felelss feladatai:

+

#

PEE

-

Feladata, hogy a csaliddal és a pedag6gusokkal egyiittmiikidve kikiiszobolje a veszélyeztetett
gyermekekre haté artalmakat, megvédje Sket a testi-lelki, erkdlesi karosodasoktdl, illetve
ellenstlyozza a veszélyeztets hatdsokat.

A nevelési év végén megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre. Ezt a
feladattervet havonkénti lebontasban késziti el a gyermekvédelmi felelés, konkrét
tevékenységeket jeldlve benne a feleléssel egyiitt.

Kozremiikédik a helyi Nevelési Program gyermekvédelmi fejezetének kidolgozasaban

A nevelési €v elején tdjékoztatja a sziilSket a gyermekvédelmi tevékenységrél, arrdl, hogy
probléma esetén milyen 6vodan kiviili gyermekvédelmi feladatokat ellaté intézményeket
kereshetnek fel.

Igény szerint egészség megbrzo elbadast szervez.

Kezdeményezi bels§ jelzések kivizsgalasat.

Kiils jelzés kiildése a Gyermekjoléti Szolgalat felé.

Gyermekjoléti Szolgalattal folyamatos kapcsolatot tart az 6vodai szocidlis segitd munkatars
segitségével.

Az dvoda védondjével kapcesolatot tart.

Kapcsolatot tart gyermekek dtmeneti gondozasat segitd intézményekkel.

Jelz8rendszeri kerekasztal beszélgetéseken, esetmegbeszéléseken vesz részt.

Evente, ha sziikséges egyeziet a Gyermekjoléti Szolgalat szakembereivel és elkésziti az éves

beszamoldt.




Munk4jarol félévenként irdsban beszamol a nevelGtestiileti értekezleten, illetve egyéb esetekben

az igazgatd utasitasara.

4 Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban doigozd 6vodapedagdgusok
kozott.

4 Nyilvintarja a HH-s, HHH-s, és veszélyeztetell gyermekeket. Feljegyzi a nyilvantartasban a
gyermekekkel, illetve a csaldddal kapcsolatos intézkedéseket, és azok eredményességét. Ezt a
feladatot a csoport évondivel végzik.

4 Folyamatosan ellenérzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziintetés okait. - Sziilsi kérésre
csaladlatogatast végez a csoport dvdnbdivel.

4 Javaslatot tesz a kovetkezo segélyezési formdkra, segit a segélykérelmek, a kornyezettanulmany
elkészitésében, ahol sziikséges.

% Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellendérzésében és értékelésében

# Az aktudlis tdrvényi véltozasokrél az évodapedagégusok folyamatos tajékoztatdsa, hiszen
minden évodapedagdgus feladata a csoportjdban felmeriild gyermekvédelmi esetek felismerése,
azok jelzése, illetve az ebbdl eredd hatranyok cskkentése, kompenzalsa.

Igazgaté feladatai:

ellenérzi és irdnyitja az intézményi szintll gyermekvédelmi munkat

kapcsolatot tart a kiils$ partnerekkel,

adatot szolgaltat,

képviseli az intézményt,

ellendrzi az 6voda gyermekvédelmi tevékenységét

védbnével kapcsolatot tart a szocidlisan hatranyos helyzetben €16 csaladok gyermekeinek
haroméves korban tértén6 dvodakezdés érdekében

ellendrzi a hazirend és az 6voda 6v-védS eldirasainak betartasat, sziikség esetén haladéktalanul
intézkedik

gondoskodik az 6voda-csalad hatékony egyiittmiikodésérdl, az esélyegyenlbség biztositasarol,
ellenérzi a gyermeki-sziil6i jogok érvényesiilését, a sziil6k tajékoztatasanak rendjét

k6z8s rendezvényeket, segitd programokat szervez,

J0l lathaté helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatot ellatd intézmények cimét,
telefonszamat

gyermekvédelmi tevékenység tAmogatasara rendszeres, illetve rendkiviili esetben egészségiigyi

szlirfvizsgalatot szervez,




tanacsadasi lehetdségeket biztosit az igények kielégitésére.

Ovodapedagogusok feladatai:

+

+

+

Gyermekvédelemmel kapcsolatos célok és feladatok figvelemmel kisérése &s azok
megvalositasaban aktiv részvétel: jelzések fogaddsa, okok feltarasa, kezelése

Felzarkoztatas, egytittmtikédés logopédussal, szakszolgdlatok munkatarsaival

Szikség szerint jelzések fogaddsa, tovabbitdsa, gyermekvédelmi felelds, Igazgatd,
Gyermekjoléti Szolgalal felé

Fogaddérakon, esetmegbeszéléseken vald részvétel - sziikség esetén

egyéni fejlesztés, differencidlds: szocidlis érés el8segitése, kognitiv képességek fejlesztése
Fejlesztési terv alapjan — a fejlesztési teriiletek figyelembevételével

Balesetek elkertilése érdekében magatartdsi szabélyok elsajatittatasa, megfelelé ismeretek

nytjtisa — csoportnaploban vald rogzitése

6 11.AZ OVODA HAGYOMANYOS UNNEPEI, RENDEZVENYEI
- NEPHAGYOMANYAPOLAS

A programunk jellegébdl adédéan nagy hagyomanyokkal rendelkeziink az évodai {innepek

megszervezeése terén.

Célunk:

» hogy a gyermekekkel megéreztessiik az {innepek hangulatat, légkorét, ismereteiket
bévitve gazdagitsuk érzelmeiket, erésitsiik az innepekhez kot6dé szokésaikat.
> elémi, hogy ezek a jeles napok emelkedjenek ki az 6voda mindennapjaibdl.

> anevelémunkank szinvonalédnak, hatékonysagénak emelése.

Az tinnep mdr dnmagaban egy Sromforras, a kizds élmény erejével pedig elésegiti a szildk és
gyermekek kézosséghez vald tartozasat. Mozgalmassagot és rendkiviiliséget visznek életiinkbe,
Hozzajuk tartozik a vérakozas dréme, a valtozatossig. Az egyediség, mely az iinnepet a

gyermekek szdmara is kozelivé, elérhetévé teszi.

Feladatunk:
» Osszegylijtiik lakohelyiink szokdsait, hagyomdanyait, kulturdlis értékeit, ezeket

megdrizzik és tovabbadjuk a jv6 nemzedéke szdmara.




Megteremtjitk azt a légkort, amelyben az dvodaba lépés els6 pillanatatél a nevelés
szerves része a hagyoménydapolés. Igy a modern vilagban is tovabb él a népi kultira, s
a mai gyerekek is megtalaljak benne a szépséget, 5rdmét és kdvetendbt.

Az linnepeket megel6z6 jo érzelmi eldkészités és az egyre fokozodd dromteli varakozas
késziti ¢l az lunepi egyiilllélel, leladatunk minél (Bbb lehetdség biztositisa a
gyermekek szdmara a késziilédésben.

Természeti megfigyelésekkel, a kirnyezetben fellelhetd hagyomanyok, mesterségek,
néprajzi clemck megismertetésével kizel hozzuk a gyermek szdmadra az élményt és
fejlesztjiik megbrzési motivaciojukat.

Az egyift Unneplés, egyiittlét Sromét creztetjiik az oldott, csalddias hangulat és

kérnyezet megteremtésével.

A nevel6testiilet valamennyi tagja, aktivan részt vesz a programok, rendezvények szinvonalas

megszervezésében, lebonyolitidsaban.

- NEPHAGYOMANYORZO UNNEPEINK:

Idépont

f]nnepek, rendezvények

Megvalosulas folyamata

Szeptember-

oktdober-

november

Almaszedés, sz016, szilva sziiretelés—

Pallagi uti tangazdasag

Az esemény megszervezeése, idOpont egyeztetés,
tajékoztatis a sziilok felé is.

Utazas lebonyolitdsa, a kertben bemutatjuk,
hogyan kell helyesen leszedni a gyiimolcsoket,
hogyan mérik le, hova keril. Minden csoport
valaszt egy sort és szedhetik az almat, sz516t,

szilvat.

Magyar Népmese napja, hete

Megbeszélés, kivdlasztiuk a mesét, hogyan
dolgozzuk fel? Benedek Elek Konyvtdrral
idépontokat egyeztetiink, részt vesz minden
csoport a konyvtar erre az alkalomra készitett

programjan.

Sziireti vasar — sziireti jatékok

Programok el6készitése, egyeztetés a Debreceni
Hajdu Tancegylittes tdncosaival. A sz6lo préselés

lebonyolitasa, délutan a vasar.




hénapok Marton heti rendezvények Monddékak, dalok, versek, mesék tanulésa,
kézmiives tevékenységek, libas siiti, toksiités,
tokfaragas, lampas készités, tanchéz, libas jatékok
»Andrasozas ,— Adventi késziil6dés- | Adventi  dalok, versek tanuldsa, advent
elsé gyertya gydjtasa Adventi jelentésének megismertetése, kézmiives
hangulat megteremtése, advent | tevékenységek, adventi koszorik készitése a
jelentése, gyertya szinek | csoportban és a kdzponti nagy koszoru felallitasa,
magyarazata iinncpélyes gyertyagyujtds.
Mikulas véras Unnepviéras, készillbdés, élménynytjtas
Madarak kardcsonya — madar | Késziilédés a madarak ajandékaval, verssel,
karacsonyfa készitése mesével, madarvédelem, Udvaron kardcsonyfa
diszitése madareleséggel
December- | Lucézds — Luca buza iiltetése- Luca | Ismerkedés a népszokassal, dalaival, kézésség
napi tanchéz Osszetartas, egylitt éneklés. Luca buza iiltetése
Ovis kardcsony - Betlehemi mese- | Késziilédés: kardcsonyfadiszek készitése, siités,
ovo nénik elbadisa — ajandékkészités, kardcsonyfa allitisa, betlehemi
Jatékok, eldadas megtartasa.
Januar- Ujévi jokivanségok Ismerkedés az ujévi rigmusokkal, jelentésével,
csoportok latogatasa.
Vizkereszt ~karacsonyfik diszeinek | Kardcsonyfa elbontasa, diszek elcsomagolésa, a
leszedése karacsonyi tinnepkor vége
februar Ovodai farsangi hét- Farsangi hét, allatalakoskodas, Vojtina farsang,
Farsangi maskaradé alarcok, bohocok, készitése, dalok, rigmusok,
monddkék, népi gyermekjatékok tanuldsa
Télkergetés — tavaszvaras Ritmushangszerekkel, felvonulassal
Ténchaz — Debreceni Hajdt | Az iinnepkérhdz kapesolodé helyi szokdsok,
Marcius- Tancgyiittes székhazaba tancok, alap Iépések tanuldsa, élozenével,
hangszerekkel ismerkedés
aprilis- Husvéti népszokasok népszokas felidézése, Osszeallitisa, kézmives
tevékenységek — Népi gyermekjatékok tanuldsa
Majusfa diszités- majalis - népi| Diszek elkészitése, fa feldiszitése, népi
majus gyermekjatékok gyermekjatékok jatszdsa




Piinkosdi népi gyermekjatékok az

ovoda udvaran

— plink&sdi versenyek, kiraly és kiralynévalasztas

kézmiives tevékenységek

- NEMZETI UNNEPEINK:

Idépont I'-'Jnnépek, renﬂezvények Megvalosulas folyamata
Oktober 23 i rendezvények Mozgasos, akadalyversenyek, feladatok,
Oktdber- teljesitése, himnusz meghallgatisa, érmek
atadasa.
Marcius 15.-1 hét Latogatds a Kossuth, Pet6fi térre, a
marcius- Nagytemplomba, kézmfives programok a
Reformatus Kollégiumban, vagy a Déri
Miuizeumban, K&zos Unnepség,
6vodapedagdgusok dramatikus eldadasa
aprilis-
Aprilis 11. — Debrecen napja Nagycsoportosokkal részt vesziink a Varoshdzan,
Kossuth téren, az tinnepségeken
junius Nemzeti 6sszefogés napja Ovoda udvarén zenés torna, kozds vetélkeddk,
jatékos feladatok
RN - TERMESZETVEDG JELESNAPOK:
Idopont Unnepek, rendezvéﬁyek Megvaldsulas folyamata
—  oktdber | Allatok vilagnapja Terapias kutydk, kiséllatok fogadasa, ismerkedés
04. - a tartasukrol, ellatasukrél




Botanikus kert, Nagyerdd, | A természet valtozdsainak megfigyeltetése
marcius 22. | tandsvények latogatésa évszakokként.
Viz vilagnapja — viz védelme, jelentdsége, kisérletek
FOLD vilagnapja kornyezetvédelem, hulladékgazdalkodas,
aprilis- Ujrahasznositas
Zold hét az dvodéban Sziilokkel kozds rendezvény. A kiskertek
beiiltetése, verseny Ujrahasznositott jatékok,
majus eszkdzok készitése, Gvoda udvardnak rendezése,
sportversenyek eredményhirdetések, jutalmak
dtadasa.
Madarak és Fak Napja vildgnapja — | kimyezetvédelem - Madargyliriizés, interaktiv
Junius méajus 10.— jatékok, ismerkedés az udvaron él8 fafajtikkal,
Htandsvény™ korbejarisa, madarak gondozisa,
madarfajtak
Kérnyezetvédelmi vildgnap — junius | Szelektiv hulladékgyiijtés a csoportokban, és az
05. udvaron, vizgyljték, szemetgyijtok
elhelyezésese, hasznalata. Mesék, monddkik,
tarsasjatékok.
 OVODA ES A CSALAD KOZOS RENDEZVENYEK:
Idépont IHJnnepek, rendezvények | Megvalosulds folyamaté
Almaszedés -sz616 sziiret — Pallagi | Fbleg a kisebbek sziilei kisérnek el benntinket.
tangazdasag
Sziireti mulatsag Kozdsen tervezziik, szervezzilk, és bonyolitjuk le
a programokat.
Marton heti lampés felvonulés — A hét utolsé napjan, az 6voda udvaran kézdsen
Oszi sétalunk végig ﬁ lampasokkal, tAnchazba és kdzds

libazsiros kenyérre, forré teara hivjuk a sziil6ket.




Z6ld Hét az dvoddban — virdgiltetés, kiskert gondozdsa, kozés torna,
sziilé-gyermek futball mérk6zések.
. Ovodaba Hivogaté” -betekintd | Leendd ovisok és sziileik részére, bepillantést
Tél napok nyujtunk az 6voda délelbtti életébe és kozds
mesélésre, jatékokra, kézmiives tevékenységekre
hivjuk gyermekeikkel egyiitt.
Anyak napja Csoportonként valosul meg. egyiitt jatszéssal,
Tavaszi készontével, dlbeli jatékokkal, ajandékozassal.
Ballagd — Ovis biiesu Ovodai szinten valésul meg, majd tortazassal,
megvendégeléssel zarul.
Csaladi kiranduldsok Csoportonként valdsul meg. Kozosen vélasztjuk
Nyéri ki a kirdndulds helyét, a programokat és egyiitt
t6ltjik a napot.
Sziiléi értekezietek Egy évben 3 alkalommal tartunk sziili
értekezletet.
Sziilék tdjckoztatdsa a gyermekeik | Fogado 6ra keretében valésul meg
aktualis fejlettségér6l a felmérések
alapjan.
NEVELOKKEL MUNKATARSAKKAL KAPCSOLATOS PROGRANIOK
HAGYOMANYOK -
Idépont Unnepek, rendezvenyek Megvalésulas folyamata

Egész évben

folyamatosan

Szakmai napok szervezése (évente 2

alkalommal)

Meghivunk a téméban jaratos szakembert, illetve
atadjuk egymasnak azokat az ismereteket, amit

tovabbképzéseken elsajatitottunk.

Hazi bemutatok szervezése

Az egymiastdl valé tanulds, tapasztalat, és

ismeretszerzés egyik forméja.

Dajkak tovabbképzése, tdjékoztatasuk az aktudlis nevelési feladatokrol

Palyakezdd, illetve Gjonnan érkezd dolgozé felkaroldsa, mentoraldsa

Nyugdijba mend dolgozok

bucsuztatasa

A nyugdijba mené kollégainkat megtiszteljik

azzal, hogy lnnepséget rendeziink tiszieletére.




[lyenkor meghivjuk az &vodaban dolgozott

nyugdijas kollégdinkat is.

- 1T.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ
~ 'OVODAPEDAGOGUS FELADATAI =

Az 6vodai nevelés a gyermek fejlodéséhez szitkséges, a teljes 6vodai életet magaban foglald
tevékenységek keretében folyik.

A gyermeki tevékenységrendszer jellemz6i dvodank gyakorlataban:

<+ A gyermekek tevékenységvagya életkori sajatossdg, nem kiilsé motivacié, hanem
tapasztalati elézménye, belsd készietés eredménye, az egyes gyermekek igényeibdl,
szilkkségleteibdl adadik;

+ A tevékenységben azok a gyermekek vesznek részt, akik kivancsiak és valamilyen
tapasztalattal rendelkeznek, és ett6l elkbtelezetté valnak;

# Programunkban a tevékenység végzésre a parhuzamossig, életszeriiség és
folyamatossag jellemzo.

+ Az 6vodas gyermek érzelemvezérelt gondolkodasa eredményeként a tevékenységbe
onként szeretne bekapcsolodni, sajat dontése alapjan.

4 A gyermek a tevékenység végzése soran érvényesitheti sajit szempontjait,
beillesztheti sajat céljat.

+ A gyermek valamennyi 6vodai tevékenységben fejlédik, melynek feltétele a gyermek
cselekvd aktivitasa, a kozvetlen tapasztalas, probalkozas, felfedezés lehetGségének

biztositasa.

7.1. JATEK

Kisgyermekkorban a jaték a legfontosabb és legfejlesztébb tevékenység, ezéltal a jaték a
leghatékonyabb eszkoz a nevelés szolgalataban. Kiemelt tevékenység, mely biztositja a
szabad képzelettarsitdsokat, mely elemi pszichikus sziikségletként nap, mint nap ki kell,
elégliljon. A gyermek a vilagbhdl érkezé benyomasokat dolgozza fol jatékaban, igy valik
tajékozddo, a pszichikumot, a mozgast, és az egész személyiséget fejleszts, élményt add

tevékenységgé.




Programunkban tudatosan alkalmazzuk a szabad és a szervezett jaték formait.

Célunk: A szabad jaték feltételeinek megteremtése Altal biztositani az onalléség,

egylittmikodési képesség, alkotoképesség, fantdzia, Snismeret, Snbizalom, Snmegvaldsitds

képességét, jatékkozponti tevékenységstruktira- és pedagdgiai rendszer mitkodtetése ltal.

Az ¢vodapedagégus feladatai a szabad jaték timogatasiban:

-+

Szabadjaték tilsulydnak érvényesiilését biitositjuk a gyermeki tevékenységek kozitt.
A jaték kiemelt jelentdségli az 6voda napirendjében, id6beosztasaban, tovabba a
jatékos tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

Az 6vodapedagbgus megfigyeli a gyermekek, illetve a gyermekcsoport szabad
Jatékat, annak szitkségleteit, és ennek megfelelden tervezi meg a segités feltételeit.
az ovodapedagogus a gyermekek elképzeléseit helyezi el6térbe.

A jatékban, azon beliil a szabad jatékban - megjelend mozgasos tevékenységeknek,
az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szdmara
lehetdséget biztositunk.

A jatéktevékenységben az évodapedagdgus, mint résztvevd, és mint alkotd is jelen
van, ami a gyermek szamdra a vonz6 mintat, példat szolgdlja. Ebben a helyzetben,
mint egy kompetens emberrel kivan azonosulni a gyermek (ami nem megy utasitésra)
és azt végezni (bekapcsolddni), amit az 6vodapedagégus csinal.

Biztositjuk a megfelels, inspirdlé eszkdzoket a jaték szamara, amely rendszeres
id6kozonként valtozik, béviil az egyéni és csoportos élmények, a feldolgozandé téma
fliggvényében.

Biztositjuk a sajat eszkozeik elkészitéséhez szilkséges anyagokat.

A jaték fenntarthatoséga érdekében szolgdlé szabalyrendszert a gyermekekkel egyiitt
alakitjuk ki.

Megteremtjiik a biztonsagos, nyugodt 1égkor feltételeit a nyugodtan jatszok és a
mozgékony gyermekek szdmara egyarant. Ha szitkséges, a folyosoval is
meghosszabbitva a teret, vagy a teremhez csatolt mésik helyiséggel, vagy a
csoportszoba elrekesztésével (de legyen beldthatd) a mozgasos jatékok szamara.

Az dvodapedagdgus sziikség esetén, vagy a gyermekek felkérésére szerepet villal a

jatékban, bevonhato tarsként vagy segitdként.




Az 6vodapedagégus a jaték kozben kezdeményezi a felmeriils problémak kooperativ
megoldasainak keresését a gyermekek bevonasaval.

Egyszerlli a sajat épitésli, készitésli eszkozokkel segitjiik elé a gyermekek
fantdziajanak fejlodését

A jatszotereket a gyermekek onalloan alakithatjak. Ehhez biztositunk mobul
butorokat, valtozatos anyagokat, eszkozoket, targyakat, megfelelé id6t, a jaték
tartalmahoz kozos élményszerzéseket, és elfogadd pedagdgus attitlidot.

Az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte — egyiittjatszas, timogatd, serkentd, 6sztdnzd

magatartasa, indirekt reakcidi biztositja az élményszerii kdzos jaték kibontakozasat,

Az ovodapedagogus feladatai a szervezett jaték tamogatasaban

Ezek a jatékok szolgdljdk a helyi pedagdgiai programunk gyermekkepeben
megfogalmazottak, a kiilonféle személyiségjegyek, tulajdonsigok, képességek és
attitiidok megvaldsulasat.

Az 6vodapedagégus kompetencidja, hogy megtaldlja, és megtervezze a helyi
program, illetve az el6z6 nevelési év végén feladatként meghatarozott fejlédési irdny
clérésének biztositasat.

A szervezett jatékoknal a pedagdgus tervezi meg az aktuélisan feldolgozand6 téma,
megértéséhez szitkséges jatékosan feldolgozandé fejlesziési tartalmat.

A fejlesztd jatckok eclkészitésénél differencidlast alkalmazunk: a pedagbgus a
gyermekek szamara biztositja készen, félkészen, esetleg anyagok biztositasaval dtlet-
és elképzelés szinten a tervezett tevékenységet.

Aurra toreksziink, hogy a lehet legtobb idét, targyi, - és szellemi, és a legkevesebb
fizikai segitséget nytdjtsunk a gyermekeknek a jatékok elkészitéséhez, mellyel
biztositjuk a legnagyobb foki Gnallosdg, kreativitas, kéziigyesség, egyiittmitkddési
készség fejlodésének biztositasat.

A pedagdgus biztositja az egyéni, a paros, és a mikrocsoportos foglalkoztatasi formak
megvaldsulasat mind a jaték megalkotasdban, mind annak felhasznal4saban.

A csoportokban késziilt fejlesztd eszkozokbdl sajatos eszkodztar alakul ki, melyek

tamogatjak az intézményi célok elérését.




72.A SZEMELYES ES KOZOSSEGI ELETVITEL TEVEKENYSEGEI _

ONELLATA? ES KO? OSSEGERT VEGZETT MUNKA

A munkajellegii 10\!(’»lmnysc’!gek a cselekvd tapasztalés biztositéséval fontos eszkicei
a személyiségfejlédésnek. Neveldmunkéankban hangstilyozzuk az onkiszolgélés, a
segités az 6vodapedagogusnak és mas felnétteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik,

késébb 6nallo tevékenységként végzell alkalmi megbizdsok fontossagat.

A munkajellegii tevékenységek a cselekv6 tapasztalds biztositasaval fontos eszkdzei

a személyiségfejlodésnek.

Biztositjuk a gyermekek szdmdra a munkavégzéshez sziikséges id6t, helyet, a
gyermekek  fizikai  adottsigaihoz aranyos eszkdzbket, azok konnyen

hozzaférhetbségét.

Biztositjuk a gyermekek szdmédra a munkavégzéshez sziikséges felnStt mintat,
attitlid6t, tulajdonsagok, mint kitartds, nalldsag, felel6sség alakitasanak fontos

elemét.

Folyamatos fejleszt6 értékeléssel biztositjuk a gyermekek szaméra az énmagukhoz

mért fejlédést, €s az drommel végzett, akiiv tevékenykedést.

Epitiink a kzosségi kapcsolatok és a kotelesség- és feleldsségvallalds alakitasanak,
€s a sajat ¢s masok elismerésének lehetdségére a munka jelleglt tevekénységek

tervezésével és megvaldsitisaval.

Epitink a gyermekek jatékos bedllitddasara, cselekvési és utanzasi vagyéra,

onallosagi torekvésére.

Ovodénkban a munka megjelenési formaja szempontjabdl lehet: felnétte]l kdzdsen,
illetve 6nalléan végzett. A programunk szellemiségéb6l eredden, nalunk a gyermekek
az 6vodaba 1épésiikté] kezdbdben, a képességeikhez mérten azonnal részt vesznek a

munka jellegii tevékenységekben.

Alkalmazott munkafajtak: 6nkiszolgald, sajat személyével kapcsolatos -
szlikségleteket kielégitd, kozosségért végzett-naposi munka, egyéni megbizatasok,

gyermekek altal kezdeményezett munka.

Az elvégzett munka fontossaginak és sziikségességének tudatositasa érdekében
biztositjuk a gyermekek szdmdra a konkrét, differenciélt, elére mutaté értékelést.
Ennek szempontjai: pontossdg, ¢nallosdg, Kkitartds, igényesség, esztétikum,

feleldsség, céltudatossag, segits szandék, kérnyezettudatossag,




ZOLD OVODAI TARTALMAK
_ NEPHAGYOMANYAPOLAS o
KORNYEZETTUDATOS SZEMLELET

~ 7.3.KULSO VILAG TEVEKENY l\/IEGISMERESE .

A kisgyermek mikdzben felfedezi a sziikebb és tagabb természeti emberi targyi kérnyezetét,

olyan tapasztalatokhoz jut, melyek segitik 6t a biztos eligazodashoz, tajékozddashoz.

A kbornyezet megismeréséhez biztositék helyi programunk arculatdt meghatirozo eleme a
néphagyomény &polas. Ennek a gyakorlatnak a napi megismerési folyamatba épitésével
biztositjuk a gyermekek szdmaéra a sziil6fold és az ott él6 emberek, a hazai taj a helyi
hagyomanyok, szokdsok, évszakonként ismétlédd tevékenységeinek megismertetését, a
kozosséghez vald tartozas élményének atélését, a nemzeti, csaladi és a targyl kultdra

értékeinek, szeretetét, tiszteletét.

Az Ovodai Nevelés Alapprogramjanak és az intézményink Néphagyomany &pold
Tevékenységkdzpontl Pedagdgiai Programjanak szellemében az 6vodai tevékenységek

alapjaul szolgald élményszerzést és tapasztalatszerzést kiemelt teriiletként kezeljiik.

Az ovodapedagoégus feladatai:

< A népszokasok szervesen kapcsolédnak a naptari idészakokhoz és 4tszovik a
gyermekek Ovodai életét, a mindennapok tennivaldit, valamint az iinnepek rendjét.
Mindennapi neveldmunkank soran figyelembe vessziik, hogy mi jatszodik le az adott
id6szakban, a természetben €s ahhoz milyen népszokésok kapcsolddnak, valamint a
rank hagyomanyozott és a napjainkban is 6rz6tt srokséget, a még €16 hagyomanyt.

<+ Beillesztjiik a magyarsg kultiirajanak jeles napjait, tinnepeit. Osszegyijtjiik jelképes
targyait, megjelenitjiik jellegzetes tevékenységeit.

-4 Egy-egy tinnepkor apoldsa kapcsan jatékos, interaktiv forméban feldolgozzuk az

- id6szak id6jarasat,

- Jellegzetességeit, ndvényvilagat

- tevékenységeit, munkait

- élményszerzd, tapasztalatszerz6 sémainak, kirandulasainak lehetségeit

- népi kismesterségeit, eseményeit

- szimbdlumait {névényi, allati, targyi)




néphagyomanyait, népszokdasait

az id0szak tinnepkoreit

Az adott idészakhoz valasztjuk ki azokat a tartalmakat, jatékokat, verseket,
monddkakat, meséket, énekeket, amelyekkel élményekhez juttatjuk a gyermekeket az
egyéni és a kozos tapasztalatszerzés soran.

Nevelémunkank sordn hiszimk a magyarsag ériékeinek ¢és hagyomanyainak
dllandosagaban és teljességében, az évszakok szabta valtozésrendben, amelyet
sziileink, nagysziileink, dédsziileink hagytak rank &rékiil.

A nevelési tervekben igy tudatosan tervezziik a gyermekek kimyezettudatos
magatartasat alapozd, alakitd z6ld tartalmakat.

Tudatosan odafigyeliink arra, hogy a valésag felfedezése sordn pozitiv viszonya
alakuljon ki a kdmyezetéhez, a természethez, az emberi alkotasokhoz, megértse azok
védelmét, az értékek megbrzését. Cselekvd aktivitasa koézben szerezzen
tapasztalatokat a sziikebb- és tagabb emberi-targyi kérnyezet formai-mennyiségi-téri

viszonyairdl.

- Biztositjuk a spontdn matematikai tartalmt tapasztalatok megszerzésének

lehet6ségét, hogy a kiilonbdz6é anyagokkal, mennyiségekkel, viszonyitdsokkal
alakuljon itéléképessége, fejlodjon tér-sik- és mennyiségszemlélete.

Feltarjuk és megismerjiik a helyi természeti és kérnyezeti értékeket, ezaltal a nevelés
szinhelyeit kiterjesztjiik, a lakdkornyezetiinkkel harmonikus kapcsolat kialakitdsira
toreksziink.

A tevékeny megismeréshez folyamatos hozzaférést biztositunk a gyermekek szdmara.
A természetes anyagok, termések, termények, eszk6zok biztositottak a gyermekek
kérnyezetében a csoportszobaban, melyeket 6nallé dontése alapjan haszndlja az
dvodai élet egésze folyaman. Biztositjuk ezaltal, az elegendd 1d6t, helyet, alkalmat is
a kdmyezetkultura €s a biztonsagos életvitel szokdsainak alakitasahoz.

A helyi adottsdgokat kihaszndlva a gyermekek szdmadra, feln6tt segitséggel
biztositjuk a részvételt a kérnyezetiik (beltéri és szabadftldi) sajatos névénykultira

kialakitasdra és gondozasara. Ennek megjelenési formai:

magas agyéasok kialakitasa,

csaladi kiskertek latogatésai, ott munkavégzés folytatasa

élményszerzések gazdasagokba, kertészetekbe, lizemekbe

6voda-csaldd kdzis kdrnyezet szépitési rendezvényei




« Megteremtjitk a lehetSségét a gyermekek allatokhoz fiiz6d6 pozitiv beallitédasuk
alakitdsdra, mely a személyiségfejlédés méssal nem helyettesitheté szegmense. A
lehetéségeinkhez mérten igyeksziink kialakitani az 4llatokkal kapcsolatos napi
erintkezés, 1lletve alkalmi tallkozasok lehet6ségét (bogéarhotel az udvaron, segits
kulydkkal, hillokkel, madarakkal, haziallatokkal valé rendszeres talalkozasok, és
rendszeres allatkerti sétak, rokbefogadasok, stb).

4 Szemléletformalast végzink mind a gyermekek, mind a csalddok korében.
Erzékenyitjik a gyermekeket és sziileiket a természetvédelmi problémak helyi
szinten torténd megoldasara. Védo-6vo-megbrzd  Skoldgiai  szemléletmodot,
hozzaalldst toreksziink kialakitani. Z&ld Ovoda programunk tervezett és
jovenddbeli véllalasai timogatjak ezen elképzeléseinket.

% A fenntarthat6 fejlédés érdekében az 6voda és a gyermekesoportok egyarant nagy
hangsulyt helyeznek a kérnyezettudatos feltételek intézményi megteremtésére, a
csalad és az évoda kozos egyiittmitkddésére, magatartidsformak megalapozésara,

alakitasara.

~ 7.4. MINDENNAPOS MOZGAS

A rendszeres egészséglejlesztd mozgas lehetdségeinek megteremtésével timogatjuk a

gyermekek pszichomotoros készségeinek és képességeinek kialakulasat, formalddasat és
fejlédését, biztositva ezzel a mozgés és értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatdsat,
Cél:
Egészséges életmdd kialakitasa, erbsitése
A termeészetes gyermeki mozgasigény kielégitése
Mozgéskultira fejlesztése
Igény kialakitdsa a rendszeres mozgéasra
Szervezeti keretek:

» spontdn, aktiv szabad jatékban megjelend mozgésos tevékenység

» Irdnyitott, mindennapos mozgasfejlesztés

> szervezett mozgasos fejlesztés
Feladataink:

+ Biztositjuk a mozgasra inspiralé koérnyezetet a gyermekeink szdmara az

udvaron és a csoportszobdban egyarant.




+ Biztositjuk a mozgas lehetéségeit a szabad jaték soran, hiszen az iranyitott
mozgasos tevékenységek (zenére, zenei ritmusra végzett mozgasformak,
népzenei alapt 1épésformak, kiemelten néptanc), és a spontan jaték adla
lehetéségek egytitt segitik eld a gyermekek mozgésanak fejlédését.

4 Az Ovodai élet egészét athatd tevékenységek végzése kdzben igyeksziink
kiaknazni a mozgas adta lehetdségeket.

% Valtozatos és Sromieli, érzelmi biztonsigban zajlé mozgési lehetéségeket
ajanlunk gyermekeinknek.

“ Az Ovodal mozgisfejlesztés tervezésénél és megvaldsitisanal figyelembe
vessziik az egyéni eltéréseket, egyéni szilkségleteket.

-+ Biztositjuk a nevelési idén til is a kiemelkedd mozgasfejlettségt, illetve
nagyobb mozgassziikségletli gyermekek szaméra a mozgés és a fejlddés
lehetdségét (ovisport, ovi-foci, zenés — tdncos mozgas, gyermekjoga)

+ Preferaljuk kieséses jatékok helyett a kooperativ mozgasos jatékok

alkalmazasat.

&

Baleset €s szorongésmentes légkort alakitunk ki.

+# Hetente egy-két alkalommal szerveziink kotelezd jelleggel mozgasfejlesztést,
melynél a hangsilyt az 6rémteli jatékos tevékenységre, a mozgasos jatékok
céltudatos kivalasztisara helyezziik.

4 Haszndljuk az intézmény adta adottsigokat - tornaszoba, sportpalya,
szankdédomb, tdgas udvar - a mozgasfejlesztés mind hatékonyabb
megvalésitasa érdekében.

4 Biztositjuk pgyermekeink szdmdra a mindennapi szervezett mozgas
lehetdségét.

4 A rendszeres testmozgas iranti igény szemléletének alakitisa érdekében

csaladokkal kozosen szerveziink kozos egészségfejlesztdé mozgasos

programokat évente tobb alkalommal. (Z61d hét, Mentathigiénés hét, Tavaszi

Fesztival)

~ ONKIFEJEZEST TAMOGATO TEVEKENYSEGEINK:

7.5. VERSELES, MESELES -

A magyar gyermekkdltészet a népi dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat erds alapot

kindlnak a mindennapos monddkazésra verselésre mesélésre. A mese a gyermek érzelmi,




értelmi fejlédésének és fejlesztésének egyik legf6bb segitje. A mese- képi és konkrét
formaban —esetlegesen a bébozas és dramatizalds eszkozeivel feltarja a gyermek el6tt a
kulvilag és az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.
Cél:
A milvészet, az irodalom, a kényvek irdnti érdekl6dés megalapozasa. A gyermeki vilagkép
formalasa, szemléletméd alakitasa, a kdrnyez6 vilag megértésének tamogatisa. Gyermekeink
érzelmi-erkdlesi és értelmi fejlodésének eldsegilése a mese-versélményekkel, a bab és
dramatizalas segitségével. Bels$ képalkotasi folyamat tdmogatisaval a képzelet és kreativitas
fejlesztése.
Feladataink:
4 Igényes irodalmi anyagot allitunk 6ssze, mely elemei tAmogatjak az évodaskorn
gyermek gondolkodasfejlédését.
& Elészavas mesék preferaldsa
-+ Az érzelmi biztonsag érzését erdsitjitk gyermekinkben a mondékak, versek, dudoldk
segitségével, melyek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a
gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyijtanak.
% A népi értékeink és hagyomanyaink apoldsaval szinesitjiik az irodalmi repertoért.
4 Viltozatos  irodalmi  eszkdzoket  alkalmazunk  gyermekeink  nyelvi
kifejezéképességének fejlesztése érdekében.
< Napi szinten nyQjtunk vers- és meseélményt gyermekeinknek a napi nevelési
folyamatban. Ehhez biztositunk nyugodt, érzelmi biztonsagot nyujté hangulatos
helyet a csoportszobaban. Ez alapfeltétele a gyermek egészséges mentalis
higiénéjének.
+ Ugy véljiik, hogy az dvodaban a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi
- népmesék, népi hagyoményokat felelevenité monddkak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mondavildg elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi
miiveknek, illetve a nemzetiségek meséinek egyarant helye van.
<+ Elészeretettel alkalmazzunk a babozast a gyermeki szorongas oldasara, az érzelmi,
értelmi, erkolcsi fejlédésének biztositasara, szemléletiik formalasara, a kiilvilag és az
emberi bels6 vilag legfébb viszonylatainak megértetésére, az alap viselkedésformak
megértésére €s elsajatitasara.

4 Szinhazi élmény lehetéségeit kiaknazzuk.




4 Rendszeres latogatéi vagyunk a konyvtaraknak, konyveket arusité iizleteknek
vasarlas, kolcsonzés és tematikus gyermekprogramokon vald részvételi szandékkal.
4 Eldsegitjiik gyermekeink szémara, hogy az altalunk megismertetett irodalmi élményt
feldolgozhassak magukban kiilénbszé miivészeti agakban.
-+ Bizatjuk a gyermekeket a sajat vers-és mesealkotasokra, illetve annak 4brazolassal
torténd kifejezésére.
A mese élménvyfeldolgozdsanak szinterei és lehetségei:
¢ Béabjaték
¢ Dramatizalas
° A mese ,ériektartomanyanak” kiemelése szituaciokban vald eljatszasa
A mese fontosabb részeinek megjelenitése némajatékkal
Karakter kiemelése, mimes jatékokkal valé megjelenitése
©  Dramatizélas szimbolikus eszkozokkel
Dramatizalas beavatott jatékokkal, 6vodapedagbgus animator szerepével

[+]

Gyermeki mesélés, tobbféle mesevéltozat, vagy mesebefejezés lehetéségével
°  Szituacios jaték, 6vodapedagodgusi, gyermeki kezdeményezéssel

A mesek képi szimbdlumokban fejtik ki hatasukat. Programunk gondolatmenete szerint
minden id6szaknak megvan a maga szimbolumrendszere, amelyhez ugyanilyen szimb6lumi
mesék tartoznak. A kivalasztott mese az id6szak nevelési feladatat hordozza. Az évkérre irt
meseldncolat megtervezésében Papp Gabor ajanlasét vessziik figyelembe.

Az jrodalmi anyag feldolgozasa el6szdr mindig eszkoz nélkiil torténik. A belsd képalkotas,
a fantazia, a kreativités fejlesztése szempontjabol nagy jelent6sége van annak, hogy szines
képekkel, babokkal megkotjik a képzeletet, vagy hagyjuk, hogy mesemondés alatt sajat
belsd képeket készitsenek. Amikor fantazidjuk Snkéntelentil is elkészitette a sajat képét,
akkor mar kreativitdsuknak rombolasa nélkiil élhetiink az eszkdzdk adta lehetéségekkel.

A gyermekek folyamatosan mesélhetnek, gondolataikat, érzelmeiket masok szaméara
érthetd formdban az életkornak megfeleld tempdban és hangstllyal fejezzék ki. Kiilénbdzd
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkossanak, végig tudjak hallgatni és megérteni masok
beszédét, ejtsék tisztdn a magan és massathangzdkat.

A gyermekek mindennap hallgassanak mesét megértve a mesemond4s hangulatat.
(P1. gyertyagyujtas) A délutani pihenés eldtti mesélés és a délelstti kezdeményezés kozott

nem tesziink kiilénbséget, mindkettd az idészak nevelési feladatait titkrdzi.




- 7.6. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

Az dvodaban a kdrnyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés dromet nyQjtanak, a gyermekeknek egyben felkeltik
zenei érdeklédését formdljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az élményt nyjtd
kozds ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus a mozgas
szepségét, a kozos éneklés élményét. A népdalok éneklése, hallgatisa a gyermektincok,
néptancok és népi jatékok, a hagyoményok megismerését, tovabb élését segitik.

Cél:

Az éneklés, zenélés, a gyerektanc valjon a részévé a mindennapos tevékenységeknek. A
felnétt nydjtson mintat a gyermekek szdmadra az igényes zenevalasztasaval, éneklésével,
tancaval. A gyermekek zenei képességeinek, zenei érdekifdésének, zenei {zlésének, zenei

anyanyelvének alakitdsa. SNI, HH, HHH gyermekek komplex, egyéni iitemii fejlesztése.

Feladataink:
4 A zenei anyag kivalasztisanal torekszink az életkori  sajatossagok
figyelembevételére.,
+ A népdalok, népi gyermekdalok éneklésével, napi szintit hallgatésaval, a gyermek
néptancok €s népi jatékok megismertetésével segitjiik a hagyomanyok megismerését,
azok tovdbbi éltetését.

% Az eredményes 6vodai zenei neveléssel el8segitjiik a zenei anyanyelv kialakulédsat.

ra

A gyermekeknek megfelelé hangmagassdg megvalasztasdra figyeliink.

ra

Biztositjuk az eszkozoket és kellékeket a mindségi zenéléshez, illetve
feltételteremtéssel €s személyes mintaadassal biztatjuk a gyermekeket azok
készitésére.

4 Igyeksziink 8szténzé modellként allni gyermekeink elstt, hogyan lehet az életvitelbe
illeszteni a népi gyermekdalokat és tAncot, mint az egymasra figyeld, egyiittmiiksdo
tarsas tevékenységet.

4 mindennapos mozgds, a népi jaték, a néptinc, a néphagyomany, az iinnep
meghatdroz6 szerepet tolt be neveldmunkankban, melyeket az élményalapi
értékkozvetités eszkdzeivel, korosztalyi sajatossagokra épitve alkalmazunk.

4 Tamogatjuk, hogy az éneklés és zenélés, a tobbi miivészeti tevékenységgel integrilva,

mint 6nkifejezési méd jelenjen meg a gyermekek mindennapjaiban.




4 Az arculati megjelenésiinknck megfeleléen a magyar népszokasok, hagyomanyok,
jeles napok, linnepek dalainak, mozgaselemeinek felhasznalasaval téreksziink azok
megorzésére, atadasara.

# Mas népek dalainak, zenéjének megismerésén keresztiil toreksziink a nemzeti
hovatartozas tudatanak kialakitaséra.

+ A dalok kivalasztésanal figyeliink arra, hogy azok illeszkedjenek az egyes
idészakok témakéreihez, nevelési feladataihoz, szimbdlumaihoz, népszokasaihoz.

A sziil6foldhoz valo kotddés, a hazaszerelet megalapozésara, az ének-zene, énekes jaték és

gyermektanc érzelem gazdag, j6 gyakorlatokat ad.

7.7. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

A rajzolds, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézimunka, mint az dbrazolas kiilénbdzd
fajtai, tovabba a mlalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimb6lumokkal az esztétikus targyi kérnyezettel valo ismerkedés is fontos eszkéze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil.
Cél:

Felkeltsiik a gyermekek igényét az alkotasra, a kreativ nkifejezésre. Tapasztalatok ny(ijtisa
a koérnyezet esztétikai alakitisdra. Az alkotds Srémének megtapasztaltatisa, s ez altal a
szépség, a miivészetek iranti érdeklédés felkeltése. SNI gyermekeknél az dbrazold kedv
felkeltése, finommotorika fejlesztése.

Feladataink:

4 A gyermekek vizudlis kultirijanak megalapozasat a kornyezet esztétikus
kialakitasaval kezdjiik. A gyermekekkel egyiitt készitjik természetes anyagokbdl,
amit kozdsen gylijtlink — faliképeket, dekoraciokat. Kozdsen diszitjiik, dekoraljuk 4t
a csoportszobat. Ekozben fontosnak tartjuk az 6vodapedagdgusi modellkévetést, ahol
az Ovodapedagdgus is készitheti a maga munkadarabjat. A csoportszoba allandd
diszei népi kultirdnk targyai (régi vasalé, mangorld, fazekassiag targyai,
népmiivészeti parnak, amelyeket a sziilok bevonaséval gytijtiink.

4 Az elmélyiilt, és kreativ alkotéshoz a megfeleld feltételeket biztositjuk: nyugodt,
alkotasra késztetd hely, elegendd id8, véltozatos anyagok, inspiradlé eszkozok,

természetes anyagok.




4+ Az eszkdzok elérhetd helyen vannak tarolva, a hozzaférés mindenki szdmaéra
biztositott.

#* A gyermekeket folyamatosan ismertetjilk meg a vizualis eszkozokkel, azok
hasznalataval.

= Biztatjuk a gyermekeket az anyagok és az eszkozok alkotd, a megszokottd! eltérd
hasznalatéara.

+ Esztétikus targyi kérnyezettel vessziik kirbe a gyermekeket.

+# Feln6tt mintaaddssal, technikdk megismertetésével vonjuk be a gyermekeket az
alkotds folyamatdba. A témdk megjeldlésénél épitink a gyermek élményeire,
tapasztalataira, fantazidjara, 6tletgazdagsagéra.

-+ Toreksziink a gyermeki alkotasok, kozisségi rendezvényeken val6 bemutatasara és a
kiemelt képességii gyermekek batoritiséra.

“# Biztositjuk, hogy a nap folyamén a gyermekek szabad vélasztasuk alapjén
barmilyen rajzolas festés kézimunka tevékenységhez kezdhessenek

= A néphagyomany apolds folyamatéban a gyermekeinket megismertetjiik a népi
kultira kézmitives technikaival, mint batikolds, mintdzas, kézimunka, sodrés,
gydngyfiizés, fonds, sz6vés, agyagmiivesség, nemezelés, sziirratét, babkészités,
gipszontés, gyertyadntés, csuhéjfonas, szalmafonds, tojasfestés, mézeskaldcsossag,
vesszbfonas.

+4 Uj megoldésokat keresiink, feladunk a kreativ, kérmyezettudatos gondolkodasra,

fenntarthat6sdgra nevelés.

7.8. A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6vodapedagdgusok tervezik és szervezik a csoportos €s egyéni tanulési tevékenységeket
a kisgyermek pszichés sajatossdgainak figyelembevételével. Az ovodaban a tanulas
folyamatos, spontdn és szervezett szituaciékban, kirdandulasokon, az 6vodapedagdgus altal
kezdemeényezett tevékenységi formakban, szervezeti és idékeretekben valosul meg.

Az ¢vodai tanulds tamogatdsival célunk a gyermekek tanuldsi képességeinek
kibontakoztatdsa, fejlesztése, tapasztalatok bvitése, rendszerezése, mely a teljes évodai

életet 4tfogo, folyamatos és alapvetd feladat.




A gyermeki tanulas csak a megfelel6 feltételek megléte esetén lehet eredményes és hatékony:
cselekvé aktivitas, kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalds, felfedezés,

kreativitas erdsitése.

Az dltalunk alkalmazott szervezési elvek:
= Péarhuzamossag elve
4 FErdeklédési csoportoknak valé megfelelés elve

4 Tevékenységekben valé megjelenés elve

Az Ovodaban heterogén életkort csoportban foglalkozunk a gyermekek nevelésével,
fejlesztésével. A 3-5 éves kortl gyermekek szdmara naponta t6bb alkalommal szerveziink 5-
35 perces fejleszid tevékenységeket mesék, versek, dalok, drdmajdtékok, kornyezeti-és
matematikai tartalmi1 szabalyjatékok, mozgasos- rajzolés, festés és kézi munka tartalmi
tevékenységeken keresztiill. Problémahelyzetek, felfedez6 - és alkotdsi lehet8ségek

biztositasdval biztositjuk a képességek-készségek fejlesziését.

e Az iskolaktteles kort megel6z6 nevelési évben oOvoda-iskola atmenetet segitd,
fejlesztd pedagogiai tevékenységet szerveziink a gyermekek szdmara.
A tankdteles kort, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket tankételes kortiakat megel$zé

nevelési évben jardknak tekintjiik.

A fejleszto tevékenység megvalésul:

e a gyermekek sajat csoportjdban a napirend szerinti tevékenységek soran
(lasd: 6.3. Tevekenységek id6kereteinek tervezése)

e a gyermekek sajat csoportjan til: az intézményi szinten megvalosuld
Gyongyszemek fejleszté kuckd keretein belil a képességszintek
beazonositasat kovetben az intézmény pedagbégusai altal szervezett
képességfejlesztd alkalmak altal. (lasd 6.12. Tehetségfejlesztés)

Az évodapedagogus feladatai:
+# A pedagbgus altal szervezett tanuldsi tevékenység az iskolakoteles kort elért

gyermekek szdmara naponta 3sszesen minimum 45 perces iddkeretben torténik.
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A tanulasszervezés soran alkalmazzuk az egyéni és paros, am preferaljuk a
mikrocsoportos szervezeti formakat, mely leginkdbb biztositja az egymastol vald

tanulas lehetGségét.

Mozgositjuk a gyermek cselekvs aktivitdsat, a tanulast tdmogatd kémyezet
megteremtésével, melynek soran a gyermek elézetes tapasztalataira, élményeire és
ismereteire épitiink.

A gyermeki szabadsag tiszteletben tartdsa: motivélni igyeksziink a pedagogiai
kérnyezet megszervezésével, befolydsolasival és életszerti tevékenységi
lehetdségek biztositasaval

komplexitas, inter-és multidiszciplinaritis: a viligot a maga teljes médjan mutatjuk
meg

élményszerliség biztositasara téreksziink

Tudatosan tervezziik meg a folyamat elemeit

A felnbtt segitd szerepére helyezziik a hangstlyt

Gyermeki érdeklédésre épitiink

Figyelembe vessziik az egyéni eltéréseket

Eletre, élethelyzetre felkészits tevékenységeket ajanlunk fel a gyermekeknek
Biztositjuk az onkéntes részvétel és a dontés lehetdségét minden gyermek szamara.
Dénthet a gyermek a bekapcsolodas mélységérdl, az aktivitdsrol

Tamogatjuk, hogy a gyermekek a sajat logikdjukon keresztiil fedezzék fel az dket
kortilvevé vilagot

A sajat élményti tanulas 6rémére épitiink

Bevonjuk a gyermekeket a tervezésbe, a gy(ijtdmunkaba, a megvalositas teljes
folyamataba

Biztosftjuk az onellendrzés és 6nértékelés lehetdségét a gyermekek szdmara.
Biztosftjuk a kiilénbdzé eszkbzoket, anyagokat, technikai megoldasokat

Felajanljuk a t&bbszintll tevékenységhol torténd valaszts lehetdségét

A viltozatos szervezeti kereteket és munkaformakat a tevékenységhez igazitjuk.
Tamogatjuk a tobbféle megoldas keresését

A tevékenységeket gy valasztjuk ki, hogy biztositson alkalmat a tarsakkal vald
egylittmitkddésre

A sajat élményli tanulas sordn — ha sziikséges éppen az 6vodapedagdgus altal

teremtett problémahelyzetekben — a gyermek mindig kérdezhet, valaszthat a
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tevékenységek, megoldasok, technikak kozott, tévedhet és korrigdlhat minden
negativ élmény nélkil.

Nagy hangsulyt fektetiink, a szocialisan hatranyos helyzeti gyermekek differencialt
fejlesztésére.

Valljuk, hogy a differencialas a gyermek oldalardl nézve a dontés és vilasztas
lehetbségét jelenti.

Lehetéséget megteremtiink a szabad alkotdsra feltalalasra, kiprébalasra
kisérletezésre, hibazasra, jra probalkozasra.

Személyre szabott, pozitiv értékeléssel eléri a gyermekek személyiségének
kibontakoztatasat.

Problémahelyzetek teremtésével, kérdésfeltevésekkel, érjiik el, hogy a gyermek maga
fedezze fel a kémyezetét.

A sajatos nevelési igényll gyermekek probalkozdsait tapintatosan kezeljik,
toreksziink a szamukra megfelelé tevékenységek szervezésére.

Kooperativ technikdkat alkalmazunk a gyermekek, a gyermekcsoport szocidlis
kompetenciainak fejlesztése érdekében.

Drémajatékokkal szinesitjitk a megismerés-fejlesztés folyamatat.

A folyamatban 1év6 jaték szabadsdgat tiszteletben tartjuk.

Az altalunk alkalmazott tanulasi formak:

Utanzas minta és modellk6vetés, magatartas és viselkedés tanulas
Jatékos, spontan tapasztalatszerzés

A cselekvéses tanulds

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés

Az dvodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

8. A FETLODES JELLEMZOIT AZ OVODASKOR VEGERE AZ

OVODAI NEVELES ORSZAGOS ALAPPROGRAMIJA tartalmazza. .

9, MELLEKLET

9.1. Kételezo eszkoz- és felszerelések jegyzéke




A 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 2. melléklete és a miniszter ltal kiadott Jegyzék a
nevelési-oktatasi intézmények kételez6 (minimalis) felszereléseirdl ¢. dokumentummal teljes
meértéekben megegyezd.

9.2. IICLYI TGTISZSEGFEILESZTESI PROGRAM

Az egészséglejlesztési program az alabbi jogszabdlyok felhasznalasaval késziilt:

e 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol
e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miksdésérél és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol
o Az egészségligyrtl szold 1997. évi CLIV. térvény
e 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarol
Bevezetés:

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja dévodai nevelésének iranyelve a gyermek testi és
lelki sziikségleteinek kielégitését alapvetd feladataként hatirozza meg, mellyel biztositja a 3-6
éves kora gyermekek egészséges fejlédését. Az dvoda, mint a gyermek életének masodlagos
szintere, jelentds szerepet kell véllaljon az egészségfejlesztési szitkségletek ellatdsdban. Az
6vodanak segitenie kell abban, hogy kialakuljon a gyermek igénye az egészséges életvitel irant,
tdimogatnia kell a gyermeket az egészséges életmod vélasztasdban, segiteni kell az
egészségkarositd szokasok és magatartas visszaszoritdsat. Hatékonyan tdmogatja mindezt az
ovodaskorti gyermek, életkori sajatossdgaibél adddd, utinzasos, minta és modellkdvetd
viselkedéstanulasa.

Az egészség védelme, annak karbantartdsa tanithatd, fejleszthetd folyamat. Az dvodaskorban
elért eredmények 6ridsi jelent6sége van a késbbi életkorokra. Az ebben az életkorban elért
szemléletfejlesztés eredményeként alakulnak ki a gyermekekben azok a kulcskompetencidk,
melyek segitik az egészséges életmdéd alkalmazasat a késdbbiekben is. Olyan értékek
hordozdja, amelyek csak §sszességiikben szolgaljak a gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitését ¢s harmoniajat.

A kbznevelési térvény és végrehajtasi rendeletei meghatarozzadk az 6vodai egészségnevelés, a
gyermek egészségének, biztonsdgdnak védelmével kapcsolatos megoldandé feladatokat. A
koznevelési intézmeények tdrvényességi feladata az egészségfejlesztési stratégia felallitasa, és
megvalésitisa, Az egészségfejlesztési program, mint a Pedagdgiai Program része, lehetdséget
ad az intézmény testiiletének a teljeskdrli egészségfejlesztés megvalositasdhoz szitkséges
stratégidjanak megfogalmazisara.

A teljeskor( egészségfejlesztés célja az, hogy alkalmazkodva a helyi sajatossigokhoz, helyi
igényekhez €s sziikségletekhez, megfogalmazzuk a korszerli egészségfejlesztés feladatait, és
azt elkbtelezetten, a gyermekek egészséges testi és lelki egészségéért, megvaldsitsuk azt.

A nevelési intézményiink altal mikodtetett teljes kérli egészségfejlesztési folyamat
eredményeképpen a teljes alkalmazotti kér a nevelési intézményben végzett valamennyi




tevékenységet, a pedagdgiai programot és szervezeti miikidést, a gyermekek és a sxiil6
részvételét a nevelési intézmény életében ugy alakitjak, hogy az a gyermek egészségi
allapotdnak kedvez6 irany\ valtozasat idézze eld.

1. Az kisgyermekkori egészségfejlesztés célja:

Az ovodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128, § hatarozza meg,
mely szerint:

(1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben eltsltott
id6ben minden gyermek részesiilion a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejleszté, a nevelési-oktatdsi intézmény mindennapjaiban  miksds
egeszsegfejlesztd tevékenységekben,

(2) A nevelési-oktatdsi intézmény &ltal miikddtetett teljes koril egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdégusok a nevelési- oktatdsi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti miikodést, a gyermek és a
sziil§ részvételét a nevelési-oktatdsi intézmény életében gy befolyasoljak, hogy az a gyermek
egészségi dllapotanak kedvezd iranyn valtozasat idézze elb.

¢ Gyermekeink egészséges életmddra, életvitelre nevelése, életvezetési készségek fejlesztése,
melyek szilkségesek a rugalmas alkalmazkodé képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a
mérlegelé gondolkodashoz, a hatékony kommunikdciohoz, tovabba fontos a testi, szellemi
védettség biztositdsa, higiénés szokdsok megalapozasa és azok Gsszehangoldsa a csalddok
szokasrendszerével.

» Az egészség-gondozashoz szilkséges képességek, készségek, jartassigok megalapozdsa,
kialakitasa, a testi fejlédés elésegitése.

e Gyermekeink egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése.
» A gyermek testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

» Az egészséges €letmdd, az étkezés, az Oltozkodés, a betegségmegelSzés szokdsainak
alakitasa, egészséges és biztonsdgos kdrnyezet megteremtése.

Az 6vodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk
» cgészségfejlesztés,

» megeldzes (prevencio), melyek azonban elvalaszthatatlanok és az 6vodai nevelés valamennyi
szakaszara vonatkoznak.




Az egészséget tamogato,
biztonsagos, esztétikus
munkakdrnyezet kialakitisa

€s védelme n
Alapvet6 higiéniai Koérnyezettudatos
normdak megismerlelése és magatartdsformék
betartatasa kialakitasa

Intézményi célok megvalésulisinak teriiletei:

Testi-lelki egészségvédelem
a gyermekek és dolgozok
korében.

Helyes napirend és életrend
kialakitasa

A szabadidé hasznos

Testi-lelki egészségvédelem a
eltélése.

gyermekek é€s dolgozdk kérében.

A teljeskorii egészségfejlesztéssel dsszefiiggd feladatok az alabbi teriiletekre terjednek

ki:

4
5.
6.

az egészséges taplalkozas

mindennapi mozgés, testmozgés

a testi €s lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megel6zése,
a bantalmazas megelézése,

a baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas,

a személyi €s kdmyezeti higiéné

A teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bioldgiai, tarsadalmi, életkori
sajatossagait, beillesztheté a nevelési-oktatdsi intézményben megvaldsuld atfogd prevencids
programokba.

2.

AZ EGESZSEGFEJLESZTES FELADATAI

Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges életmbdra nevelés)
Pszicho-higiénés egészségfejlesztés (lelki egészségfejlesztés)
Szocio-higiénés egészségfejlesztés




Az egészségnevelés harom 6 feladata nem értelmezhetd egyenként, Snmagukban. Barmely
egészségnevelési feladat clhanyagoldsa kihat a masik egészségnevelési feladatra is, vagyis
mindenképpen érinti a teljes egészség egyensulyat. Az egészségnevelés egyes feladatai nem
csak egymassal vannak szoros kélesénhatdsban, hanem az értelmi képességek fejlodésével, az
erkolcesi neveléssel, az érzelmi - akarati élet fejlesztésével is.

Az egeszséglejlesztés gyakorlatanak egyediili eszkdze a nevelés, vagyis a személyiségformalas
fontos eleme.

L SZOMATIKUS EGESZSEGFEJLESZTES — EGESZSEGES ELETMODRA
NEVELES

A szomatikus nevelés kitér a test, a szervezet megismerésére, az egészség megvédésére,
biztositja a tudatos egészségvédé magatartds ismereteinek atadésat, illetve megteremti a
mentalhigiéné és mozgasszokasok alapjainak megismertetését.

Ovodai nevelésiink megvaldsitja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban a gyermek
gondozasa, testi  szilkségleteinek, mozgdsigényének kielégitése cimszé  alatt
megfogalmazottakat, valamint felsleli a gyermek egészségvédelmsét, egészségfejlesztését, az
€let €s a testt épség megdrzését.

A szomatikus nevelés teriiletei:

személyi higiénia fejlesztés

kornyezeti higiénia fejlesztése

az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

a betegség megel6zésére nevelés

napi rendszeres testmozgas, testedzés

balesetek megelézésére nevelés, elsésegélynytjtas

VVVVYVYY

1. Személyi higiénia fejlesztése

A személyi higiénia fejlesztése magdban foglalija a gyermek testi gondozasat, testi
sziikségleteinek kielégitését, testi épségének védelmét. Fontosnak tartjuk még a megfeleld
ruhdzat €s helyes 6ltézkddés szokdsanak alakitdsat, valamint az 5ltSzet higiénidjat, tarolasi
feladatait.

Az alapvetd személyi higiénia kialakitdsa a gyermekekben a példamutatissal kezdédik. Mivel
a feln6tt minta a tanuldsi folyamatok alappillére ebben az életkorban, ezért minden 6vodaban
dolgoz6 felndttdl elvéarjuk a tiszta és dpolt megjelenést,

Célunk: a személyi higiénia irdnti igény kialakitdsa, a gyermek egészségének, testi épségének
védelme.

Feladataink: Szeretetteljes, tiirelmes, diszkrét bandsmdd alkalmazasaval az alapvetd higiéniai
tennivalok rdgzitése a viselkedésben, gyakoroltatas, folyamatos ellenérzés, korrekci6.
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Napi tobbszori kézmosas fontossdganak tudatositisa — kiilénosen WC hasznélat utén,
¢s étkezések elbtt.

A helyes kézmosds technikéjénak megtanitasa

Onallé WC hasznalat, és annak helyes technikajanak megtanitasa

A fogmosés helyes technikéjanak megismertetése, gyakoroltatasa.

Az orrfiijas helyes technikajanak megtanulasa és gyakorlasa.

Az érzékszervek helyes dpolasanak tudatositasa

Feltételek biztositasa:

+

Minden gyermeknek legyen sajat személyi felszerelése - jellel ellatott térolkozd, fési,
fogmost felszerelés, tornafelszerelés, agynemi.

o A gyermekdoltozékben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény
{polc), ahol a sajat ruhdzat, valtéruha, cipd tarolasa megoldott.

e Tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyerekek mdretének megfeleld
mosdokagyldval, szappantartdval (folyékony szappanadagoldval), kéromkefével.

o A gyermekmosddkban biztositott az elegendd szami gyermek-mérett WC,
melyekben térelvalasztokkal oldjuk meg az intimitast.

o A gyermekek szdmdra biztositott orrtdrléshez, orrfiljashoz a mindig elérhet6 helyen
1év6 papir zsebkendd, melynek higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk. A nap
barmely id6szakédban, minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztds
lehetésége, melyhez a jellel ellatott poharakat elérheté magassagban helyezziik el.
Jarvanyos idoszakban fokozottan figyeliink a higiénids szabalyok betartasara.

2. Kornyezeti higiénia fejlesztése:
Az egészséges kirnyezet a megfeleld szintere az egészségnevelésnek. Az 6vodiban az
egészséges kornyezeten a csoportszobat, a mosdét, az 61t6z6t, a tornaszobat €s az udvart értjik.

Célunk: kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitdsa a gyermekekben, a
kdrnyezettudatos, kdrnyezetbarat életvite]l megalapozasa.

Feladataink: Pozitiv viszony kialakitasa a gyermek és kornyezete kozott, koérnyezet 6vo-védd
magatartas kialakitasa, illetve a sziikebb kérnyezetiinkben jelentkez6 kornyezetvédd tennivalok
felismertetése. Példamutatassal, a munkaba torténd bevonassal, gyakoroltatassal a helyes
kérnyezeti higiénés tevékenységre szoktatas is a feladatunk.

A feltételek biztositasa:

+

a gyermekek kOmyezetének optimalis kialakitisa, elrendezése, mellyel a
tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk.

A gyerekek kornyezetében 1évo és a gyerckek altal hasznalt berendezési targyak
megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsidgosak, kénnyen tisztan
tarthatok.

Az eszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztan és rendben tartdsukat
folyamatosan elvégezziik.




4 A helységekben folyamatosan biztositjuk révid, gyakori szell6ztetésekkel a természetes

levegbeserét.

+4 Gondoskodunk a helységek megfelelt mesterséges és természetes megvilagitasarol.

4 A rendszeres takaritds, portalanitis és porszivozds mindenki szdméra elemi
k&vetelmény.

4 Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektél 61 elzérhat6 helyen, az eléirasoknak
megfeleld modon taroljuk.

4 Az ¢voda udvardnak rendszeres és clbirasoknak megfeleld karbantartdsarél

gondoskodunk biztosftva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives részek
gondozdsat. Udvari eszkozeink az elvart el6irasoknak megfeleldek, de gyakori
karbantartast igényelnek. A jatszotéri elemek rendszeres feliilvizsgalatardl
gondoskodunk. Az udvari homokoz6t idékdzénként feltjitjuk, a homokot sziikség
szerint cseréljiik. Napi rendszerességgel frissitéséré] a karbantarté gondoskodik.

4 Lehetdségeinkhez mérten a homokozé drnyékolasat megoldjuk.

Az egészséges taplalkozas igényének kialakitdsa

Az intézményi étkeztetés az otthoni étkeztetési szokdsok kiegészitését szolgilja. A helyes
étkezés szokasait az 6vodaskorban kell kialakitani, mint az egészséges életmod mas egyéb
jellemzoit, Osszetevoit. Az optimélis fizikai fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt
jelentéségli a tapldlkozds az ebben a korosztalyban jellemzé gyors testi gyarapodis, és
nagyfoka fizikai aktivitas miatt. Mindezek miatt fontos a megfeleld tapanyagfelvétel, de
nagy jelentdsége van a szemléleten (étrend Osszedllitason), dvodapedagdgusi
leleményességen  (egészségpedaglgiai  kulturdltsdgon) és a  sziildk-segitk
egylittmilkddésén. Az évodaban nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitisa
alkotja az dvodapedagogus egészségnevelési feladatait, mint az étkezés eldkésziileteinek
lebonyolitisa, az egészséges ételek megkedveltetése, illetve 10j ételféleségek
megismertetése.

Az Ovodaskori gyermekeknek az egészséges tapldlkozis érdekében naponta az 6t alap
élelmiszercsoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania.

Az egészségiigyrdl sz0616 1997. évi CLIV. térvény 50. § (3) bekezdése eléirja, hogy a
gyermekintézményekben nyujtott kizétkeztetésben, az élettani sziikségleteknek megfeleld
mindsegil €s tapértékil étkezést kell biztositani. Az élettani szitkségletnek megfeleld étrend
biztositiséhoz a taplalkozéds- egészségiigyi eldirasok kidolgozasa az OETI feladata. Az
OETI elkészitette a taplalkozastudomany mai allasanak megfeleld taplalkozas, a rendszeres
eétkezest biztosito, szervezett élelmezési ellatdsra vonatkozé ajanlast. Az ajanlds hatalya
kiterjed valamennyi kozétkeztetést nyujté szervre. A kozétkeztetSk feladata ezen ajanlas
szerint az élettani energia- és tdpanyagigényeknek megfeleld dsszetételi s jellegii taplalék
biztositasa.

Debrecen varos dnkormanyzati fenntartdsi 6voddiban —igy a mi intézményiinkben is- a
Hungast Vita] Kft. biztositja az étkezést. A kozeli iskola konyhajaban az élelmezésvezets
irdnyitasdval készitik az ételeket. Kiszallitas utdn 6vodank talalékonyhajaban térténik meg




az adagolas és a talalds elokészitése. A diétazd gyermekek szdméra dietetikus 4llitja dssze
az étrendet, és az ételt is az & irdnyitasaval készitik el.

Célunk: A gyermekeinkbdl egészségesen taplalkozo felnétt valiék, illetve valjon
igényiikké a korszer( tdplalkozds irénti igény.

Feladataink: A csaladdal valé szoros egyiittmiikédésben a helyes étkezési szokdsok
kialakitisa, az egészséges taplalkozasra nevelés.

Feltételck biztositasa:

+
+

Az el6késziileteket az étkezésre minden esetben a gyermekekkel kozosen végezziik
Biztositjuk a kulturdlt étkezéshez sziikséges, megfeleld memnyiségl eszkozoket
(tanyérok, evbeszkozok, terits, poharak, szalvéta). Azokat a gyermekek szamara is
elérhetd, biztonsagos helyen taroljuk.

A feltdlalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy-egy ismeretlen étel
bevezetésénél gondolunk arra, hogy a gyermek elészor kostolja meg, igy
kedvesinal6 ismereteket nytjtunk az ételrdl.

A gyermekek étvagyat, eltérd szokasait figyelembe vesszitk. Nem erdltetjik az ételt,
de kinalunk, ezzel igycksziink megszerettetni az 1j izeket.

Megismertetjitk a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gyiimélesskkel,
z6ldségfélékkel, a kiilonbozé 4dsvanyi anyagokban gazdag névényi magvakkal. Az
egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziilok tdmogatasaval zoldség
és gylimdlcsnapokat szerveziink a csoportokban. Egyes csoportokban a sziil6i
felajanlasoknak kdszonhetden mindennapos a gyiimélcsfogyasztas.

A kiilonleges étrendet igényld gyermekek étkeztetését a fézékonyhdkkal torténd
egyeztetésekkel megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjitk a taplalékallergias,
taplalékérzékeny gyermekek étkezését. Mindezt orvosi utasitdsra, orvosi igazolds
alapjan torténik. A téplalékérzékeny gyermekek étele kiilon edényben érkezik,
illetve azok melegitése kiilon, csak erre szant mikrohulldmu stitében tSrténik.
Biztositjuk a nap barmely id6szakdban a folyamatos folyadékp6tlast.

Fokozott figyelmet forditunk a gyerckek (kdzvetett médon a csaladok) étkezési
szokésaira, Taplélkozasi rendellenesség —tilsulyos, kérosan valogatés gyerekeknél
a csaladdal valo egytittmiikodés fontossagat tartjuk szem eldtt.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszerfibb ételek elkészitésének (pl.
salatakészités, tizoérai 9sszedllitas).

Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés soran, ismerkednek
gylmolcsokkel, zoldségfélékkel: 8szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak,
kostolok és salatakészités zoldségb6l, gylimolesbél.

Csoportonként konyhakertet muveliink, gondozunk, mellyel segitiik a
zildségfogyasztassal kapcsolatos pozitiv hozzaallas alakulésat.




4. A betegségek megelozésére nevelés

A fertéz6 betegségek megelbzésére nevelés kiemelt 6vodapedagdgusi feladat. Ennek alapja a
személyi higiéné betartdsa, a rendszeres és helyes technikaji kézmosas, megfeleld technikaju
zsebkendbhasznalat, illetve a gyermekek altal hasznalt tirgyak - eszkdzok rendszeres elmosasa,
fertétlenitése.

Célunk: egészségvédd szokasok kialakitdsa

Feladataink: A segit6 szakemberekkel orvos, véd6né egyiittmitkédve elsédleges feladatunk
az, hogy beteg gyermek ne latogassa az intézményt. A sziilé az 6vodapedagdgusok jelzésére,
illetve betegség esetén vigye orvoshoz gyermekét. A gyermek az 6vodaba jarast Uijra, csak
orvosi igazolds ellenében kezdheti meg, a tobbi gyermek feliilfertézédésének megel6zése
érdekében.

Ismeretb6vitéssel, a személyi higiénidval kapcsolatos helyes szokasok kialakitdsdval a
védekezéshez szitkséges magatartasformak begyakorlasa.

Feltételek biztositasa:

4 Az egészséges gyerckek védelmében az 6voddban észlelt megbetegedéskor a
gyermeket elkiilonitjiik, és gondoskodunk r6la, hogy minél elébb megfelel® ellitisban
részestilj6n.

Az évodaba kijaré védondi szolgélattal rendszeres kapcsolatot tartunk fent, ha a helyzet

indokolja, akkor akér t6bb szlirést is beiktatunk.

Fejtevesség megeldzésére rendszeresen adunk ki tdjékoztatdé anyagot, amit a

falinjségokon, sziil6i értekezleteken, ill. széréanyagon is jelziink.

Az egyéni tisztdlkodasi eszkozok rendszeres tisztintartasat, fertétlenitését fokozottan

figyelemmel kisérjiik, a jérvanyos iddszakban kiemelt figyelmet forditva a feladatra.

Dajkaink figyelmét gyakran felhivjuk a kilincsek és a gyakran érintett targyak

fertétlenitésére. Ebben az id6szakban a higiéniai szabalyok betartdsara fokozottan

odafigyeliink. (intenziv szelléztetés, zsebkendbhasznélat, fertdtlenités... stb.)

#+ A betegségek megel6zése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a
gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden adado
lehetéséget kihaszndlunk a levegbzésre, sétara, kirandulasra.

#+ A betegségb0l torténd felgydgyuldskor a kozdsségbe vald visszatérés szabalyait
érvényesitjiik.

+ Személyes példamutatassal adunk mintit a gyermekeknek a helyes védekezésre.

= o+ ¥

5. Napi rendszeres testmozgas, testedzés

A mozgasszervek fejlédésének belst, élettani ingere a mozgésra valé késztetésben
mutatkozik meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvet életjelensége. A gyermek
mozgasigénye folyamatos kielégitésre var.

A mozgas sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az egész 6vodai életiinket atszovi.
A mozgasos versengések sordn a gyermekek 4télik a sikert és a kudarcot egyarant. fgy tanuljak




ezek kezelését is. A kozos orommel végzett mozgds kézben tirsas kapcsolataik is

kiszélesednek.

Célunk: a testmozgas, a szabadban valé tartdzkodas igényének felkeltése, rendszeres
testedzés szokdssa alakitasa, az egészséges életvitel megalapordsa

Feladataink:

= F 4

a természetes mozgdskedv megbrzése,

a szervezel edzése,

a rendszeres kondicionalas,

a testi erd €s alloképesség fejlesztése,

az id6jarashoz valé alkalmazkodas, a szabadban valé tartézkodas igényének
kialakitisa,

hideghez, meleghez szoktatas,

fokozatos terhelés

a teherbird képesség fejlesztése,

réteges 61t6zkodés fontossaginak tanitdsa a mozgas soran

A mozgasos tevékenységet, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek
életkordhoz, egyéni sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport
Osszetételéhez méretezzilk

Feltételek biztositasa:

+

A mozgdsos tevékenységek szervezésénél az egyéni képességeket
messzemenden figyelembe vessziitk. Lehet6ség szerint szabadban szervezzik
ezeket a tevékenységeket, és legnagyobb részben mozgasos jatékok keretében
valdsitjuk meg, a fokozatossag elvét szem el6tt tartva.

Tornaszobdnk lehetéséget nytjt minden id&jardsi viszonyok kozott a napi
mozgasfejlesztésre

Udvari spotpalydnk napi hasznalatdval tesszilk mindennapi szikségletté a
mozgast,

A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgéljak az udvari
jatékok és a munkaeszkozokkel valé munkalkodédsok. Ha az idé engedi, sokat
tartézkodunk a szabadban. 1d6jarastol fiiggden (kod, -5 fok, esd, viharos szél
esetén nem) napi min. 1 6rat leveg és napfényedzést biztositani a gyerekeknek
a fokozatossagot betartva. Az udvari tevékenység mellett a séta, kirdndulas
egésziti ki a levegbzést.

A sziilfket viltozatos programok keretében vonjuk be azokba a rendezvényekbe,
melyek az egészségfejlesztést szolgaljak. Tavasszal az 6vodai SPORTNAP is a
rendszeres mozgast propagalja.

Toreksziink arra, hogy lehetdség szerint minden gyerek minden nap vegyen részt
a szervezett mozgasban.

Ovisport foglalkozasokon 6vodai szintii mozgasfejlesztést szerveziink heti két
alkalommal.

Délutdani mozgdsos programok fakultativ felajanldsaval a nagyobb
mozgasigényli gyermekek mozgasanak kielégitése.




4 Sport edzd vezetésével biztositunk sport oktatdst a nevelési idén til a Bozsik
Intézményi Program Egyiittmiik6dési Megallapodés alapjén a mozgas irant
kifejezetten érdeklédd gyermekek szamara.

6. Balesetek megeltzésére nevelés és elsisegélynynjtas

Az intézményes nevelésben gyakran térténnek vératlan események, amelyek veszélyeztetik a
gyermekek testi épségét. Az Ovodas gyermek nagy mozgasigényébol, a veszélyérzetének
fejletlenségébodl adéddan kiemelt feladatunk a figyelmilk rdiranyitdsa a kirnyezet veszélyeire.

Gyermekbalesetnek mindsiil minden olyan baleset, ami akkor torténik, amikor a gyermek az
Ovoda feltigyelete alatt 4ll. A gyermek testi épségének megdvasardl és erkédlesi védelmérsl
torténod gondoskodas az dvodaba torténd belépéstsl annak jogszeri elhagyésiig terjed, valamint
az ovodan kiviil tartott programok ideje alatt.

Célunk: a gyermek egészségének és testi épségének védelme

Feladataink: Balesetmentes kornyezet kialakitisa, egészségvéds, baleset megbrzésre iranyuld
ismeretszerzés, egészségvédl készségek kialakitasa, gyakorlasa, folyamatos ellenérzés.

Feltételek biztositasa:

4+ Létrehoztuk a Biztonsagos kérnyezet munkacsoportot az intézményen beliil. Feladatunk
havi rendszerességgel az intézmény teljes teriiletének bejarasa, a balesctveszély
esetleges fennalldsanak elellendrzése céljabdl. A megoldandé feladatokat az intézmény
karbantartdja végzi el a bejarasokat kivetden.

4 A csoportnaplokban elhelyezésre keriilnek a balesetvédelemmel kapcsolatos
intézményi védd — 6vo elbirdsok.

# Az év eleji értekezleten, a kés6bbiekben sziikség szerint megbeszéljik az dvoda belsé
¢s kilsé tereinek balesetvédelmi szabélyait, melyeket ezt kovetben az
6vodapedagdgusok jatékos formaban ismertetnek a gyermekesoportokkal.

4 Megismertetjiik gyermekeinkkel azokat a helyes magatartdsi formakat, amelyek
betartdsara a balesetek elkerlilése végett sziikség van.

4 A kozlekedés szabdlyainak megismertetését sétak sordn a valos kornyezetben
ismertetjiik meg a gyerekekkel, szituacids, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk

% Minden alkalmazott ismeri és betartia az 6voda munka és tiizvédelmi szabalyzatat,
valamint a tlizriadd tervet. Az 6vodapedagdgusok és dajkak az 6vodai élet egésze alatt
kotelesek a rajuk bizott gyermekek tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisémi a
rendet megtartani €s a baleset-megeldzési szabalyokat a gyermekekkel betartatni.

4 Az eldirt szabalyzok betartasaval gondoskodunk az dvoddban hasznalatos vegyszerek
zarhaté szekrényben t6rténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a balesetvédelmi és
tizvédelmi utasitasban foglalt tudnivald betartasarol.

4 Amennyiben az évodaban baleset torténik, az elsésegélynyujtést kovetben azonnal
mentot, orvost kell hivni, illetve a sziil6t értesiteni kell. Ha a baleset bekdvetkezett, azt
nyilvantartjuk, és haladéktalanul kivizsgéljuk. A KIR-ben rdgzitjik, és intézkedési




tervet dolgozunk ki, az esetlegesen ismét el6fordulé hasonlé baleset megelézése
érdekében. Minden dvodapedagégusunk egész évben a sajat csoportjdban minden olyan
tevékenység el6tt, mely veszélyt hordozhat, felhivia a figyelmet a betartandd
szabalyokra a veszély forrdsaira. A megel6zéssel, magyardzattal, preventiv
magatartassal a gyermekbalesetek konnyebben megel6zhetoek.

4 Az 6vodai elsésegélynynijtas legfontosabb eleme a balesetek megelézése. Fontos, hogy
a gyermekek rajojjenek, hogy a balesetek egy kis odafigyeléssel és 6vatossaggal
elkeriilhetdk. Az évodapedagdgus feladata, hogy felhivja figyelmiiket, hogy egyes
targyak pl: mdaszoka, korlat, és helyzetek, pl. fogdcska, sorversenyek, milyen
veszélyforrast hordoznak. A gyermekeknek tudniuk kell, hogy mi a teendéjiik baleset
esetén-segitséget hivai, felnéttnek szdlni.

#+ Kisebb sérilések ellatdsdra az intézményben biztositott elsésegélynyujtd
alapfelszerelés. A sériilések ellatasat az dvodapedagdgus és s dajka végzi el.

Ez minden évodai dolgoz6 kételessége!

7. Anafilaxia ellatasi terv

7.1. AZ ANAFILAXIA FELISMERESE

Az anafilaxia egy életveszélyes dllapotot eldidézd tulérzékenységi reakcid. Tinetei a
legkiilonfélébbek lehetnek, az enyhe bdrpirtol egészen az életveszélyes anafilaxias
sokkig. Mivel ritka esetben akér stilyos , életveszélyes kvetkezményei is lehetnek,
létfontossag az anafilaxia mielébbi felismerése és a sziikséges 1épések gyors
megtétele,

Annak megallapitasahoz, az intézményiinkbe jaré gyermekeknél anafilaxias rosszullét
all-e fenn, az alabbi, jellemz6 el6zményeket és tiineteket sziikséges elészor
ellenGrizni:

7.1.1. Ha ismerten allergis gyermek a ra tudottan veszélyes anyaggal érintkezett
(ilyen ételbél evett, vagy ismeretlen rovarméreg allergias gyermeket csipett
meg a ra veszélyes rovar)

ES

e HIRTELEN léguti vagy légzési tiinete (nehézlégzés, rekedtség, nydlzas
esetleg nyelési nehezitettség), vagy

e HIRTELEN keringési tiinete (elgyengiiléss, ajulds kidzeli allapot, vagy
ajulds) lépett fel.

VAGY

7.1.2. KET szervrendszert érint6, HIRTELEN fellépd tineteket tapasztalnak
olyan gyermeknél, aki tudottan nem allergiss:
e bortiinetek (test szerte csalankiiités, ajak-szemhéjdagadassal, vagy anélkiil)
» 1égiti vagy légzési tiinetek (nehézlégzés, rekedtség, nyalzas esetleg nyelési
nehezitettség)




» keringési tiinetek: (elgyengiiléss, 4julas kozeli dllapot, vagy julas)

* gyomor-bél rendszeri tiinetek (erds hasi gores, ismétléds hanyss,
hasmenés)

* ¢s afelsoroltakon kiviil barmely kett6 egyiittesen 1ép fel.

Amennyiben bizonytalan a helyzet megitélésében, hivia a mentéket telefonon (104 vagy
112) és mondja: ANAFILAXIA!!!

7.2. AZ ANAFILAXIA ELLATASA
Az anafilaxia azonositasa és ellatasa alapvetden egészségiigyi szakember feladata, és a
megfeleld felkésziiltséget igényel. Ezért legfontosabb, hogy haladéktalanul kérni kell
szakember, mindenekel6tt a ment6szolgalat segitségét ilyen esetekben,

Ugyanakkor eléfordulhat olyan helyzet is, hogy helyben, a kéznevelési intézményben
jelenlévé, a gyermekre feliigyel$ vagy erre egydbként kiképzett pedagdgusnak, nevels-oktaté
munkat segit6 dolgozénak vagy egyéb munkatarsnak kell segitenie, a mentésiranyit6
telefonon nyujtott segitségével, a mentbegység kiérkezéséig.

Az alabbiakban §sszegezziik, mit kell tenni anafilaxids rosszullét esetén:

1. Fektesse le a gyermeket, illetve kifejezett nehézlégzés esetén hozza félig iils helyzetbe,
esetleg felpolcolt also végtagokkal!

2. Ha mér el6fordult anafilaxias rosszullét miatt a gyermeknél van orvos altal felirt
gyogyszer, hivja a mentoket telefonos segitségért (104, 112) és mondja: ANAFILAXIA!

3. a fent lefrt tiinetesoportok valamelyikének megjelenése esetén, ha a ment8szolgalat
6nnel beszéld munkatdrsa javasolja, a gyermek combjéba, a comb jobb kozépsé
szakaszanak eliilsé — oldalsé részébe adja be a gyermeknek eléirt és ndla 1évé injekeiot.
Ez 12 éves kor alatt (30kg testsuly alatt) 150 ug-os, 12 éves kor felett (30 kg felett) 300 ug
hatéanyag tartalmi (utobbi felndttnek is vald) injekciét.

Az auteinjektort 10 misodpercig tartsa a combhoz nyomva!

4. Ha még nem kertilt r4 sor, hivja a mentt a helyszinre, majd értesitse a sziilét-
gondviselét.




Ovodai akciéterv ANAFILAXIA esetén

HA 41IGEN

akkor meg kell vizsgalni, hogy:

A tlinetck anafilaxidnak A gyermek ismerl nyilvantartoll
megfelelnek? allergiasként?

ADJA BE AZ AAI-t

Van elérhet Adrenalin ; Az intézményben ELERHETO

Autoinjektor? az anafilaxia

felismerésében és az AAI
beadasaban

KEPZETT FELNOTT?

Ha barmelyik kérdésre a valasz NEM, elgszor kell hivni a mentdket vagy a 112-t!

7.3. MEGTEVESZTO, DE NEM ANAFILAXIAS ESETEK
Tobb esetben eldfordulhat, hogy nem 4ll fenn a valds anafilaxias helyzet, azonban egyes
megtévesztd tiinetek alapjan sor keriilhet az injekci6 alkalmazasara. Ez akar felesleges
kockézatokat is okozhat az érintett gyermekek szdmaéra. Ezért fontos a mentém miel8bbi
crtesitése és az egészségiigyi szakember bevonasa.

Tipikusnak mondhato, NEM anafilaxids helyzetek a kévetkezdk lehetnek:




* Amennyiben ismeretlen asztmas gyermek fullad, oda kell adni neki a nala 1év6
inhalatort!

¢ Ha eldjul egy rendezvényen a sok allastol: le kell fektetni és megitatni!

e Ha csaldnkiiités tarsul lazas betegséghez: hivni kell a sziil6t!

* Ha ers hanyingere van, gyomorrontas miatt hany a gyermek: hivni kell a sziil5t!

o Ha lazas és gyenge: le kell fektetni, itatni, és hivni kell a sziilét!
Késziilt a Beltigyminisztériumban. a Magyar Allergoldgiai és Klinikai Immunolégiai Tdarsasdg
(MAKIT) Anafilaxia csoportja és az Egészségiigyi Szakmai Kollégium Klinikai Immunoldgiai
és Allergoldgiai Tagozata szakmai anyagdnak felhaszndldsdval.

8. Diabéteszes gyermekek dvodai ellatasa:

Az l-es tipust cukorbetegség a hasnyalmirigy inzulintermeld sejtjeinek pusztuldsival jaré
autoimmun betegség, amelyben a szervezet a szdmdra sziikséges inzulin potlasat kiilsé
forrdsbol igényli. A ktznevelési rendszerben, ellatdsukhoz az intézményekben eltsltstt idében
az ottani dolgozoék aktiv részvétele is sziikséges.

Cukorbetegség fogalma, tipusai A cukorbetegség, vagy mas néven a diabétesz a
cukoranyagcsere zavara, tiinete az emelkedett vércukorszint. Pontosabb meghatérozis szerint
olyan komplex anyagcserezavar, melynek kdzéppontjdban a szénhidrat-anyagcsere eltérései
vannak, de a kérfolyamat érinti a zsir- és fehérje-anyagceserét is.

Tébb tipust diabétesz van.
Gyerekekre dontden az 1-es tipust cukorbetegség jellemzo.

- 1-es tipusu diabétesz autoimmun betegség: ebben az esetben a hasnyalmirigy nem termel
inzulint, igy kiilséleg kell bevinni a szervezetbe. Kialakulédsdnak pontos oka nem ismert.

- 2-es tipusu diabétesz: (sajnos manapsag az iskolas korosztalyban is egyre inkabb jelentkezik)

a szervezet termel ugyan inzulint, de vagy nem eleget, vagy az nem tud megfelel6en
hasznosulni. Kialakuldsaban erds genetikai tényez6k mellett szerepet jatszik a tilsaly és a
mozgasszegény életmod

Jogszabélyi héttere: A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrél hatilyos szdvege
értelmében:

»1. § (1) A térvény célja olyan kéznevelési rendszer megalkotasa, amely elésegiti a gyermekek,
fiatalok harmonikus lelki, testi és értelmi fejlédését, készségeik, képességeik, ismereteik,
jartassagaik, érzelmi ¢és akarati tulajdonsagaik, miiveltségiik életkori sajatossagaiknak
megfeleld, tudatos fejlesztése révén, és ezdltal erkdlesss, 6nallo életvitelre és céljaik elérésére,
a magéanérdeket a koz érdekeivel Osszeegyeztetni képes embereket, felelés dllampolgarokat
nevel. Kiemelt célja a nevelés-oktatds eszkézeivel a tarsadalmi leszakadis megakadalyozasa és
a tehetséggondozas.”

A fenti jogszabalyok tehat egyértelmlen szabélyozzak, hogy a nevelési intézménynek
gondoskodnia Kell a ribizott gyermekek, feliigyeletérd], a nevelés egészséges és biztonsagos




feltételeinek megteremtésérél. A gyermek jogainak tiszteletben tartisa és védelme nem
meriilhet ki abban, hogy tartozkodni kell a megsértésiikt6l, hanem gondoskodni kell az
érvényesiilésiikhoz sziikséges feltételekrsl is.

A sziill6 irasbeli kérelmére az 6voda vagy iskola igazgatdjanak kételessége biztositani a
tizennégy évnél fiatalabb, l-es tipusi diabétesszel €16 gyermek napkézbeni elldtasat: a
vércukorszint szitkség szerinti mérését és az inzulin beaddsat. Ezekhez az invaziv
beavatkozasokhoz a sziil6knek hozza kell jarulniuk.

Az intézmény vezetdje a feladat ellatdsat olyan pedagdégus vagy a nevel6-oktaté munkat
kozvetlenill segitd munkakérben foglalkoztatott személy ttjan biztositja, aki az Oktatasi
Hivatal altal szervezett, a feladat ellatdsdhoz kapesolddd ismeretekrd]l szolé szakmai
tovabbkeépzésén részt vett, és aki a specidlis ellatasban valé részvételt vallalja.

Gvermekkori diabétesz tiinetei

A gyermekkorban jelentkezé cukorbetegség tiinetei is hasonldak a felnéttkorban
Jelentkezdkhoz, altalaban a tiinetek specifikussdga miatt kénnyen felismerhetd a diabétesz.

« sokszori és béséges vizeletiirités (6vodaskorban a mér szobatiszta gyermeknél éjjeli
agybavizelés)

* a fokozott vizvesztés kovetkeztében kialakuld kinzé szomjusigérzet, megnévekedett
folyadékfogyasztas

= nagy étvagy, allando ¢hségérzet, ennek ellenére fogyas
» gyakori hasfdjas

= dllando faradtsag, bagyadtséag

* nehéz sebgydgyulas

= acetonos lehelet (alkoholos jellegii lechelet)

Cukorbeteg mindennapok

Gondoskodni kell arrél, hogy az 6vodaban mindenki ismerje azokat a feltételeket, amelyek
sztikségesek ahhoz, hogy a gyermek biztonsagban legyen.

A pedagdgus kotelessége, hogy a cukorbeteg gyermeket:
e kiengedje a mosdoba,
o biztositsa, hogy folyadékhoz jusson,
» megmeérie a gyermek vércukrat,
» beadja a gyermeknek az inzulint,

e engedje, hogy ehessen barmely napszakban




Cukorbeteg gyerekek ellitasa sorin fokozottan figvelni kell:

1. egyedi napirendjiik megismerésére és betartasara

2. fontos megérteni, hogy a napirend médositésa milyen keretek kozt lehetséges, a napirend
cgycs ponljainak be nem tartasa wmilyen kovelkezinényekkel jar.

3. fontos tudni, hogyan lehet wegelézni és felisinerni a vészhelyzeleket, mi a teendd ezekben
a helyzetekben.

A vércukorszint mérés Iépései

1. Mossuk meg a gyermek kezét meleg, szappanos vizzel és toroljik szarazra.

2. Helyezziink tiszta landzsat az ujjszurd eszkdzbe. Az ujjsziré eszkdz tarolja és pozicionslja
a landzsat, illetve kontrolldlja a szirds mélységét.

3. Vegylink ki egy tesztesikot a dobozabél, majd a doboz fedelét azonnal zarjuk le, hogy ne
kerliljon szennyezbdés a tesztesikok kézé.

4. Keészitsiik elé a vércukorszintmérét a hasznalati Gtmutatéban leirtak alapjan. 5. Szarjuk meg
a gyermek egyik ujjhegyét a landzsaval.

6. Az 6sszegyfilt vért cseppentsiik a tesztesik megfeleld részére tigy, hogy a véresepp lefedje a
teljes tesztnyilast.

7. Nyomjunk egy tiszta vattapamacsot a megszirt sebre és allitsuk el a vérzést.

8. A legtdbb vércukorszintmérd késziilék néhany mdasodpercen beliil elvégzi a vérminta
elemzését, ezt kdvetden olvassuk le az eredményt.

9. A mért értékeket jegyezziik fel egy vércukornapldba.

Eljarasrend:

Az intézményiinkben a sziil6 kiilon kérelme alapjan biztositjuk az 1-es tipust diabétesszel €16
gyermekek specidlis ellatdsit. Az ellatds érdekében legalabb 1 f6 6vodapedagogus vagy
érettségivel rendelkezd nevelés-oktatast segité szakember rendelkezik 1-es tipusu diabétesszel
€l6 Ovodasok és iskoldsok ellatisat tdmogaté pedagdgustovabbképzésen (pl. Diaped.,
DiabMentor, Cukor Suli) szerzett tantsitvinnyal. A tanusitvanyt az Oktatasi Hivatal 4ltal
szervezett tovabbképzésen szerezték meg.

A képzés sorén elsajatitottak a vércukorszint mérést és inzulin bead4sét. A gyermekek ellatésat
szakorvosi eloiras szerint végzik.

A gyermek szakszerli ellatdsdn til a sziild a személyes gondoskodast nyiijté gyermekjéléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatdsok téritési dijardl és az igénylésiikhoz
felhasznalhaté bizonyitékokrdl sz6l6 328/2011. (X1I. 29.) Korm.rendelet szerint igényelheti a
diétas étrend biztositasat, illetve a diétas étkezés a sziild irasbeli nyilatkozata alapjdn — a
gyermek intézménybe bevitt, vagy a sziil6 4ltal az intézménybe rendelt étel intézményben
torténd elfogyasztdsdnak lehetGvé tételével is biztosithaté. Ez esetben biztositjuk a hiités, a




melegités és a fogyasztas megfeleld feltételeit a hatalyos jogszabalyok és szakmai eléirasok
betartasival.

Az 1-es tipusi diabétesszel é16 gyermekek ellatisi folyamata az intézményben:

s2uloi kérelemn benyujlasa mellékell szakorvosi javaslattal
sziiléi nyilatkozat diétés étrend biztositasardl
* agyermek csoporthoz rendelése megfelel$ szakember jelenlétével
o diétas étrend biztositdsa sziil6i nyilatkozat alapjan
» agyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi elbirds szerint
o az ellatashoz sziikséges eszkdzok, gydgyszerek megfelels taroldsa
» az eldirt idokozonként szikkséges mennyiségli inzulin beaddsa
e megfeleld, eldirds szerinti idében t6rténd étkezés biztositasa
* kapcsolattartas, egylittmitkidés a sziildvel, szakemberekkel
A kizétkeztetésre vonatkozé alapvets rendelkezések:

A kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészségiigyi elbirdsokrdl szolo 37/2014. (IV.30.)
EMMI rendelet 15. § (1) bekezdése szerint a nevelési-oktatdsi intézményben minden, szakorvos
altal igazolt diétas étkezést igényld személy szdmadra az allapotinak megfeleld diétds étrendet,
valamint az egészségiigyrol sz616 1997. évi CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése alapjan az
€lettani  sziikségletének megfelelé mindségli és tapértékli étkezést kell biztositani.
~Figyelemmel az étkezések szakorvos éltal meghatdrozottak szerinti idézitésére és az étel
dietetikus  dltal meghatdrozott megfeleld adagolasdra, kiilénds tekintettel a
szénhidratanyagcsere-rendellenességgel €16 személyekre” — irja az Gij, 38/2021. (IX. 1.) EMMI
rendelet.

Amennyiben a sziilé ugy dont, hogy diabéteszes gyermeke étkezésér6l 6 gondoskodna, az
Ovodank biztositja a hiitve tarolds, melegités, fogyasztis feltételeit. Az ételatadas, tarolds
mikéntjét az intézmény hatdrozza meg, a beviit ételt a kozétkeztetésben felszolgalt ételtdl
elkiilonitetten sziikséges kezelni, hiitését, melegitését és a bevitelre szolgdld edény tisztitasat,
fertStlenitését (mosogatds) is az élelmiszerbiztonséagi eléirasok betartasaval kell végezni.

Az étel bevitelének tilalma egyediil a talalékonyhara vonatkozik, és az otthonrdl vitt ételt
szabadon elfogyaszthatja a gyermek a kozds ebédlében, ezt megtiltani szintigy nem lehet.
Amir6l nem rendelkezik a jogszabély, arrdl donteni az intézmények hataskore.

Fontos informaciok
- Normalis vércukorszint tartomany: 3,9-10 mmol/ kozatt
HYPOGLIKEMIA, ,,HIPO” - 3,9 mmol/] alatti inzulinérték vészesen alacsony (LO}

—teendd: azonnal a sziilovel egyeztetett mennyiségli, gyorsan felszivodo szénhidratot kell adni
(1-2 dl gyiméleslé, par szem szélécukor, néhany db keksz), ha erre nincs lehetéség, mert a
gyerek eszméletét vesztette, Glucagon beadésa sziikséges.

Tiinetek:
hirtelen faradtsag,

koncentracid-zavar,




gyengeseg,
bizonytalanséag,
sapadtsag,
remegeés,
verejtékezés.
Alacsony vércukorszint gyanija estén a gyereket tilos magara hagyni!
HYPERGLIKEMIA — diabéteszes ketoacidosis- 10 mmol/l feletti inzulinérték magas

— teendd: sziildvel egyeztetni a beavatkozds szitkségességér6l, cukormentes
folyadéklogyasztas, esetleg testmozgas javasolt.

Tiinetek:

megnévekvd szomylisigérzet,
gyakori vizelési inger,
faradtsag,

rossz kozérzet,

viszkets bor.

Magas vércukorszint esetén a vér ketonszintjét is ellendrizni kell. Ha a vércukorszint és a
ketonszint is magas, azonnali korhazi ellatés szilkséges!

Ketoacidézis leggyakoribb tiinetei:
hanyinger, hanyas.

Tehat ha egy 1-es tipust cukorbeteg hany, nem tud folyadékot fogyasztani, azonnal kérhdzba
kell keriilnie!

- 15 mmol/l feletti inzulinérték nagyon magas (HI) — Azonnal egyeztetni a sziilével a
korrekcidrol!

IL. Pszicho-higiénés egészségfejlesztés (lelki egészséglejlesztés)

A Nkt.62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében az 6vodapedagdgus kételessége, hogy a
gyermek testi, lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében megtegyen minden
lehetséges eréfeszitést: felvilagositissal, a munka- és balesetvédelmi eldirasok betartiasaval
és betartatisaval, a veszélyhelyzetek feltdrasaval és elharitisaval, a sziil- és sziikség esetén
mas szakemberek- bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az dvodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthet
kiilénallé feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanainak szerves része. A lelki
egeszség €rdekcben torekszik az optimdlis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositdsara, tovabba az egészséges életmdd elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.




A pszicho-higiénés egészségfejlesztés teritletei

1.

» Egészséges életvezetés

» Stresszelharitas

» Fgészségre kiros szokdsok megelézése
> Erzelmi nevelés

Egészséges életvezetés

(egészscges életvezetds, hibas viselkedés megel6zése, kezelése)

Az egészséges életvezetés dvodai megfeleléje az egészséges életmdd szabélyainak

megtartasat, a tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevencidt és az
egészségtelen szokasok korrekcidjat jelenti.

Célunk, megovni a gyermeket az idegrendszerére hat6 karos hatasoktdl.

Feladatunk az egészséges szemelyiségfejlédés biztositasa a gyermek idegrendszerének és lelki
€ltének megdvasa a kéros hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés tilterheléstdl, kimeriiltségtél.

A feltételek biztositasa:

e

*

2.

Ovodai napirendiink kialakitasdnal minden esetben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen.

A napirend egyes tevékenységei biztositjdk a gyermekek szdmara a cselekvés és a
pihenés lehetdségét.

A rendszeresen visszatérd és ismétlédé tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek
a gyermekek szdmara.

Téreksziink a kiegyenstilyozott tdrsas kapcsolatok kiépitésére és megbrzésére, az
antiszocialis viselkedésmodokat igyeksziink megel6zni és kirekeszteni ( diih, harag,
agresszio)

Minden adédé lehetSséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld,
igy a csaladi munkamegosztas fontossdgara, az apai és anyai hivatas szépségét emeljiik
ki.

Stressz-elharitas
A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekhez val6 alkalmazkod6 képessége, amely véges

¢és kimerithetd. Elhéritdsdnak fontossdga a karosodast el8idézé, idegrendszert megterheld,
viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okoz6 hatdsok elharitasaban rejlik.

Célunk az idegrendszeri- lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszébolése a stressz -hatésok és helyzetek elkeriilésével,
illetve a stressz- hatasok kompenzaci6ja.

A feltételek biztositasa:




Toreksziink r4, hogy az 6voda kiilsé és belsé terei biztonsagot sugarozzanak,
berendezési targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak.

Igyeksziink kikiiszbolni minden zavard ingert, mint a folyamatos erds zajforras,
vibralo fény.

Napirendiink minden esetben biztositjak a rendszerességet és a rugalmassagot. Kertljik
a siirgetést €s a varakozast.

A konfliktusokat igyeksziink cstkkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést és az
agressziot.

< Nevelési elveink kozétt kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgats, személyre
s7016 figyelem.

i

3. Egészségre karos szokasok mell6zése
A pszicho-higiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre kiros szokdsok
(alkoholfogyasztas, dohényzas), az indokolatlan mértékli gyogyszerfogyaszias és az egyre
terjedd drogfogyasztas, az elhizds és a cukorbetegség megel6zése.

Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késdbbi
életiik sordn megvédi 6ket a kéros szenvedélyektdl.

Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez
vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kornyezeti higiénia
fontossagat. Legjobb propaganda a jé példa, a helyes életvitel és harmonikus, dertis létiink.

4. Erzelmi-erkélcsi nevelés — befogadas
Az Ovodas kort gyermek jellemz6 tulajdonsdga, a magatartas érzelmi vezéreltsége.
Ezért elengedhetetlen, hogy az dvodai élet soran biztonsag, otthonossdg, deriis, szeretetteljes
légkor vegye koriil.

Célunk éllando értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkolcsi és kozosségi
norméknak megfelelé személyiségjegyek, viselkedési formdk kialakitasa. A gyermek
képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocidlis attitlid megalapozdsa. A szeretet, a
tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsdg megteremtése, mely el8segiti az nbizalom, a pozitiv
én-kép kialakulasat.

Feladataink:

-+ Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének el6segitése, csoportba
torténd integracidja.

% Vegyes életkord csoportjainkban fontos az egyméshoz valé alkalmazkodas, az egymés
iranti érdekldés €s segitségnydjtas

# Informdlédunk a gyermek csaladban betsltstt helyérél, szokasair6).

+* Segitjiik, és figyelemmel kisérjiik az (ij barati kapcsolatok alakuldsét, a meglévéket
megerdsitjiik. Biztatjuk a gyermekeket az egymassal valé kapcsolatteremtésre.

+ A befogadds feladata a tiirelmes, szeretettcljes, empdtias kapcsolat kialakitdsa, a
beilleszkedés iddszakdban. Az egyéni igények elfogadasa, az otthonossag érzetének




kialakitisa. A csaladdal val6é egyiittmiikddés, anyas befogadis noveli a gyermek
biztonsagérzetét.

4 A szilékkel valé rendszeres kapcsolattatis és a tajckoztatds lehetGségének
megteremiése, a gyermek testi-lelki fejlédésének segitése érdekében (sziiléi
éilekesletek, fogadoorak, nyilinap).

% Szocidlis érzelmek fejlesztése, erkolesi, akarati tulajdonsagok fejlesztése, erbsitése

pozitiv példaaddssal (feladatvéllalas, egyiittérzés, elfogadas, segitségnynjtas).

Erkdlesi érzelmek fejlesztése: Gszinteség, felelsségérzet, udvariassag, igazsagossag, a

gyengébb védelme, illemtudd viselkedés.

Intellektualis érzelmek fejlesztése: kivancsisag, érdeklddés, csodalkozas, kétely.

Az akarati tulajdonsagok fejlesztése: feladattudat és tartas kialakitisa, szabalytudat

fejlesztés, kitartas.

K6z8s élményekre €piild tevékenységek megszervezése (projektek szervezése, témahét

tartdsa, csalddokkal koézds rendezvények, babszinhaz, kirdndulds, kényvtari és

muzeumpedagdgiai foglalkozasok)

4 A kozosségi élet szokdsainak kialakitasa és a kozosségi magatartas kialakitasa (a kritika
elfogadasa)

-+ Kiilénds gonddal figyeliink a hatranyos helyzeti, sajatos nevelési igényli gyerckek
beilleszkedésére.

4 A csoportban t6rténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az
egeszségveédo, szabalykOveté magatartds, a természeti és tarsadalmi feltételekhez
alkalmazkodd viselkedés kialakitdsa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartisa, az
udvarias viselkedés, az egytittmiikdés elfogadasa.

#+ Teljes Ovodai nevelésiinket athatja a gyermek-felnétt tiszteletre €puld bizalmas,
tapintatos és elfogad¢ viselkedése €s a szeretet. Torekvésiink, hogy a gyermek-gyermek
kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek.

£+

II.  Szocio-higiénés egészségfejlesztés

A szocio-higiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbil
adodo feladatait oleli fel. A tdrsas, kozosségi egyiittélés, kozos értékrend, kozos cél és
cselekvés jellemzi. Az 6voda a csaldd mellett a kisgyermek elsé szervezett kozdssége,
amely szocidlis nevel6 funkcidja kérében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozisat
végzi,
Célunk, hogy a gyermeket a kozdsségbe valé befogadésra, egyenértéklt emberként valé
elfogadasra készitse el6, szeretettelies egyiittmiikédésben egyiittmiikodésbe vald
részvételre nevelje.

Feladatunk, hogy zavartalan, kiegyensilyozott pedagégiai légkérben harmonikus
kapcsolatok alakitdsa az egyén és a kézosség kozott, a konfliktusok megoldasa a
személyiség kreativ kibontakoztatdsaval megfelelé mintat kovetve- utdnzés, azonosulds,
belsévé valas utin 6sztonzéssel, motivaciéval olyan szokasok kialakitasa, melyek segitik a
mas tarsadalmi kozosségbe vald beilleszkedést.




A szocio-higiéniés egészségfejlesztés teriiletei:

> Esélyegyenléség biztositasa és integrald nevelés
» Egészségpropaganda

1. Esélyegyenléség biztositasa és integralé nevelés

Célunk a gyerekek kozdsségbe valé befogaddsa, egyenértékii emberként vald
elfogadasa, szeretetteljes egyiittmiikddésben vald ovodai légkdr megteremtése. Az
ovodai integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszégos Alapprogramjaban
megfogalmazott lehetéségek alapjéan a 3-7 éves integralhato fogyatékos vagy szocialis
hétrannyal kiizd6 gyerekek szamara a normaél 6vodai nevelés soran résziikre folyamatos
¢s elégségesen biztositott specilis fejlesztés mellett a gyermeki jogokat gyakorolva
szocidlisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak.

Feladatunk az 6vodapedagdgus részérdl a massignak a gyermekkozosség iranyaba
(orténd elfogadtatisa, minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szdrmazasara,
nemére, nemzetiségére, vallasdra, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil! Az Svodai
nevelés azon fogyatékos gyermekek részére nyujt adekvat fejlesztési lehetdséget, akik
dnkiszolgalasra képesek, fogyatékossdguk olyan mértékil, hogy a kozosségi nevelés
feltételei kozott a beilleszkedésre képesek, ismereteik, jartassagaik, készségeik
fejleszthetok,

A feltételek biztositasa:

< Biztositjuk a biztonsdgos, szeretetteljes légkort, és az onérvényesités helyes
szabélyainak kialakitasén til az egymaéshoz valo alkalmazkodés helyes médjat
kovetkezetesen betartjuk.

# Toreksziink arra, hogy a szervezett dvodai programokban minden gyermek
hasonlé jogokkal vehessen részt, ennck segitése minden 6vodapedagogus
feladata.

#+ A térvényben megfogalmazottak szerint nyitottak vagyunk az integrald nevelés
feladataira, intézményiink objektiv lehetéségeit szem eldtt tartva. A sajatos
nevelési igényll gyermekek integralt neveléséhez a megfelelé szakemberek
segitségére szamitunk.

2. Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korii terjesztését, a
szocidlpolitikai hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvaldsitasra
iranyulé mozgositast jelenti. Ez, valamint, az egészségiigyi ellatds idében torténd
igénybevételére valé mozgdsitas, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére
iranyulé felvilagositas a feladata. A betegségek korai felismerése, a sziirévizsgalatokra
torténd mozgositas, az iddszakos és rendszeres gondozés igénybevétele az egyén és a
tarsadalom egészség-védelmének, az egészséglejlesztésnek a feladata.

Az Gvodéban az egészségpropaganda elsésorban a sziilék felé iranyul segitségével az
6voda, valamint a sziil6i haz egészségnevelésének dsszehangoldséra toreksziink (pl:




dohényzas, drog, alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges
taplalkozasra val figyelem felhivas, stb ...).

Célunk a betegségmegel6zés és egészségmegdrzés szokésainak alakitdsa, belsé
igénnyé fejlesztése.

Feladatunk modell értékii felnétt visclkedési minta nytjtasa, egészségpropaganda a
szillok korében- az egészségesebb valasztdsara vald térekvés képességének fejlesztése.

A helyi egészséglejlesztési program a nevelétestiilet és az iskola-egészségiigyi szolgalat
kizremiikiodésével késziilt.

Intézményiink a program megvaldsulasat a véd6né részvételével tamogatja, mely részvétel
felkérés alapjan a 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128§. 6. bekezdésében meghatérozottak
alapjan torténik.

Debrecen, 2024. oktdber 15.

Palfi Palma Andrea Dr. Papp Csaba
Igazgatd Igazgato
Ispotaly Utcai Ovoda Debrecen DE KK Debreceni Alapelltasi és

Egészségfejlesziési Intézet




10. ZARADEK

Az évoda nyilvanossagi rendszere

Az intézmények eredményességérdl, felkésziiltségérsl személyi feltételeihez,
(személyes adatokat nem sértve) kapcsolodd legfontosabb informéciokrol a sziildket
tajékoztatni sziikséges, melynek érdekében indokolt ezen adatok nyilvanossa tétele. (killonos
kozzétételi lista)

Az 6vodaban folyé programokrol, eseményekrdl igyekszink minél szélesebb
tajékoztatast adni.

A folyamatos tdjékoztatast szolgaljak a folyosokon talalhato falitijsagok az aktualis
hirdetésekkel, felhivasokkal, tajékoztatokkal.

Az 6vodaban foly6 nevelé munkdrél folyamatosan tajékoztatast kapnak a sziilk.

A gyakorlatban foly6 neveld munkénkba a sziildk igényeik szerint évente tobbszor is
betekinthetnek. (nyilt napok)

Véleményiiket, észrevételeiket az 6vodéaban folyé neveld munkérél kinyilvanithatjak és
lehetéségiik van javaslattételre is.

Januartol lehetéséget teremtiink arra is, hogy leendd oOvodasaink és szileik
ismerkedjenck meg az 6vodankban foly6 nevelémunkaval.

Az O6voda felndtt kozossége szamara az informdcié 4atadds eszkozei a
munkaértekezletek, a zart csoportos online feliilet és a sziikség esetén kozreadott korlevél.

Evente évnyit6, évzaré értekezletet tartunk, ahol a beszdmolok alapjan az dvodaban
folyé munkarol atfogd képet kap minden pedagogus.

Egymés munkdjdnak jobb megismerése érdekében bemutatokat, hospitalasokat

szerveziink, amelyeken minden dvodapedag6gusunk részt vehet.

Debrecen, 2025. 08. 01. g !

Patf Palma Andrea

igazgato




Legitimacios zaradék

igazgato

A Pedagégiai Programot az Ispotily Utcai Ovoda szakmai munkakozosségei
véleményezték, azt a fenntartonak jovihagydsra javasoljak.

........................................................

munkakzosség-vezetd munkak6zosség-vezetd

A Pedagégiai Programot az Ispotily Utcai Ovoda nevelétestiilete véleményezte, azt a
fenntarténak jéviahagydsra javasolja.

Debrecen, 2025. O(:(O”klﬁ ................. % [ \4;{'. Q‘ N,
= L &

a neveldtestiilet nevében
igazgat6

A Pedagogiai Programot az Ispotily Utcai Ovoda Sziiléi Szervezete véleményezték, azt a
fenntarténak jévahagyasra javasoljik.

Debrecen, 2025. C¥ . © EF :

.................................
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A fenntarté nevében jévahagyta: ...
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